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Считать в 

плане
Индекс Наименование

Экза 

мен
Зачет

Зачет с 

оц.
КР

Экспер 

тное
Факт

Часов в 

з.е.

Экспер 

тное
По плану

Контакт 

часы
Лек Лаб Пр Конс СР

Конт 

роль

з.е.  на 

курсе
Итого Лек Лаб Пр Конс СР

Конт 

роль

Формы 

контр.
Итого Лек

+ Б1.Б.01 История 1 4 4 36 144 144 12 4 8 123 9 4 144 4 8 123 9 э

+ Б1.Б.02 Философия 1 4 4 36 144 144 12 4 8 123 9 4 144 4

+ Б1.Б.03 Безопасность жизнедеятельности 1 2 2 36 72 72 8 4 2 2 60 4 2 72 4 2 2 60 4 о

+ Б1.Б.04 Иностранный язык 2 112 18 18 36 648 648 48 2 46 579 21 12 216 2 10 200 4 о 216

+ Б1.Б.05 Экономика 2 2 2 36 72 72 8 4 4 60 4

+ Б1.Б.06 Информатика 1 2 2 36 72 72 8 4 4 60 4 2 72 4 4 60 4 о

+ Б1.Б.07 Информационные технологии в психологии 1 2 2 36 72 72 12 8 4 56 4 2 72 8

+ Б1.Б.08 Математика 2 3 6 6 36 216 216 24 8 16 184 8

+ Б1.Б.09 Тайм-менеджмент 2 2 2 36 72 72 8 4 4 60 4

+ Б1.Б.10 Основы самообразования 2 2 2 36 72 72 8 4 4 60 4

+ Б1.Б.11 Русский язык и культура речи 1 6 6 36 216 216 12 4 8 195 9 6 216 4 8 195 9 э

+ Б1.Б.12 Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 4 4 64 4 2 72 4 64 4 з

+ Б1.Б.13 Общая психология 12 12 2 17 17 36 612 612 52 16 36 534 26 10 144 4 8 128 4 о 216 4

+ Б1.Б.14 Специальная психология 4 3 3 36 108 108 12 4 8 92 4

+ Б1.Б.15 Социология 1 3 3 36 108 108 8 4 4 96 4 3 108 4

+ Б1.Б.16
Противодействие коррупции в органах 

законодательной и исполнительной власти
5 2 2 36 72 72 8 4 4 60 4

+ Б1.Б.17 Математические методы в психологии 3 3 3 36 108 108 12 4 8 92 4

+ Б1.Б.18 Правоведение 1 3 3 36 108 108 12 4 2 6 87 9 3 108 4 2 6 87 9 э

+ Б1.Б.19 Этнопсихология 4 2 2 36 72 72 8 4 4 60 4

+ Б1.Б.20 Психология общения 2 3 3 36 108 108 16 4 12 88 4

+ Б1.Б.21 Социальная психология 2 3 3 36 108 108 8 4 4 96 4

+ Б1.Б.22 Психология личности 3 2 2 36 72 72 12 4 8 56 4

+ Б1.Б.23 Социально-психологический тренинг 33 4 4 36 144 144 24 8 16 112 8

+ Б1.Б.24 Психодиагностика 3 4 4 36 144 144 12 4 8 123 9

+ Б1.Б.25 Основы патопсихологии 3 4 4 36 144 144 12 4 8 123 9

+ Б1.Б.26 Психокоррекция 3 4 4 36 144 144 12 4 8 128 4

+ Б1.Б.27 Психоконсультирование 4 3 4 9 9 36 324 324 32 12 20 275 17

+ Б1.Б.28 Анатомия центральной нервной системы 1 4 4 36 144 144 12 4 8 123 9 4 144 4

+ Б1.Б.29 Физиология высшей нервной деятельности 2 4 4 36 144 144 16 8 8 119 9

+ Б1.Б.30 Возрастная психология и психология развития 3 4 4 36 144 144 12 4 8 128 4

+ Б1.Б.31 Основы нейропсихологии 4 3 3 36 108 108 8 4 4 96 4

+ Б1.Б.32 Психология семьи 4 2 2 36 72 72 8 4 4 60 4

+ Б1.Б.33
Аддиктология и методы контраддиктивной 

стимуляции
4 2 2 36 72 72 8 4 4 60 4

+ Б1.Б.34 Консультирование на телефоне доверия 5 2 2 36 72 72 12 4 8 56 4

+ Б1.Б.35 Введение в профессию 1 2 2 36 72 72 8 4 4 60 4 2 72 4 4 60 4 з

- - - Форма контроля з.е. -
Сессия 1 Сессия 2

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Итого акад.часов
Курс 1

Базовая часть 



+ Б1.Б.36 Общий психологический практикум 112 6 6 36 216 216 24 8 16 180 12 4 72 4 4 60 4 о 72

+ Б1.Б.37
Элективные дисциплины (модули) по физической 

культуре и спорту
1 328 328 4 4 320 4 328 4

147 147 5620 5620 516 186 4 326 4848 256 60 1188 38 4 54 1037 55 1300 28

+ Б1.В.01 Практикум по психодиагностике 2 3 8 8 36 288 288 24 4 20 256 8

+ Б1.В.02 Практикум по психокоррекции 3 4 8 8 36 288 288 20 20 260 8

+ Б1.В.03 Практикум по психоконсультированию 4 4 4 36 144 144 8 8 127 9

+ Б1.В.04 Психология труда 3 3 3 36 108 108 12 4 8 92 4

+ Б1.В.05 Профессиональная этика 2 3 3 36 108 108 12 4 8 92 4

+ Б1.В.06 Психотерапия с практикумом 4 5 5 36 180 180 12 4 8 159 9

+ Б1.В.07
Практикум по нейропсихологической диагностике 

отклоняющегося поведения
4 2 2 36 72 72 8 8 60 4

+ Б1.В.08 Семейное консультирование 5 3 3 36 108 108 16 4 12 88 4

+ Б1.В.09 Основы психопатологии 4 3 3 36 108 108 8 4 4 96 4

+ Б1.В.10 Основы психиатрии 4 3 3 36 108 108 12 4 8 92 4

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору 4 5 5 180 180 12 4 8 159 9

+ Б1.В.ДВ.01.01 Психология гендерных отношений 4 5 5 36 180 180 12 4 8 159 9

- Б1.В.ДВ.01.02 Психология социального пола 4 5 5 36 180 180 12 4 8 159 9

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору 4 5 5 180 180 16 8 8 155 9

+ Б1.В.ДВ.02.01 Возрастно-психологическое консультирование 4 5 5 36 180 180 16 8 8 155 9

- Б1.В.ДВ.02.02 Кризисное консультирование 4 5 5 36 180 180 16 8 8 155 9

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору 4 3 3 108 108 12 4 8 92 4

+ Б1.В.ДВ.03.01 Психология стресса 4 3 3 36 108 108 12 4 8 92 4

- Б1.В.ДВ.03.02 Конфликтология 4 3 3 36 108 108 12 4 8 92 4

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору 3 4 4 144 144 16 4 12 124 4

+ Б1.В.ДВ.04.01 Теория и практика тренинга 3 4 4 36 144 144 16 4 12 124 4

- Б1.В.ДВ.04.02
Методы активного социально-психологического 

обучения
3 4 4 36 144 144 16 4 12 124 4

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору 5 4 4 144 144 20 4 16 120 4

+ Б1.В.ДВ.05.01 Копинг-стратегии поведения 5 4 4 36 144 144 20 4 16 120 4

- Б1.В.ДВ.05.02 Защитные механизмы личности 5 4 4 36 144 144 20 4 16 120 4

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору 4 3 3 108 108 12 4 8 92 4

+ Б1.В.ДВ.06.01 Основы психосоматики 4 3 3 36 108 108 12 4 8 92 4

- Б1.В.ДВ.06.02 Психосоматическая медицина 4 3 3 36 108 108 12 4 8 92 4

66 66 2376 2376 220 56 164 2064 92

213 213 7996 7996 736 242 4 490 6912 348 60 1188 38 4 54 1037 55 1300 28

+ Б2.В.01(У)
Практика по получению первичных 

профессиональных умений и навыков
2 6 6 36 216 216 2 2 210 4

+ Б2.В.02(П)
Практика по получению профессиональных умений и 

опыта профессиональной деятельности
3 6 6 36 216 216 2 2 210 4

+ Б2.В.03(Пд) Преддипломная практика 5 9 9 36 324 324 2 2 318 4

21 21 756 756 6 6 738 12

21 21 756 756 6 6 738 12

Вариативная часть 

Блок 2.Практики 

Вариативная часть 



+ Б3.Б.01

Защита выпускной квалификационной работы, 

включая подготовку к процедуре защиты и процедуру 

защиты

6 6 36 216 216 4 4 212

6 6 216 216 4 4 212

6 6 216 216 4 4 212

+ ФТД.В.01 Культурология 2 2 2 36 72 72 8 4 4 60 4

2 2 72 72 8 4 4 60 4

2 2 72 72 8 4 4 60 4

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

Базовая часть 

ФТД.Факультативы 

Вариативная часть 
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Лаб Пр Конс СР
Конт 

роль

Формы 

контр.

з.е.  на 

курсе
Итого Лек Лаб Пр Конс СР

Конт 

роль

Формы 

контр.
Итого Лек Лаб Пр Конс СР

Конт 

роль

Формы 

контр.

з.е.  на 

курсе
Итого Лек Лаб Пр Конс СР

Конт 

роль

Формы 

контр.
Итого Лек Лаб Пр Конс

8 123 9 э

12 200 4 о 6 108 12 92 4 о 108 12 87 9 э

2 72 4 4 60 4 о

4 56 4 о

3 108 4 8 92 4 з 3 108 4 8 92 4 о

2 72 4 4 60 4 з

2 72 4 4 60 4 з

8 195 9 э 7 108 4 8 92 4 о 144 4 12 119 9 эр

4 96 4 о

3 108 4 8 92 4 о

3 108 4 12 88 4 о

3 108 4 4 96 4 о

2 72 4 8

4 72 4 8 56 4 з 72 4 8

4 144 4 8 123 9 э

4 144 4 8

4 144 4 8

3 108 4 8

8 123 9 э

4 144 8 8 119 9 э

4 144 4 8 128 4 о

Сессия 2 Сессия 3 Сессия 4 Сессия 5 Сессия 6

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Курс 1 Курс 2 Курс 3

Базовая часть 



8 60 4 о 2 72 4 4 60 4 о

320 4 з

52 1173 47 34 504 20 36 423 25 720 24 56 602 38 31 576 20 40 491 25 540 20 40

4 144 12 128 4 з 4 144 4 8 128 4 о

4 144 12

3 108 4 8

3 108 4 8 92 4 з

4 144 4 12

4 144 4 12

4 144 4 12

7 252 4 20 220 8 15 144 4 8 128 4 396 8 32

52 1173 47 41 504 20 36 423 25 972 28 76 822 46 46 720 24 48 619 29 936 28 72

6 216 2 210 4 о

6 216 2 210 4 о

6 216 2 210 4 6 216 2 210 4

6 216 2 210 4 6 216 2 210 4

Вариативная часть 

Блок 2.Практики 

Вариативная часть 



2 72 4 4 60 4 з

2 72 4 4 60 4

2 72 4 4 60 4

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

Базовая часть 

ФТД.Факультативы 

Вариативная часть 
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СР
Конт 

роль

Формы 

контр.

з.е.  на 

курсе
Итого Лек Лаб Пр Конс СР

Конт 

роль

Формы 

контр.
Итого Лек Лаб Пр Конс СР

Конт 

роль

Формы 

контр.

з.е.  на 

курсе
Итого Лек Лаб Пр Конс СР

Конт 

роль

Формы 

контр.

3 108 4 8 92 4 з

2 72 4 4 60 4 з

2 72 4 4 60 4 о

56 4 з

56 4 з

123 9 э

128 4 о

92 4 з 6 108 4 4 96 4 о 108 4 8 87 9 э

3 108 4 4 96 4 з

2 72 4 4 60 4 о

2 72 4 4 60 4 о

2 72 4 8 56 4 о

Курс 4 Курс 5

Сессия 6 Сессия 7 Сессия 8 Сессия 9

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Курс 3

Базовая часть 



455 25 18 360 16 16 312 16 288 12 20 239 17 4 144 8 12 116 8

128 4 з 4 144 8 132 4 о

4 144 8 127 9 э

92 4 о

5 180 4 8 159 9 э

2 72 8 60 4 з

3 108 4 12 88 4 з

3 108 4 4 96 4 з

3 108 4 8 92 4 о

5 180 4 8 159 9 э

5 180 4 8 159 9 э

5 180 4 8 159 9 э

5 180 8 8 155 9 э

5 180 8 8 155 9 э

5 180 8 8 155 9 э

3 108 4 8 92 4 з

3 108 4 8 92 4 з

3 108 4 8 92 4 з

124 4 о

124 4 о

124 4 о

4 144 4 16 120 4 з

4 144 4 16 120 4 з

4 144 4 16 120 4 з

3 108 4 8 92 4 з

3 108 4 8 92 4 з

3 108 4 8 92 4 з

344 12 37 684 12 36 606 30 648 20 40 558 30 7 252 8 28 208 8

799 37 55 1044 28 52 918 46 936 32 60 797 47 11 396 16 40 324 16

9 324 2 318 4 о

9 324 2 318 4

9 324 2 318 4

Вариативная часть 

Блок 2.Практики 

Вариативная часть 



6 216 4 212

6 216 4 212

6 216 4 212

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

Базовая часть 

ФТД.Факультативы 

Вариативная часть 


