
Приложение 4 
            к приказу от 30.08.2023 № 8-08/2/О 

«О внесении изменений и  
дополнений в ООП ООО Лицея» 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

   Целью введения обновленных ФГОС ООО является организация единства 
образовательного пространства на территории РФ (п. 4 ч. 1 ст. З Закона № 273-ФЗ). 
Основным инструментом организации единства образовательного пространства является 
учебный план - обязательная часть организационного раздела основной образовательной 
программы соответствующего уровня общего образования (ч. 22 ст. 2 Закона № 273-ФЗ). 
Учебный план общеобразовательной организации – документ, который определяет 
перечень, трудоёмкость, последовательность и распределение по периодам обучения 
учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 
деятельности и, если иное не установлено Федеральным законом об образовании, формы 
промежуточной аттестации обучающихся. 

Обязательным является: 

1.Наличие в учебном плане всех предметных областей и всех обязательных предметов, 
предусмотренных ФГОС ООО. Название  предметных областей и предметов в различных 
документах, регулирующих организацию образовательного процесса в текущем учебном 
году, должно соответствовать федеральной ОП ООО (учебный план, классные журналы,  
локальные акты, расписание уроков и т.п.). 

2.Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 
Максимальное число часов в неделю при 5- дневной учебной неделе и 34 учебных неделях 
составляет в 9 классе 33 часа. Продолжительность каникул в течение учебного года 
составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. 
3.В целом, количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 
курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательного процесса, в совокупности не может превышать установленную СанПиН 
12.3685-21 нагрузку.  

   При определении аудиторной нагрузки обучающихся Лицея в недельном учебном 
плане учтены следующие рекомендации Министерства просвещения РФ (письмо 
Минпросвещения России от 17.12.2021 N03-2161 «О направлении методических 
рекомендаций (вместе с Основными требованиями и рекомендациями к составлению 
расписания для обучающихся основного общего и среднего общего образования)». 
   Учебный план основного общего образования Лицея АНОВО «МОСКОВСКИЙ 
МЕЖДУНАРОДНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ» (далее – учебный план) для 9 класса , 
реализующий основную образовательную программу основного общего образования, 
соответствующую ФГОС ООО(приказ Министерства просвещения Российской Федерации 
от 31.05.2021 №287 « Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объем нагрузки, 
максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 
областей, распределяет учебное время, отводимое на освоение учебных предметов. 

Учебный план ООО на 2023-2024 разработан на основании следующих нормативных 
документов: 
 - Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 
- приказ Минпросвещения от 31.05.2021 №287 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 



- федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная  приказом Минпросвещения России от 16.11.2022 №993;  

- «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного 
государственного санитарного врача от 28.09.2020 №28 (СП 2.4.3648-20) 
- «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 
Главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 №2 (СанПиН 1.2.3685-21); 
- «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 
работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры 
для детей и молодежи в условиях распространения COVID-19», утвержденных 
постановлением Главного государственного санитарного врача от 30.06.2020 №16 
(СП3.1/2.4.3598 -20); 
- письмо Минпросвещения от 19.03.2020 №ГД-39/04 «О методических рекомендациях 
по реализации образовательных программ начального общего, основного общего и 
среднего общего образования, образовательных программ среднего профессионального 
образования и дополнительных программ с применением электронного обучения и 
дистанционных технологий»;  
- Положение о Лицее 
   Учебный план является частью образовательной программы Лицея АНОВО 
«МОСКОВСКИЙ МЕЖДУНАРОДНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ», разработанной в соответствии с 
ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 
основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-
эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов СанПиН 
1.2.3685-21. 
ЗАДАЧИ УЧЕБНОГО ПЛАНА 
   Учебный план направлен на решение следующих задач: 
- достижение планируемых результатов ООП ООО 
- достижение базового уровня образования 
- достижение повышенного уровня образования 
- осуществление индивидуального подхода к обучающимся 
   Учебный год в Лицее АНОВО «МОСКОВСКИЙ МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
УНИВЕРСИТЕТ» начинается 01.09.2023 и заканчивается по завершении 
государственной итоговой аттестации. 
   Продолжительность учебного года в 9 классе составляет 34 учебные недели. 
   Учебные занятия для 9 классов проводятся по 5-ти дневной рабочей неделе. 
   Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет 33 часа. 
  Суммарный объём домашнего задания по всем предметам не превышает 3,5 часов для 
9 класса. Администрацией Лицея осуществляются координация и контроль объёма 
домашнего задания обучающихся по всем предметам в соответствии с санитарными 
нормами.  
   Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 
состав предметов обязательных предметных областей. Соотношение обязательной и 
формируемой частей учебного плана на уровне ООО (в 9 классе) 70 на 30 процентов (п.15 
ФГОС ООО, п.26 ФГОС -2021 ООО). Общее количество часов аудиторной нагрузки за год 
составляет 1122 часа. 
   Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 
на данную часть учебного плана, внутри максимально допустимой недельной нагрузки 



обучающихся, может быть использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих 
различные интересы обучающихся. 
   В Лицее АНОВО «МОСКОВСКИЙ МЕЖДУНАРОДНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ» языком 
обучения является Русский язык. 
   При изучении предмета «Английский язык» осуществляется деление класса на 
подгруппы в зависимости от уровня подготовки обучающихся по данному предмету. 
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися части содержания (триместровое оценивание) или всего объема учебной 
дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 
   Все предметы учебного плана оцениваются по триместрам или по полугодиям по 5-
балльной шкале. 
   Промежуточная аттестация проходит в соответствии с календарным учебным 
графиком. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 
«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной 
аттестации обучающихся Лицея АНОВО «МОСКОВСКИЙ МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
УНИВЕРСИТЕТ».  
   Освоение основной образовательной программы основного общего образования 
завершается государственной итоговой аттестацией. 
   В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 
индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 
траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, 
темп и формы образования). Реализация индивидуальных планов , программ 
сопровождается тьюторской поддержкой. 
   В Лицее АНОВО «МОСКОВСКИЙ МЕЖДУНАРОДНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ» имеются 
все условия для реализации учебного плана основного общего образования в 2023-2024 
учебном году. 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Годовой и недельный учебный план IX класса (ООО) на 2023-2024 учебный год (ФГОС ООО)  

Компоненты 
учебного плана 

Предметная область Учебный предмет (курс) 

Всего часов 

Кол-во часов в 
неделю 

Кол-во часов 
в год 

Полугодия 

I II 

I Обязательная 

часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 102 2 4 

Литература  3 102 4 2 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 102 3 3 

Математика и информатика Математика       

Алгебра 3 102 4 2 

Геометрия 2 68 2 2 

Вероятность и статистика 1 34   2 

Информатика 1 34   2 

Общественно-научные предметы История 2,5 85 2 3 

Обществознание 1 34 2   

География 2 68 2 2 

Естественнонаучные предметы  

Физика 3 102 4 2 

Химия 2 68 2 2 

Биология 2 68 2 2 

Технология Технология 0,5 17 1   

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 34   2 

ИТОГО 32 1088 32 32 

II  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранный язык (английский) 1 34 1 1 

     

ИТОГО 1 34 1 1 

Аудиторная нагрузка (5-ти дневная учебная неделя), количество часов в неделю  33   33 33 

Аудиторная нагрузка (5-ти дневная учебная неделя), количество часов в год   1122   

Предельно допустимая нагрузка 33 1122   



Формы промежуточной аттестации 

 Учебный предмет Тест Сочинение Контрольная 

работа 

Защита 

проекта 

Учет 

текущих 

достижений 

Устный 

зачет 

Русский язык   +    

Литература  +     

Иностранный язык 

(английский) 

  +   + 

Алгебра   +    

Геометрия   +    

Вероятность и 

статистика 

  +    

Информатика   +    

История   +    

Обществознание   +   + 

География   +    

Физика   +    

Химия   +    

Биология   +    

Технология +      

Физическая культура     +  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

+      
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