
                                                                               Приложение 5 

к приказу от 29.08.2022 № 3-8/2/О  

«О внесении изменений и дополнений в основные  

общеобразовательные программы – основного  

общего и среднего общего образования» 
 

Годовой и недельный учебный план СОО на 2021-2023 учебный год 

Профиль: универсальный (изучение математики на углубленном уровне в 11 кл.)  
 

Компоненты 

учебного плана 
Предметная область Учебный предмет (курс) 

 

Уро-

вень 

Количество часов 

10 класс 11 класс За 2 года 

обучения в 

неделю 

I 

п/г 

II 

п/г 

Всего в 

неделю 

I 

п/г 

II 

п/г 

Всего 

 

 

 

 

 

I 

Обязательная 

часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  2 2 2 70 2 2 2 66 136 

Литература  3 4 2 105 3 4 2 99 204 

Родной язык и  

родная литература 

Родной язык (русский)      2 2 2 66 66 
Родная литература (русская)  1 1 1 35 1  2 33 68 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) У 6 6 6 210 6 6 6 198 408 

Общественные науки История  2 2 2 70 2 2 2 66 136 
Обществознание  2 2 2 70 2 2 2 66 136 
География  2 2 2 70     70 

Математика и 

информатика 

Математика  У 4 4 4 140 6 6 6 198 338 
Информатика  1  2 35 1  2 33 68 

Естественные науки Астрономия  1 1 1 35     35 
Естествознание  3 3 3 105 3 4 2 99 204 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  1,5 1 2 52,5 2 2 2 66 118,5 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
 

2 2 2 70     70 

ИТОГО  30,5 30 31 1067,5 30 30 30 990 2057,5 

II 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 

Общественные науки 

Индивидуальный проект  2 2 2 70     70 
Право ЭК 1 2  35     35 
МХК ЭК     2 2 2 66 66 
Современные проблемы 

социальной практики 
ЭК 

    
1 1 1 33 33 

Иностранные языки Практика письменной речи ЭК     1 1 1 33 33 

ИТОГО  3 4 2 105 4 4 4 132 237 
Аудиторная нагрузка (5-ти дневная учебная неделя), количество часов в неделю  33,5 34 33  34 34 34   
Аудиторная нагрузка (5-ти дневная учебная неделя), количество часов в год     1172,5    1122 2294,5 
Предельно допустимая нагрузка за два года освоения ООП  34        2590 
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