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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы 

 

Компетенция Планируемые результаты обучения по дисциплине 

ОК-5 

Способность к 

коммуникаци

и в устной и 

письменной 

формах на 

иностранном 

языке для 

решения задач 

межличностно

го и 

межкультурно

го 

взаимодейств

ия  

Знать: 

 культуру и традиции стран изучаемого языка, правила речевого 

этикета; 

 специфику артикуляции звуков, интонации, акцентуации и 

ритма нейтральной речи в изучаемом языке 

 английскую лексику в объеме 1000 лексических единиц общего 

и терминологического характера 

Уметь: 

 практически применять знания в области фонетики и 

грамматики в процессе коммуникации на общие  гуманитарные 

и профессиональные темы;                                                             

 уметь продуцировать различные типы текстов с учетом их 

коммуникативной направленности; 

 

Владеть: 

 навыками устной и письменной речи; 

 навыками восприятия на слух аутентичной речи. 

 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Иностранный язык» является дисциплиной базовой части учебного 

плана ОПОП. Дисциплина находится в логической и содержательно-методической 

взаимосвязи с другими частями ОП и изучается параллельно с такими дисциплинами, как: 

«Русский язык и культура речи», «Общая психология», «История», «Правоведение», 

Философия», «Введение в профессию», «Общий психологический практикум», 

«Элективные курсы по физической культуре и спорту», «Анатомия центральной нервной 

системы», «Информационные технологии в психологии». 

 Освоение дисциплины «Иностранный язык» является необходимой основой для 

изучения последующих дисциплин: «История психологии», «Этнопсихология», 

«Социальная психология».   

Изучение дисциплины позволит обучающимся реализовывать общекультурные  

компетенции в профессиональной деятельности. 

В частности, выпускник, освоивший программу бакалавриата, в соответствии с 

выбранными видами деятельности, должен быть готов решать следующие 

профессиональные задачи:  

 анализ психологических свойств и состояний, характеристик психических процессов, 

различных видов деятельности индивидов и групп; 

 предупреждение отклонений в социальном и личностном статусе и развитии, в 

функционировании людей с ограниченными возможностями, а также 

профессиональных рисков в различных видах деятельности; 

 выявление трудностей в обучении, нарушений и отклонений в психическом развитии, 

риска асоциального поведения, диагностика психических состояний, возникающих в 

процессе учебной и внеучебной деятельности; 

 распространение информации о роли психологических факторов в поддержании и 

сохранении психического и физического здоровья, в процессах воспитания и 

образования, трудовой и организационной деятельности, коммуникации; 



 формирование установок, направленных на гармоничное развитие, продуктивное 

преодоление жизненных трудностей, толерантности во взаимодействии с окружающим 

миром. 

  

3. Объем дисциплины     

Виды учебной работы Формы обучения 

Заочная 

Общая трудоемкость: зачетные единицы/часы 22/792 

Контактная работа : 32 

 Занятия лекционного типа 2 

Занятия семинарского типа 30 

Промежуточная аттестация:* Зачет / зачет с оценкой / 

экзамен /  

21 

Самостоятельная работа (СРС) 739 

 

 

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам / разделам с 

указанием отведенного на них количества академических часов и видов 

учебных занятий 

4.1. Распределение часов по разделам/темам и видам работы 

 

4.1.3 Заочная форма обучения 

 

 

№ 

п/п 

 

Раздел/тема 

Виды учебной работы (в часах) 

Контактная  работа  

Самостояте

льная 

работа 

Занятия 

лекционного 

типа 

Занятия семинарского типа 

  Лекци

и 

 

Иные 

учебные 

занятия  

Практ

ически

е 

заняти

я 

Сем

инар

ы 

Лабо

рато

рные 

раб.  

Ины

е 

заня

тия 

 

1. 

Модуль 1 

Характер и внешность 

человека. 

Положительные и 

отрицательные 

литературные герои.  

Стили жизни. 

 
 6 

 
  123 

2. 

Модуль 2 

Окружающая среда. 

Путешествия. 
 

 6 
 

  123 

 

3. 

Модуль 3 

Магазины и покупки. 

Праздники. 

-  

6 
 

  124 

 

4. 

Модуль 4 

Здоровый образ жизни. 

Спорт и спортивные 

мероприятия 

-  

6 
 

  123 



5. 

 Модуль 5 

Повседневное и 

необычное в нашей 

жизни. 

  

6 
 

  123 

6. 
Модуль 6 

Еда 

2  
- 

 
  123 

 Всего 2  30    739 

 
Промежуточная 

аттестация 

21 

 Итого 612 

 

4.2.Программа дисциплины, структурированная по темам / разделам 

 

4.2. 1 Содержание лекционного курса  

 

 

№ 

п/п 

Наименование темы 

(раздела) дисциплины 

Содержание  

16 Модуль 6 

Еда 

Национальные кухни 

Кухонные принадлежности 

Правила этикета 

Кулинарные рецепты 

 

 

4.2.2.Содержание практических занятий заочной формы обучения 

№ 

п/п 

Наименование темы 

(раздела) дисциплины 

Содержание практического занятия 

 

   1. 

Модуль 1  

Характер и внешность 

человека.  

Профессии и работа 

Стили жизни. 

Темы занятий: 

Описание характера и внешности человека 

Профессии и работа 

Качества лидера 

Собеседование и сопроводительное письмо 

Мой друг 

Электронное письмо другу 

Мой любимый литературный герой 

Стили жизни 

Особенности жизни в городе и деревне 

Идеальный город 

Речевая и социокультурная компетенция: 

Аудирование 

Прослушивание текстов  и диалогов в режиме on-

line, выполнение заданий на аудирование. 

Чтение 

Чтение текстов по обозначенной тематике из 

учебника. 

Чтение дополнительных материалов –общественно-

политических газетных и журнальных статей; 

текстов из интернета. Выполнение заданий на 

понимание основного содержания текста и 

запрашиваемой специфической информации. 

Говорение 



Монолог-описание (мой лучший друг) 

Монолог-сообщение (о своем городе) 

Диалог-расспрос (как пройти в музей/театр) 

Дискуссии и дебаты ( плюсы и минусы жизни в 

городе и сельской местности) 

Проекты и презентации  (идеальный город) 

Письмо 

Электронное письмо другу. 

CV и сопроводительное письмо. 

Запись основных мыслей и фактов из аудиотекстов 

и текстов для чтения. 

Написание короткого рассказа на одну из тем 

модуля. 

 

Написание эссе на заданную тему ( по материалам 

прочитанных текстов, просмотренных научно-

популярных фильмов. 

Языковая компетенция 

Грамматика 

Present Simple, Present Continuous 

Present Perfect Simple, Present Perfect Continuous 

Clauses of  purpose 

Лексика 

Лексика в рамках обозначенной тематики и 

проблематики общения в объеме 250 лексических 

единиц (лексика, относящаяся к описанию человека, 

его работы, стиля жизни; омонимы; глагольные  и 

именные словосочетания) 

Фонетика 

Формирование и совершенствование слухо-

произносительных навыков применительно к 

новому языковому и речевому материалу. 

Орфография 

Формирование и совершенствование 

орфографических навыков применительно к новому 

языковому и речевому материалу. 

 

 

2. 

Модуль 2 

Окружающая среда. 

Путешествия. 

 

Темы занятий 

Проблемы окружающей среды. 

Исчезающие виды животных и растений. 

Климат. Погода. 

Путешествия. 

Транспорт 

Каникулы и досуг. 

Экологический туризм. 

Крупнейшие города мира. 

Речевая и социокультурная компетенция: 

Аудирование 

Прослушивание текстов  и диалогов в режиме on-

line, выполнение заданий на аудирование. 

Чтение 

Чтение текстов по обозначенной тематике из 



учебника. 

Чтение дополнительных материалов –общественно-

политических газетных и журнальных статей; 

текстов из интернета. Выполнение заданий на 

понимание основного содержания текста и 

запрашиваемой специфической информации. 

Говорение 

Монолог-описание  (редкие животные) 

Монолог-сообщение (решение экологических 

проблем ) 

Диалог-расспрос (о последнем путешествии) 

Ролевая игра «Большое путешествие» 

Проекты и презентации   (крупнейшие города мира) 

Письмо 

Заполнение бланков и форм 

Составление текста рекламного объявления 

Запись основных мыслей и фактов из аудиотекстов 

и текстов для чтения. 

Написание короткого рассказа на одну из тем 

модуля. 

Написание эссе на заданную тему ( по материалам 

прочитанных текстов, просмотренных научно-

популярных фильмов. 

Языковая компетенция 

Грамматика 

Past Simple, Past Continuous 

Used to / |would 

Лексика 

Лексика в рамках обозначенной тематики и 

проблематики общения в объеме 250 лексических 

единиц (лексика, относящаяся к совокупности 

проблем окружающей среды, редким видам 

животных, путешествиям, видам транспорта.) 

Фонетика 

Формирование и совершенствование слухо-

произносительных навыков применительно к 

новому языковому и речевому материалу. 

Орфография 

Формирование и совершенствование 

орфографических навыков применительно к новому 

языковому и речевому материалу. 

 

 

   3. 

Модуль 3 

Магазины и покупки. 

Фестивали и праздники 

Темы занятий: 

Различные виды магазинов 

Покупки 

Одежда 

Выбор подарка 

Праздники и фестивали 

Национальные костюмы 

Календарные традиции 

Твой любимый праздник 

Речевая и социокультурная компетенция: 



Аудирование 

Прослушивание текстов  и диалогов в режиме on-

line, выполнение заданий на аудирование. 

Чтение 

Чтение текстов по обозначенной тематике из 

учебника. 

Чтение дополнительных материалов –общественно-

политических газетных и журнальных статей; 

текстов из интернета. Выполнение заданий на 

понимание основного содержания текста и 

запрашиваемой специфической информации. 

Говорение 

Монолог-описание  (национальные праздники) 

Монолог-сообщение (магазин /торговый центр) 

Диалог-расспрос (покупка подарка) 

Ролевая игра «и магазине» 

Проекты и презентации   (Городские праздники ) 

Письмо 

Составление теста  отчета о посещении магазина 

содержащий оценку и рекомендации 

Написание  приглашения на официальное 

мероприятие 

Запись основных мыслей и фактов из аудиотекстов 

и текстов для чтения. 

Написание короткого рассказа на одну из тем 

модуля. 

Написание эссе на заданную тему ( по материалам 

прочитанных текстов, просмотренных научно-

популярных фильмов. 

Языковая компетенция 

Грамматика 

Модальные глаголы 

Формы выражения будущего времени 

Лексика 

Лексика в рамках обозначенной тематики и 

проблематики общения в объеме 250 лексических 

единиц (лексика, относящаяся к описанию 

магазинов, товаров и услуг; семейных и 

национальных праздников и фестивалей). 

Фонетика 

Формирование и совершенствование слухо-

произносительных навыков применительно к 

новому языковому и речевому материалу. 

Орфография 

Формирование и совершенствование 

орфографических навыков применительно к новому 

языковому и речевому материалу. 

 

 
   4. 

Модуль 4 

Здоровый образ жизни. 

Спорт и спортивные 

мероприятия 

Темы занятий: 

Здоровое питание 

Здоровый образ жизни. 

Спорт и спортивные мероприятия .Занятия спортом 



Виды спорта 

Олимпийские игры 

Речевая и социокультурная компетенция: 

Аудирование 

Прослушивание текстов  и диалогов в режиме on-

line, выполнение заданий на аудирование. 

Чтение 

Чтение текстов по обозначенной тематике из 

учебника. 

Чтение дополнительных материалов –общественно-

политических газетных и журнальных статей; 

текстов из интернета. Выполнение заданий на 

понимание основного содержания текста и 

запрашиваемой специфической информации. 

Говорение 

Монолог-описание  (история олимпийских игр) 

Монолог-сообщение (table manners ) 

Диалог-расспрос (в ресторане) 

Проекты и презентации   (кулинарная книга нашей 

группы ) 

Письмо 

Составление теста  отчета о посещении магазина 

содержащего оценку и рекомендации 

Написание  приглашения на официальное 

мероприятие 

Запись основных мыслей и фактов из аудиотекстов 

и текстов для чтения. 

Написание короткого рассказа на одну из тем 

модуля. 

Написание эссе на заданную тему ( по материалам 

прочитанных текстов, просмотренных научно-

популярных фильмов. 

Языковая компетенция 

Грамматика 

Исчисляемые и неисчисляемые существительные 

Past Perfect Simple, Past Perfect Continuous 

Пассивный залог 

Лексика 

Лексика в рамках обозначенной тематики и 

проблематики общения в объеме 250 лексических 

единиц (лексика, относящаяся к описанию 

продуктов питания, приготовлению пищи, спорту и 

спортивным мероприятиям). 

Фонетика 

Формирование и совершенствование слухо-

произносительных навыков применительно к 

новому языковому и речевому материалу. 

Орфография 

Формирование и совершенствование 

орфографических навыков применительно к новому 

языковому и речевому материалу. 
  Прослушивание текстов  и диалогов в режиме on-



line, выполнение. 

Темы занятий: 

Здоровое питание 

Кулинарные рецепты 

Занятия спортом 

Виды спорта 

Олимпийские игры 

Речевая и социокультурная компетенция: 

Аудирование заданий на аудирование. 

Чтение 

Чтение текстов по обозначенной тематике из 

учебника. 

Чтение дополнительных материалов –общественно-

политических газетных и журнальных статей; 

текстов из интернета. Выполнение заданий на 

понимание основного содержания текста и 

запрашиваемой специфической информации. 

Говорение 

Монолог-описание  (история олимпийских игр) 

5. Повседневное и необычное 

в нашей жизни. 

Речевая и социокультурная компетенция: 

Аудирование заданий на аудирование. 

Чтение 

Чтение текстов по обозначенной тематике из 

учебника. 

Чтение дополнительных материалов –общественно-

политических газетных и журнальных статей; 

текстов из интернета. 

 

4.2.2.Содержание самостоятельных занятий заочной формы обучения 

 

№ 

п/п 

Наименование темы 

(раздела) дисциплины 

Содержание самостоятельной работы 

 

   1. 

Модуль 1  

Характер и внешность 

человека.  

Профессии и работа 

Стили жизни. 

Темы занятий: 

Описание характера и внешности человека 

Профессии и работа 

Качества лидера 

Собеседование и сопроводительное письмо 

Мой друг 

Электронное письмо другу 

Мой любимый литературный герой 

Стили жизни 

Особенности жизни в городе и деревне 

Идеальный город 

Речевая и социокультурная компетенция: 

Аудирование 

Прослушивание текстов  и диалогов в режиме on-

line, выполнение заданий на аудирование. 

Чтение 

Чтение текстов по обозначенной тематике из 

учебника. 

Чтение дополнительных материалов –общественно-

политических газетных и журнальных статей; 



текстов из интернета. Выполнение заданий на 

понимание основного содержания текста и 

запрашиваемой специфической информации. 

Говорение 

Монолог-описание (мой лучший друг) 

Монолог-сообщение (о своем городе) 

Диалог-расспрос (как пройти в музей/театр) 

Дискуссии и дебаты ( плюсы и минусы жизни в 

городе и сельской местности) 

Проекты и презентации  (идеальный город) 

Письмо 

Электронное письмо другу. 

CV и сопроводительное письмо. 

Запись основных мыслей и фактов из аудиотекстов 

и текстов для чтения. 

Написание короткого рассказа на одну из тем 

модуля. 

Написание эссе на заданную тему ( по материалам 

прочитанных текстов, просмотренных научно-

популярных фильмов. 

Языковая компетенция 

Грамматика 

Present Simple, Present Continuous 

Present Perfect Simple, Present Perfect Continuous 

Clauses of  purpose 

Лексика 

Лексика в рамках обозначенной тематики и 

проблематики общения в объеме 250 лексических 

единиц (лексика, относящаяся к описанию человека, 

его работы, стиля жизни; омонимы; глагольные  и 

именные словосочетания) 

Фонетика 

Формирование и совершенствование слухо-

произносительных навыков применительно к 

новому языковому и речевому материалу. 

Орфография 

Формирование и совершенствование 

орфографических навыков применительно к новому 

языковому и речевому материалу. 

 

 

2. 

Модуль 2 

Окружающая среда. 

Путешествия. 

 

Темы занятий 

Проблемы окружающей среды. 

Исчезающие виды животных и растений. 

Климат. Погода. 

Путешествия. 

Транспорт 

Каникулы и досуг. 

Экологический туризм. 

Крупнейшие города мира. 

Речевая и социокультурная компетенция: 

Аудирование 

Прослушивание текстов  и диалогов в режиме on-



line, выполнение заданий на аудирование. 

Чтение 

Чтение текстов по обозначенной тематике из 

учебника. 

Чтение дополнительных материалов –общественно-

политических газетных и журнальных статей; 

текстов из интернета. Выполнение заданий на 

понимание основного содержания текста и 

запрашиваемой специфической информации. 

Говорение 

Монолог-описание  (редкие животные) 

Монолог-сообщение (решение экологических 

проблем ) 

Диалог-расспрос (о последнем путешествии) 

Ролевая игра «Большое путешествие» 

Проекты и презентации   (крупнейшие города мира) 

Письмо 

Заполнение бланков и форм 

Составление текста рекламного объявления 

Запись основных мыслей и фактов из аудиотекстов 

и текстов для чтения. 

Написание короткого рассказа на одну из тем 

модуля. 

Написание эссе на заданную тему ( по материалам 

прочитанных текстов, просмотренных научно-

популярных фильмов. 

Языковая компетенция 

Грамматика 

Past Simple, Past Continuous 

Used to / |would 

Лексика 

Лексика в рамках обозначенной тематики и 

проблематики общения в объеме 250 лексических 

единиц (лексика, относящаяся к совокупности 

проблем окружающей среды, редким видам 

животных, путешествиям, видам транспорта.) 

Фонетика 

Формирование и совершенствование слухо-

произносительных навыков применительно к 

новому языковому и речевому материалу. 

Орфография 

Формирование и совершенствование 

орфографических навыков применительно к новому 

языковому и речевому материалу. 

 

 

   3. 

Модуль 3 

Магазины и покупки. 

Фестивали и праздники 

Темы занятий: 

Различные виды магазинов 

Покупки 

Одежда 

Выбор подарка 

Праздники и фестивали 

Национальные костюмы 



Календарные традиции 

Твой любимый праздник 

Речевая и социокультурная компетенция: 

Аудирование 

Прослушивание текстов  и диалогов в режиме on-

line, выполнение заданий на аудирование. 

Чтение 

Чтение текстов по обозначенной тематике из 

учебника. 

Чтение дополнительных материалов –общественно-

политических газетных и журнальных статей; 

текстов из интернета. Выполнение заданий на 

понимание основного содержания текста и 

запрашиваемой специфической информации. 

Говорение 

Монолог-описание  (национальные праздники) 

Монолог-сообщение (магазин /торговый центр) 

Диалог-расспрос (покупка подарка) 

Ролевая игра «и магазине» 

Проекты и презентации   (Городские праздники ) 

Письмо 

Составление теста  отчета о посещении магазина 

содержащий оценку и рекомендации 

Написание  приглашения на официальное 

мероприятие 

Запись основных мыслей и фактов из аудиотекстов 

и текстов для чтения. 

Написание короткого рассказа на одну из тем 

модуля. 

Написание эссе на заданную тему ( по материалам 

прочитанных текстов, просмотренных научно-

популярных фильмов. 

Языковая компетенция 

Грамматика 

Модальные глаголы 

Формы выражения будущего времени 

Лексика 

Лексика в рамках обозначенной тематики и 

проблематики общения в объеме 250 лексических 

единиц (лексика, относящаяся к описанию 

магазинов, товаров и услуг; семейных и 

национальных праздников и фестивалей). 

Фонетика 

Формирование и совершенствование слухо-

произносительных навыков применительно к 

новому языковому и речевому материалу. 

Орфография 

Формирование и совершенствование 

орфографических навыков применительно к новому 

языковому и речевому материалу. 

 
   4. 

Модуль 4 

Здоровый образ жизни. 

Спорт и спортивные 

Прослушивание текстов  и диалогов в режиме on-

line, выполнение. 



мероприятия Темы занятий: 

Здоровое питание 

Занятия спортом 

Виды спорта 

Олимпийские игры 

Речевая и социокультурная компетенция: 

Аудирование заданий на аудирование. 

Чтение 

Чтение текстов по обозначенной тематике из 

учебника. 

Чтение дополнительных материалов –общественно-

политических газетных и журнальных статей; 

текстов из интернета. Выполнение заданий на 

понимание основного содержания текста и 

запрашиваемой специфической информации. 

Говорение 

Монолог-описание  (история олимпийских игр) 
 5. Модуль 5 

Повседневное и необычное 

в нашей жизни 

Речевая и социокультурная компетенция: 

Аудирование заданий на аудирование. 

Чтение 

Чтение текстов по обозначенной тематике из 

учебника. 

Чтение дополнительных материалов –общественно-

политических газетных и журнальных статей; 

текстов из интернета. 
 6 Модуль 6 

Еда 

Национальные кухни 

Кухонные принадлежности 

Правила этикета 

Кулинарные рецепты 

 

5.Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине (модулю) 

 

Предусмотрены  следующие виды контроля качества освоения конкретной 

дисциплины: 

- текущий контроль успеваемости 

- промежуточная аттестация обучающихся по дисциплине 

 

Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине оформлен в ПРИЛОЖЕНИИ к РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 Текущий контроль успеваемости обеспечивает оценивание хода освоения 

дисциплины в процессе обучения. 

 

5.1 Паспорт фонда оценочных средств для проведения текущей аттестации по 

дисциплине (модулю) 

№ 

п/п 

Контролируемые 

разделы (темы) 

Код 

контролир

уемой 

 Наименование оценочного средства 



компетенц

ии 

 

1. 

Модуль 1 

 

ОК-5 

 

Типовые вопросы, проблемные задачи, 

ситуационные задачи, тестирование 

 

2. 

Модуль 2 ОК-5 Типовые вопросы, проблемные задачи, 

ситуационные задачи, тестирование 

 

3. 

Модуль 3 ОК-5 Типовые вопросы, проблемные задачи, 

ситуационные задачи, тестирование 

 

4. 

Модуль 4 ОК-5 Типовые вопросы, проблемные задачи, 

ситуационные задачи, тестирование 

5. Модуль 5 ОК-5 

 

Типовые вопросы, проблемные задачи, 

ситуационные задачи, тестирование 

6 Модуль 6 ОК-5 

 

Типовые вопросы, проблемные задачи, 

ситуационные задачи, тестирование 

 

5.2 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 

знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности в процессе текущего 

контроля  

 

Типовые вопросы  

 

1. How would you describe your best friend? (What does she/he look like? What is he/she 

like?) 

2. How would you describe yourself ( your personality)? 

3. What would you consider your greatest strengths and weaknesses? 

4. What do you think it takes to be a successful leader? 

5. Where do you prefer living in the city or in the country? 

6. Which 3 things would you change to improve the place you live in? 

7. How can we make our city a better place to live? 

8. Which do you think are the most serious environmental problems today? Is there 

anything that an individual person can do about them? 

9. Do you take notice of new buildings around you? Which ones do you admire? 

10. What should be the priorities of architects today – beauty, environmental factors or what? 

11. What was your last holiday like? 

12. Do you think you pack smartly? 

13. What is the weather like in Moscow in each season? 

14. How important is the weather to you when you go on holiday?  

15. Which areas of Russia would you recommend for tourists to visit? 

16. How often do you send post cards? Who to?  

17. Do you regard shopping as a pleasure or a necessity?       

18. What is your favourite shopping centre? What can you find there? 

19. What is your favourite celebration? How do you celebrate it? 

20. Do you think that cooking is an important part of life or a waste of time? 

21. How do you feel about the arrival of multinational restaurants like McDonalds? 

22. Compare the table manners in the UK with table manners in Russia. 

23. Why is it important to have a balanced diet? 

24. What is your favourite sport? How do you play it? 

25. What are the top sports in Russia? 



26. Do you think sport is good for young people? Give reasons.  

        

проблемные задачи  

 

Проблемно-аналитическое задание:  

1. Do you think that cooking is an important part of life or a waste of time? 

2. How do you feel about the arrival of multinational restaurants like McDonalds? 

3. Compare the table manners in the UK with table manners in Russia. 

4. Why is it important to have a balanced diet? 

5. What is your favourite sport? How do you play it? 

 

Подготовка исследовательских проектов по темам: 

1. What would you consider your greatest strengths and weaknesses? 

2. What do you think it takes to be a successful leader? 

3. Where do you prefer living in the city or in the country? 

4. Which 3 things would you change to improve the place you live in? 

5. How can we make our city a better place to live? 

6. Which do you think are the most serious environmental problems today? Is there 

anything that an individual person can do about them? 

. 

Информационный проект 

Подготовьте информационный проект (презентацию) по теме: 

1. Крупные города мира (Москва, Лондон, Эдинбург и др.) 

2. Ваш идеальный город (групповой проект) 

3. Календарные традиции и городские праздники в англо-говорящих странах. 

4. Кулинарная книга нашей группы (рецепты и методы приготовления блюд 

национальной кухни с подробными комментариями на английском, русском и 

других национальных  языках студентов группы) 

5. Harrods и другие торговые гиганты 

6. Олимпийские виды спорта 

  

Творческое задание (с элементами эссе) 

Напишите эссе по теме: 

1. Кулинарная книга нашей группы (рецепты и методы приготовления блюд 

национальной кухни с подробными комментариями на английском, русском и 

других национальных  языках студентов группы) 

2. Harrods и другие торговые гиганты 

3. Олимпийские виды спорта 

 

 

Типовые тесты  

                                                        TEST 1 

 

A.  Rewrite the sentences using modal verbs, as in the example. 

Example:    I’m sure Paul isn’t from Canada.  Paul can’t be from Canada. 

1. It isn’t necessary to call us tonight.  

2. Perhaps he is ill.  

3. You aren’t allowed to talk in the library.  



4. I advise you to see a doctor.  

5. Would you like me to carry the shopping for you?  

6. I’m sure she is at work.  

7. You are obliged to study hard.  

8. How about eating out tonight?  

9. It would be a good idea to watch a film tonight. 

10. She didn’t manage to open the door. 

 

     B. Fill in the correct particles. 

1. I’m looking …… a long  black dress. 

2. I always look …..for pickpockets. 

3. My holiday starts next week. I’m really looking ……    …..  it. 

4. Could you look ……my dog while I’m away? 

5. When I don’t know what a word means, I look it ….. in a dictionary. 

6. Look …..! The car’s coming this way. 

7. Most children look …..   ….. their parents. 

8. John and Lyn broke ….. their engagement. 

9. Thieves broke ….. his house and stole important documents. 

10. His car broke ….. , so he had to walk to work. 

11. With this discovery, the young scientists believe they are going to break …….  into the 

commercial market. 

12. Nancy broke …….  when she heard about the accident. 

13. Clara broke ….. in the middle of the sentence and left the room. 

14. A fire broke …… in the shopping centre last night. 

 

 C. Fill in the blanks with the correct phrase or expression. 

1. The soldier was punished because he stepped …….. .. 

2. I found this great website and I bought a couple of books ……. .. 

3. Ian has worked really hard this year he must be ………….. for the promotion. 

4. He put everything ……… when he started his own business. 

5. Don’t worry. I’m sure you’ll feel better ……… .. 

6. The exam starts at 10 in the morning so make sure to be there ……... 

7. If you need any help with the project, you can call me ……… . 

8. His job is so stressful that ………..he wants to quit. 

 

D.  Fill in the correct preposition. 

1. We congratulated them ….. the birth of their son. 

2. She succeeded ….. passing her exams. 

3. She agreed ….. Tony …… having a party by the pool. 

4. She insists ….. having the reception at the hotel. 

5. I’m thinking ….. going to the festival next week. 

 

 

                                               Key                                

 
A. Rewrite the sentences using modal verbs, as in the example. 

          
1. It isn’t necessary to call us tonight. You don’t have to / needn’t call us tonight. (lack of 

necessity) 

2. Perhaps he is ill. He may/ might/could be ill.  
3. You aren’t allowed to talk in the library. You mustn’t talk in the library. 

4. I advise you to see a doctor. You must/should/ought to see a doctor. 



5. Would you like me to carry the shopping for you?  Shall I carry the shopping for you?  

6. I’m sure she is at work.  She must be at work.   

7. You are obliged to study hard. You must /have to study hard.                                                                                              
8. How about eating out tonight? Shall we eat out tonight?  

9. It would be a good idea to watch a film tonight. We can/could watch a film tonight.  

10.  She didn’t manage to open the door. She couldn’t open the door.  
   

B.  Fill in the correct particles. 

1. I’m looking for a long  black dress. 

2. I always look out for pickpockets. 

3. My holiday starts next week. I’m really looking forward to it. 
4. Could you look after my dog while I’m away. 

5. When I don’t know what a word means, I look it up in a dictionary. 

6. Look out! The car’s coming this way. 

7. Most children look up to their parents. 
8. John and Lyn broke off their engagement. 

9. Thieves broke into his house and stole important documents.  

10. His car broke down, so he had to walk to work.  
11. With this discovery, the young scientists believe they are going to break through into the 

commercial market.  

12. Nancy broke down when she heard about the accident. 

13. Clara broke off in the middle of the sentence and left the room. 
14. A fire broke out in the shopping centre last night.  

  

C. Fill in the blanks with the correct phrase or expression. 
1. The soldier was punished because he stepped out of line. 

2. I found this great website and I bought a couple of books online. 
3. Ian has worked really hard this year he must be in line for the promotion. 

4. He put everything on the line when he started his own business. 

5. Don’t worry. I’m sure you’ll feel better in no time. 
6. The exam starts at 10 in the morning so make sure to be there on time. 

7. If you need any help with the project, you can call me at any time. 

8. His job is so stressful that at times he wants to quit. 

 

                                                        TEST 2 

 
A.   Complete the second sentence so that it means the same as the first.                 

 

1. Describe Tom to me.   What……look like? 

2. Laura has an appointment with the dentist today.  Laura is ……the dentist today.                                                                                                          
3. Peter is always late for work.  Peter………time for work. 

4. No place in the world is as beautiful as this.  This is………in the world. 

5. Do  you fancy eating out tonight?  Would you ………… out tonight? 

6. I never forget to visit my aunt on Saturdays.  On Saturdays I always…………visit my aunt 
.                                                                                                                           

7. There are a lot of homeless people in my town.  There are …...few homeless people in my 

town.                                                                                                                          
8. Tom is one of the most reliable employees in the company.   Very few employees  in the 

company are ………Tom. 

9. Lucy and her sister argue all the time. Lucy doesn’t ……….. with her sister. 
10. Michael started working as a zookeeper in  2001.  Michael …      as a zookeeper since 

2001. 

 

 

B.  Put the correct preposition into each gap. 

  



 

1. Are you  familiar………………. this area?                 
2. My boss is very careless…………………his belongings. 

3. Pat is jealous ………………her sister. 

4. Linda is very sensitive ………….other people’s needs. 
5. More and more girls are interested …………….computers theses days. 

6. The square is crowded ………………people. 

7. That book belongs …… me. 
8. My town is famous ………………..its museums. 

9. Prevent your  neighbourhood ……..becoming a rubbish tip.  

10. Ann is ……………..leave. She is getting married next week. 

                                                                 
 

C.   Put the adjectives into the right order. 

 
1. a  crystal / Venetian / blue / vase …… 

2. two / silver / old / candlesticks  …… 

3. a wooden / small / table … 

4. some / round / china / beautiful  / plates… 
5. a  blue / silk / old /  Thai / small / square /  scarf… 

 

 

          D.   Use the appropriate phrasal verb to replace the verbs in bold.                       

 

1. Bill hasn’t  recovered  from his cold yet.                  
2. The firefighters managed to extinguish the fire.        

3. They  postponed  moving house until May.               

4. He has  gained  10 kilos since he moved here.          

5. Can you  connect  me to Mr. Smith, please?   
6. I’ll have to get a new driving licence. This one has expired.  

          

 

          E.  Add a prefix to form the opposite of the following adjectives 

 

A   )a)  experienced    …                                                                 g) caring   … 
b)    b) mature  …                                                                            h) friendly…. 

c)    c) honest…                                                                               i)  sensitive  …    

d     d) able……                                                                               j)  reliable… 

e)    e) selfish…                                                                               k)   responsible….  
f)    f )patient…..                                                                      l)  legal…. 

 

 

F.        F.  Complete the sentences with a suitable idiom 

 

1. I’m working very hard these days. But it’s not all ……… 

2. The children are  unusually quiet I  ……………………… 
3. You must be ……………….. about this promotion. 

4. My sister is a …………… . She is always working.  

5. Today was  my first day in my new job and  I felt like ……… 
 

 

G.    Replace the words in bold with adjectives from the list. 
 

     awful      tiny  enormous  large   terrible   huge     beautiful   wonderful 

                                      magnificent   little     

 
1. Pleasantville is a  very small  village situated on the shore of a lake. …… 



2. The  view from the hill is very nice. …… 

3. This hotel is really  bad so you’d better  find another one . ……… 
4. Sharon leaves in a very big  detached  house in a nice  suburb. ……     …….                                                                                              

5. The weather is very good.   ……… 

 
 

H. Read the text below and think of the word which best fits each space.  Use only one 

word in each space. 
 

My life has changed a lot  1)….  I moved here. It’s a(n)  2)……  city with lots of noise. I find it 

difficult to get  3)….. to  its  4) …… streets, the traffic during  5) …… hour and the  6)…… 

shops and restaurants.  I miss  7) ….. seaside village  I come from, with its  8)…..  houses,  
9)….. streets and cheap  10)……  shops.  

 

 

Key 

 
A.  Complete the second sentence so that it means the same as the first. 

 

1.  Describe Tom to me.   What does Tom look like? 
2.  Laura has an appointment with the dentist today.  Laura is seeing the dentist today.                                                                                                          

3.  Peter is always late for work.  Peter is never on time for work. 

4.  No place in the world is as beautiful as this.  This is  the most beautiful place in the world 

5.  Do  you fancy eating out tonight?  Would you  like to eat out tonight? 
6.  I never forget to visit my aunt on Saturdays.  On Saturdays I always remember to visit my 

aunt .                                                                                                                           

7. There are a lot of homeless people in my town.  There are  quite a few homeless people in 
my town.                                                                                                                          

8.  Tom is one of the most reliable employees in the company.   Very few employees  in the 

company are  as reliable as Tom. 

9. Lucy and her sister argue all the time. Lucy doesn’t  get on with her sister. 
10. Michael started working as a zookeeper in  2001.  Michael has been working  as a 

zookeeper since 2001. 

 

B. 

 

1. familiar with 

2. careless with 

3. jealous of 

4. sensitive to 

5. interested in 

6. crowded with 

7. belong to 

8. famous for 

9.  prevent from 

10.  to be on leave 

 

C. 

 

1. a blue Venetian crystal vase 

2. two old  silver candlesticks 

3. a small wooden table 

4. some beautiful round china plates 

5. a small old square blue Thai silk scarf 

 



D. 

 

1. got over 

2. put out 

3. put off 

4. put on 

5. put me through 

6. run out 

 

E. 

 

inexperienced                               uncaring 

immature                                      unfriendly 

dishonest                                      insensitive 

unable                                          unreliable 

unselfish                                       irresponsible 

impatient                                      illegal 

 

F. 

 

1. But it’s not all work and no play. 

2. I smell a rat. 

3.  you must be over the moon 

4. My sister is a busy bee. 

5. I felt like a fish out of water. 

 

G. 

1. tiny 

2. magnificent 

3. awful / horrible 

4. huge / enormous 

5. wonderful 

 

H. 

 

1. since 

2. industrial 

3. used     (get used to )  

4. busy /crowded 

5. rush 

6. busy /crowded 

7.  the 

8. traditional 

9. quiet 

 

   

  

  

5.3 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 

умений, навыков и (или) опыта деятельности 

 



Все задания, используемые для текущего контроля формирования компетенций 

условно можно разделить на две группы:  

1. задания, которые в силу своих особенностей могут быть реализованы только 

в процессе обучения на занятиях (например, дискуссия, круглый стол, диспут, мини-

конференция);  

2. задания, которые дополняют теоретические вопросы  (практические задания, 

проблемно-аналитические задания, тест).  

Выполнение всех заданий  является необходимым для формирования и контроля 

знаний, умений и навыком. Поэтому, в случае невыполнения заданий в процессе 

обучения, их необходимо «отработать» до зачета (экзамена). Вид заданий, которые 

необходимо выполнить для ликвидации «задолженности» определяется в индивидуальном 

порядке, с учетом причин невыполнения.  

 

1.Требование к теоретическому устному ответу 

 Оценка знаний предполагает дифференцированный подход к студенту, учет его 

индивидуальных способностей, степень усвоения и систематизации основных понятий и 

категорий  по дисциплине. Кроме того, оценивается не только глубина знаний  

поставленных вопросов, но и умение использовать в ответе практический материал. 

Оценивается культура речи, владение навыками ораторского искусства. 

Критерии оценивания: последовательность, полнота, логичность изложения, анализ 

различных точек зрения, самостоятельное обобщение материала, использование 

профессиональных терминов, культура речи, навыки ораторского искусства. Изложение 

материала без фактических ошибок. 

Оценка «отлично» ставится в случае, когда материал излагается  исчерпывающе, 

последовательно, грамотно и логически стройно, при этом раскрываются  не только 

основные понятия, но и анализируются   точки зрения различных авторов. Обучающийся 

не затрудняется с ответом, соблюдает культуру речи. 

Оценка «хорошо» ставится, если обучающийся  твердо знает материал, грамотно и 

по существу излагает его, знает практическую базу, но при ответе на вопрос допускает 

несущественные погрешности.    

 Оценка «удовлетворительно» ставится, если обучающийся  освоил только 

основной материал, но не знает отдельных деталей, допускает неточности, недостаточно 

правильные формулировки, нарушает последовательность в изложении  материала, 

затрудняется с ответами, показывает отсутствие должной связи между анализом, 

аргументацией и выводами.  

Оценка «неудовлетворительно» ставится, если обучающийся не отвечает на 

поставленные вопросы. 

 

 

2. Тестирование 

Является одним из средств контроля знаний обучающихся по дисциплине.  

Критерии оценивания – правильный ответ на вопрос 

Оценка «отлично» ставится в случае, если правильно выполнено 90-100% заданий 

Оценка «хорошо» ставится, если правильно выполнено 70-89% заданий 

Оценка «удовлетворительно» ставится в случае, если правильно выполнено 50-

69% заданий 

 Оценка «неудовлетворительно» ставится, если правильно выполнено менее 50%  

заданий 

 

 

6.Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 



освоения дисциплины (модуля) 

 

6.1 Основная учебная литература  

 

1. Лукина, Л. В. Курс английского языка для магистрантов. English Masters Course : 

учебное пособие для магистрантов по развитию и совершенствованию общих и 

предметных (деловой английский язык) компетенций / Л. В. Лукина. — Воронеж : 

Воронежский государственный архитектурно-строительный университет, ЭБС АСВ, 

2014. — 136 c. — ISBN 978-5-89040-515-9. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/55003.html 

 

6.2 Дополнительная учебная литература: 

 

1.  Никитина, Г. А. Тесты по английскому языку : учебно-методическое пособие для 

студентов 1–3-го курсов факультета иностранных языков и лингводидактики по 

дисциплине «Практика устной и письменной речи» / Г. А. Никитина. — Саратов : 

Издательство Саратовского университета, 2019. — 124 c. — ISBN 978-5-292-04587-

8. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. 

— URL: http://www.iprbookshop.ru/99043.html 

 

 

 

7. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

(далее - сеть "Интернет"), необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

 

1. UN HABITAT for a better future [Электронный ресурс] .//Режим доступа: 

<http://www.unhabitat.org> 

2. City Mayors. Running the World cities.[Электронный ресурс] .//Режим доступа: 

http://www.citymayors.com 

3.  http://dictionary.cambridge.org. 

 

8.Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

 

Успешное освоение данного курса базируется на рациональном сочетании 

нескольких видов учебной деятельности – лекций, семинарских занятий, самостоятельной 

работы. При этом самостоятельную работу следует рассматривать одним из главных 

звеньев полноценного высшего образования, на которую отводится значительная часть 

учебного времени. 

Все виды занятий проводятся в форме онлайн-вебинаров с использованием 

современных компьютерных технологий (наличие презентации и форума для 

обсуждения).  

В процессе изучения дисциплины студенты выполняют практические задания и 

промежуточные тесты. Консультирование по изучаемым темам проводится в онлайн-

режиме во время проведения вебинаров и на форуме для консультаций. 

Самостоятельная работа студентов складывается из следующих составляющих: 

http://www.iprbookshop.ru/55003.html
http://www.iprbookshop.ru/99043.html
http://www.unhabitat.org/
http://www.citymayors.com/
http://dictionary.cambridge.org/


 работа с основной и дополнительной литературой, с материалами интернета и 

конспектами лекций; 

 выполнение самостоятельных практических работ; 

 подготовка к  экзаменам (зачетам)  непосредственно перед ними. 

Для правильной организации работы необходимо учитывать порядок изучения 

разделов курса, находящихся в строгой логической последовательности. Поэтому хорошее 

усвоение одной части дисциплины является предпосылкой для успешного перехода к 

следующей. Задания, проблемные вопросы, предложенные для изучения дисциплины, в 

том числе и для самостоятельного выполнения, носят междисциплинарный характер и 

базируются, прежде всего, на причинно-следственных связях между компонентами 

окружающего нас мира. Важным составляющим в изучении данного курса является 

решение ситуационных задач и работа над проблемно-аналитическими заданиями, что 

предполагает знание соответствующей научной терминологии и т.д. Для лучшего 

запоминания материала целесообразно использовать индивидуальные особенности и 

разные виды памяти: зрительную, слуховую, ассоциативную. Успешному запоминанию 

также способствует приведение ярких свидетельств и наглядных примеров. Учебный 

материал должен постоянно повторяться и закрепляться. 

При выполнении практических заданий особое внимание следует обращать на 

подбор источников информации и методику работы с ними. Для успешной сдачи 

итогового теста рекомендуется соблюдать следующие правила: 

1. Подготовка должна проводиться систематически, в течение всего семестра. 

2. Интенсивная подготовка должна начаться не позднее, чем за месяц до 

тестирования. 

9. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине (модулю), включая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем (при необходимости) 

 
1. Терминальный сервер, предоставляющий к нему доступ клиентам на базе Windows 

Server 2016 

2.  Семейство ОС Microsoft Windows   

3. Libre Office свободно распространяемый офисный пакет с открытым исходным 

кодом 

4. Информационно-справочная система: Система КонсультантПлюс 

(Информационный комплекс) 

5. Информационно-правовое обеспечение Гарант: Электронный периодический 

справочник «Система ГАРАНТ» (ЭПС «Система ГАРАНТ») 

6. Антивирусная система NOD 32 

7. Adobe Reader. Лицензия проприетарная свободно-распространяемая. 

8. Электронная система дистанционного обучения АНОВО «Московский 

международный университет». https://elearn.interun.ru/login/index.php 

9. Розетта стоун, программа для изучения иностранных языков 

 

 

10. Описание материально-технической базы, необходимой для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю) 

 

1. компьютеры персональные для преподавателей с выходом в сети Интернет; 

2. наушники; 

3. вебкамеры; 

4. колонки; 

5. микрофоны. 

https://elearn.interun.ru/login/index.php


 

 

11.Образовательные технологии, используемые при освоении дисциплины 
 

Для освоениядисциплины используются как традиционные формы занятий – лекции (типы 

лекций – установочная, вводная, текущая, заключительная, обзорная; виды лекций – 

проблемная, визуальная, лекция конференция, лекция консультация);  
 На учебных занятиях используются технические средства обучения мультимедийной 

аудитории: компьютер, монитор, колонки, настенный экран, проектор, микрофон, пакет программ 

MicrosoftOffice для демонстрации презентаций и медиафайлов, видеопроектор для демонстрации 
слайдов, видеосюжетов и др. Тестирование обучаемых может осуществляться с использованием 

компьютерного оборудования университета. 

 

11.1. В освоении учебной дисциплины используются следующие традиционные 

образовательные технологии: 

- чтение проблемно-информационных лекций с использованием доски и 

видеоматериалов; 

- семинарские занятия для обсуждения, дискуссий и обмена мнениями; 

- контрольные опросы; 

- консультации; 

- самостоятельная работа студентов с учебной литературой и первоисточниками; 

- подготовка и обсуждение рефератов (проектов), презентаций (научно-

исследовательская работа); 

- тестирование по основным темам дисциплины. 

 

11.2. Активные и интерактивные методы и формы обучения 

Из перечня видов: («мозговой штурм», анализ НПА, анализ проблемных ситуаций, 

анализ конкретных ситуаций, инциденты, имитация коллективной профессиональной 

деятельности, разыгрывание ролей, творческая работа, связанная с освоением 

дисциплины, ролевая игра, круглый стол, диспут, беседа, дискуссия, мини-конференция и 

др.) используются следующие: 

- диспут 

- анализ проблемных, творческих заданий, ситуационных задач 

- ролевая игра; 

- круглый стол; 

- мини-конференция 

-дискуссия  

- беседа. 

           11.3. Особенности обучения  инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ) 

При организации обучения по дисциплине учитываются особенности организации 

взаимодействия с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья (далее 

– инвалиды и лица с ОВЗ) с целью обеспечения их прав, разрабатываются 

адаптированные для инвалидов программы подготовки с учетом различных нозологий, 

виды и формы сопровождения обучения, используются специальные технические и 

программные средства обучения, дистанционные образовательные технологии, 

обеспечивается безбарьерная среда и прочее. 

Выбор методов обучения определяется содержанием обучения, уровнем 

методического и материально- технического обеспечения, особенностями восприятия 

учебной информации студентов-инвалидов и студентов с ограниченными возможностями 

здоровья и т.д. В образовательном процессе используются социально-активные и 

рефлексивные методы обучения, технологии социокультурной реабилитации с целью 



оказания помощи в установлении полноценных межличностных отношений с другими 

студентами, создании комфортного психологического климата в студенческой группе. 

При обучении лиц с ограниченными возможностями здоровья электронное 

обучение и дистанционные образовательные технологии предусматривают возможность 

приема-передачи информации в доступных для них формах. 

Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья обеспечены 

печатными и электронными образовательными ресурсами в формах, адаптированных к 

ограничениям их здоровья.  
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