


- - - Форма контроля з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Сем. 1 Сем. 2
Курс 2

Сем. 3

Считать
в плане Индекс Наименование Экза

мен Зачет Зачет с
оц. КР Экспер

тное Факт Экспер
тное

По
плану

Контакт
часы Лек Лаб Пр Конс СР Конт

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР Конт

роль з.е. Итого Лек Лаб

Блок 1.Дисциплины (модули)
Базовая часть

+ Б1.Б.01 История 2 4 4 144 144 40 20 20 50 54 4 144 20 20 50 54

+ Б1.Б.02 Философия 1 4 4 144 144 36 18 18 54 54 4 144 18 18 54 54

+ Б1.Б.03 Безопасность жизнедеятельности 2 2 2 72 72 40 20 20 31.85 0.15 2 72 20 20 31.85 0.15

+ Б1.Б.04 Иностранный язык 4 1 23 17 17 612 612 288 288 305.6 18.4 4 144 72 71.9 0.1 6 216 80 135.85 0.15 4 144

+ Б1.Б.05 Экономика 1 4 4 144 144 36 18 18 107.85 0.15 4 144 18 18 107.85 0.15

+ Б1.Б.06 Информационные технологии в психологии 2 4 4 144 144 40 20 20 103.85 0.15 4 144 20 20 103.85 0.15

+ Б1.Б.07 Математика 1 2 6 6 216 216 76 38 38 139.75 0.25 3 108 18 18 71.9 0.1 3 108 20 20 67.85 0.15

+ Б1.Б.08 Тайм-менеджмент 1 3 3 108 108 36 18 18 71.9 0.1 3 108 18 18 71.9 0.1

+ Б1.Б.09 Основы самообразования 2 3 3 108 108 40 20 20 67.9 0.1 3 108 20 20 67.9 0.1

+ Б1.Б.10 Русский язык и культура речи 1 2 6 6 216 216 76 38 38 139.75 0.25 3 108 18 18 71.9 0.1 3 108 20 20 67.85 0.15

+ Б1.Б.11 Физическая культура и спорт 1 2 2 72 72 36 18 18 35.9 0.1 2 72 18 18 35.9 0.1

+ Б1.Б.12 Общая психология 4 13 2 4 10 10 360 360 178 72 106 145.65 36.35 2 72 18 18 35.9 0.1 2 72 20 20 31.85 0.15 3 108 18

+ Б1.Б.13 Специальная психология 5 2 2 72 72 36 18 18 35.9 0.1

+ Б1.Б.14 Социология 1 3 3 108 108 36 18 18 71.85 0.15 3 108 18 18 71.85 0.15

+ Б1.Б.15 Противодействие коррупции в органах
законодательной и исполнительной власти 8 2 2 72 72 16 8 8 55.9 0.1

+ Б1.Б.16 Математические методы в психологии 3 3 3 108 108 54 18 36 53.85 0.15 3 108 18

+ Б1.Б.17 Правоведение 1 2 2 72 72 36 18 18 35.9 0.1 2 72 18 18 35.9 0.1

+ Б1.Б.18 Этнопсихология 5 2 2 72 72 36 18 18 35.85 0.15

+ Б1.Б.19 Психология общения 2 3 3 108 108 40 20 20 67.85 0.15 3 108 20 20 67.85 0.15

+ Б1.Б.20 Социальная психология 4 4 4 144 144 32 16 16 111.9 0.1

+ Б1.Б.21 Психология личности 4 3 3 108 108 48 16 32 59.9 0.1

+ Б1.Б.22 Социально-психологический тренинг 56 5 5 180 180 78 78 101.8 0.2

+ Б1.Б.23 Психодиагностика 3 5 5 180 180 54 18 36 72 54 5 180 18

+ Б1.Б.24 Основы патопсихологии 5 3 3 108 108 54 18 36 27 27

+ Б1.Б.25 Психокоррекция 6 4 4 144 144 72 24 48 71.85 0.15

+ Б1.Б.26 Психоконсультирование 7 5 6 10 10 360 360 162 60 102 161.75 36.25

+ Б1.Б.27 Анатомия центральной нервной системы 3 5 5 180 180 54 18 36 125.85 0.15 5 180 18

+ Б1.Б.28 Физиология высшей нервной деятельности 3 3 3 108 108 54 18 36 53.9 0.1 3 108 18

+ Б1.Б.29 Возрастная психология и психология развития 4 4 4 144 144 48 16 32 95.85 0.15

+ Б1.Б.30 Основы нейропсихологии 4 3 3 108 108 32 16 16 75.9 0.1

+ Б1.Б.31 Психология семьи 7 2 2 72 72 36 18 18 35.85 0.15

+ Б1.Б.32 Аддиктология и методы контраддиктивной
стимуляции 7 2 2 72 72 36 18 18 35.85 0.15

+ Б1.Б.33 Консультирование на телефоне доверия 8 2 2 72 72 32 16 16 39.85 0.15

+ Б1.Б.ДВ.01 Элективные дисциплины (модули) по
физической культуре и спорту 23456 328 328 327 327 1 60.1 60 0.1 72.1

+ Б1.Б.ДВ.01.01 Общая физическая подготовка (ОФП) 23456 328 328 327 327 1 60.1 60 0.1 72.1

- Б1.Б.ДВ.01.02 Фитнес аэробика 23456 328 328 327 327 1 60.1 60 0.1 72.1

- Б1.Б.ДВ.01.03 Атлетическая гимнастика 23456 328 328 327 327 1 60.1 60 0.1 72.1

- Б1.Б.ДВ.01.04 Спортивные игры (настольный теннис) 23456 328 328 327 327 1 60.1 60 0.1 72.1

137 137 5260 5260 2295 670 40 1585 2680.35 284.65 30 1080 162 234 629 55 30 1140.1 140 40 280 624.85 55.25 23 900.1 90 324 431.35 54.75 20 784.1 80 256 393.55 54.55 13 543.1 72 237 206.55 27.55 10 416.6 48 176 191.6 1 7 252 54 54 107.7 36.3 4 144 24 24 95.75 0.25
Вариативная часть

+ Б1.В.01 Практикум по психодиагностике 3 4 8 8 288 288 84 18 66 203.9 0.1 4 144 18

+ Б1.В.02 Практикум по психокоррекции 5 7 8 8 288 288 90 90 197.75 0.25

+ Б1.В.03 Практикум по психоконсультированию 7 4 4 144 144 108 108 18 18

+ Б1.В.04 Психология труда 5 2 2 72 72 36 18 18 35.85 0.15

+ Б1.В.05 Профессиональная этика 3 3 3 108 108 36 18 18 71.9 0.1 3 108 18

+ Б1.В.06 Психотерапия с практикумом 5 7 7 252 252 108 36 72 117 27

+ Б1.В.07 Практикум по нейропсихологической
диагностике отклоняющегося поведения 7 2 2 72 72 36 18 18 35.9 0.1

+ Б1.В.08 Семейное консультирование 8 3 3 108 108 16 8 8 91.9 0.1

+ Б1.В.09 Основы психопатологии 5 2 2 72 72 36 36 35.9 0.1



Курс 2
Сем. 3 Сем. 4

Курс 3
Сем. 5 Сем. 6

Курс 4
Сем. 7 Сем. 8

Лаб Пр Конс СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР Конт

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР Конт

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР Конт

роль

Блок 1.Дисциплины (модули)
Базовая часть

72 71.85 0.15 3 108 64 26 18

36 53.9 0.1 3 108 16 32 24 36

2 72 18 18 35.9 0.1

2 72 8 8 55.9 0.1

36 53.85 0.15

2 72 18 18 35.85 0.15

4 144 16 16 111.9 0.1

3 108 16 32 59.9 0.1

3 108 54 53.9 0.1 2 72 24 47.9 0.1

36 72 54

3 108 18 36 27 27

4 144 24 48 71.85 0.15

3 108 18 36 53.9 0.1 4 144 24 48 71.85 0.15 3 108 18 18 36 36

36 125.85 0.15

36 53.9 0.1

4 144 16 32 95.85 0.15

3 108 16 16 75.9 0.1

2 72 18 18 35.85 0.15

2 72 18 18 35.85 0.15

2 72 16 16 39.85 0.15

72 0.1 64.1 64 0.1 75.1 75 0.1 56.6 56 0.6

72 0.1 64.1 64 0.1 75.1 75 0.1 56.6 56 0.6

72 0.1 64.1 64 0.1 75.1 75 0.1 56.6 56 0.6

72 0.1 64.1 64 0.1 75.1 75 0.1 56.6 56 0.6

72 0.1 64.1 64 0.1 75.1 75 0.1 56.6 56 0.6

137 137 5260 5260 2295 670 40 1585 2680.35 284.65 30 1080 162 234 629 55 30 1140.1 140 40 280 624.85 55.25 23 900.1 90 324 431.35 54.75 20 784.1 80 256 393.55 54.55 13 543.1 72 237 206.55 27.55 10 416.6 48 176 191.6 1 7 252 54 54 107.7 36.3 4 144 24 24 95.75 0.25
Вариативная часть

18 107.9 0.1 4 144 48 96

5 180 54 125.9 0.1 3 108 36 71.85 0.15

4 144 108 18 18

2 72 18 18 35.85 0.15

18 71.9 0.1

7 252 36 72 117 27

2 72 18 18 35.9 0.1

3 108 8 8 91.9 0.1

2 72 36 35.9 0.1



- - - Форма контроля з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Сем. 1 Сем. 2
Курс 2

Сем. 3

Считать
в плане Индекс Наименование Экза

мен Зачет Зачет с
оц. КР Экспер

тное Факт Экспер
тное

По
плану

Контакт
часы Лек Лаб Пр Конс СР Конт

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР Конт

роль з.е. Итого Лек Лаб
+ Б1.В.09 Основы психопатологии 5 2 2 72 72 36 36 35.9 0.1

+ Б1.В.10 Основы психиатрии 7 4 4 144 144 54 18 36 89.85 0.15

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору 6 5 5 180 180 36 12 24 108 36

+ Б1.В.ДВ.01.01 Психология гендерных отношений 6 5 5 180 180 36 12 24 108 36

- Б1.В.ДВ.01.02 Психология социального пола 6 5 5 180 180 36 12 24 108 36

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору 8 4 4 144 144 48 16 32 42 54

+ Б1.В.ДВ.02.01 Возрастно-психологическое консультирование 8 4 4 144 144 48 16 32 42 54

- Б1.В.ДВ.02.02 Кризисное консультирование 8 4 4 144 144 48 16 32 42 54

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору 8 3 3 108 108 32 16 16 75.9 0.1

+ Б1.В.ДВ.03.01 Психология стресса 8 3 3 108 108 32 16 16 75.9 0.1

- Б1.В.ДВ.03.02 Конфликтология 8 3 3 108 108 32 16 16 75.9 0.1

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору 6 4 4 144 144 36 12 24 107.85 0.15

+ Б1.В.ДВ.04.01 Теория и практика тренинга 6 4 4 144 144 36 12 24 107.85 0.15

- Б1.В.ДВ.04.02 Методы активного социально-психологического
обучения 6 4 4 144 144 36 12 24 107.85 0.15

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору 7 4 4 144 144 54 18 36 89.9 0.1

+ Б1.В.ДВ.05.01 Копинг-стратегии поведения 7 4 4 144 144 54 18 36 89.9 0.1

- Б1.В.ДВ.05.02 Защитные механизмы личности 7 4 4 144 144 54 18 36 89.9 0.1

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору 7 4 4 144 144 54 18 36 89.9 0.1

+ Б1.В.ДВ.06.01 Основы психосоматики 7 4 4 144 144 54 18 36 89.9 0.1

- Б1.В.ДВ.06.02 Психосоматическая медицина 7 4 4 144 144 54 18 36 89.9 0.1

67 67 2412 2412 864 226 638 1411.5 136.5 7 252 36 36 179.8 0.2 4 144 48 96 16 576 54 180 314.65 27.35 9 324 24 48 215.85 36.15 21 756 72 270 395.4 18.6 10 360 40 56 209.8 54.2
204 204 7672 7672 3159 896 40 2223 4091.85 421.15 30 1080 162 234 629 55 30 1140.1 140 40 280 624.85 55.25 30 1152.1 126 360 611.15 54.95 24 928.1 80 304 489.55 54.55 29 1119.1 126 417 521.2 54.9 19 740.6 72 224 407.45 37.15 28 1008 126 324 503.1 54.9 14 504 64 80 305.55 54.45

Блок 2.Практики
Вариативная часть

+ Б2.В.01 Учебная практика 4 6 6 216 216 2 2 213.85 0.15

+ Б2.В.01.01(У) Практика по получению первичных
профессиональных умений и навыков 4 6 6 216 216 2 2 213.85 0.15

+ Б2.В.02 Производственная практика 68 24 24 864 864 4 4 859.7 0.3

+ Б2.В.02.01(П)
Практика по получению профессиональных
умений и опыта профессиональной
деятельности

6 12 12 432 432 2 2 429.85 0.15

+ Б2.В.02.02(Пд) Преддипломная практика 8 12 12 432 432 2 2 429.85 0.15

30 30 1080 1080 6 6 1073.55 0.45 6 216 2 213.85 0.15 12 432 2 429.85 0.15 12 432 2 429.85 0.15
30 30 1080 1080 6 6 1073.55 0.45 6 216 2 213.85 0.15 12 432 2 429.85 0.15 12 432 2 429.85 0.15

Блок 3.Государственная итоговая аттестация
Базовая часть

+ Б3.Б.01(Д)
Защита выпускной квалификационной работы,
включая подготовку к процедуре защиты и
процедуру защиты

6 6 216 216 4 4 212

6 6 216 216 4 4 212 6 216 4 212
6 6 216 216 4 4 212 6 216 4 212

ФТД.Факультативы
Вариативная часть

+ ФТД.В.01 Основы работы с электронными
образовательными ресурсами 2 2 2 72 72 20 10 10 51.9 0.1 2 72 10 10 51.9 0.1

+ ФТД.В.02 Супервизии 7 1 1 36 36 18 18 17.9 0.1

3 3 108 108 38 10 28 69.8 0.2 2 72 10 10 51.9 0.1 1 36 18 17.9 0.1
3 3 108 108 38 10 28 69.8 0.2 2 72 10 10 51.9 0.1 1 36 18 17.9 0.1



Курс 2
Сем. 3 Сем. 4

Курс 3
Сем. 5 Сем. 6

Курс 4
Сем. 7 Сем. 8

Лаб Пр Конс СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР Конт

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР Конт

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР Конт
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР Конт

роль2 72 36 35.9 0.1

4 144 18 36 89.85 0.15

5 180 12 24 108 36

5 180 12 24 108 36

5 180 12 24 108 36

4 144 16 32 42 54

4 144 16 32 42 54

4 144 16 32 42 54

3 108 16 16 75.9 0.1

3 108 16 16 75.9 0.1

3 108 16 16 75.9 0.1

4 144 12 24 107.85 0.15

4 144 12 24 107.85 0.15

4 144 12 24 107.85 0.15

4 144 18 36 89.9 0.1

4 144 18 36 89.9 0.1

4 144 18 36 89.9 0.1

4 144 18 36 89.9 0.1

4 144 18 36 89.9 0.1

4 144 18 36 89.9 0.1

67 67 2412 2412 864 226 638 1411.5 136.5 7 252 36 36 179.8 0.2 4 144 48 96 16 576 54 180 314.65 27.35 9 324 24 48 215.85 36.15 21 756 72 270 395.4 18.6 10 360 40 56 209.8 54.2
204 204 7672 7672 3159 896 40 2223 4091.85 421.15 30 1080 162 234 629 55 30 1140.1 140 40 280 624.85 55.25 30 1152.1 126 360 611.15 54.95 24 928.1 80 304 489.55 54.55 29 1119.1 126 417 521.2 54.9 19 740.6 72 224 407.45 37.15 28 1008 126 324 503.1 54.9 14 504 64 80 305.55 54.45

Блок 2.Практики
Вариативная часть

6 216 2 213.85 0.15

6 216 2 213.85 0.15

12 432 2 429.85 0.15 12 432 2 429.85 0.15

12 432 2 429.85 0.15

12 432 2 429.85 0.15

30 30 1080 1080 6 6 1073.55 0.45 6 216 2 213.85 0.15 12 432 2 429.85 0.15 12 432 2 429.85 0.15
30 30 1080 1080 6 6 1073.55 0.45 6 216 2 213.85 0.15 12 432 2 429.85 0.15 12 432 2 429.85 0.15

Блок 3.Государственная итоговая аттестация
Базовая часть

6 216 4 212

6 6 216 216 4 4 212 6 216 4 212
6 6 216 216 4 4 212 6 216 4 212

ФТД.Факультативы
Вариативная часть

1 36 18 17.9 0.1

3 3 108 108 38 10 28 69.8 0.2 2 72 10 10 51.9 0.1 1 36 18 17.9 0.1
3 3 108 108 38 10 28 69.8 0.2 2 72 10 10 51.9 0.1 1 36 18 17.9 0.1
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