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1. Перечень кодов компетенций, формируемых дисциплиной в процессе 

освоения образовательной программы 

 

Группа 

компетенций 
Категория компетенций Код 

Универсальные Командная работа и лидерство УК-3 

Универсальные Межкультурное взаимодействие УК-5 

 

 

2. Компетенции и индикаторы их достижения  
 

Код 

компетенции 

Формулировка 

компетенции 
Индикаторы достижения компетенции 

УК-3 Способен 

осуществлять 

социальное 

взаимодействие и 

реализовывать 

свою роль в 

команде 

 

УК-3.1: Выстраивает социальный диалог с учетом 

основных закономерностей межличностного 

взаимодействия. 

УК-3.2: Предвидит и умеет предупредить 

конфликты в процессе социального взаимодействия. 

УК-3.3: Владеет техниками установления 

межличностных и профессиональных контактов, 

развития профессионального общения, в том числе в 

интернациональных командах. 

УК-3.4: Понимает основные принципы 

распределения и разграничения ролей в команде. 

УК-3.5: Проявляет готовность к исполнению 

различных ролей в команде для достижения 

максимальной эффективности команды. 

УК-5 Способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие 

общества в 

социально-

историческом, 

этическом и 

философском 

контекстах 

УК-5.1: Демонстрирует толерантное восприятие 

социальных, религиозных и культурных различий, 

уважительное и бережное отношению  к 

историческому наследию и культурным традициям. 

УК-5.2: Находит и использует необходимую для 

взаимодействия с другими людьми информацию о 

культурных особенностях и традициях различных 

социальных групп. 

УК-5.3: Проявляет в своём поведении 

уважительное отношение к историческому 

наследию и  

социокультурным  

традициям различных социальных групп, 

опирающееся на знание этапов исторического 

развития России в контексте мировой истории и 

культурных традиций мира. 

УК-5.4: Использует философские знания для 

формирования мировоззренческой позиции, 

предполагающей принятие нравственных 

обязательств по отношению к природе, обществу, 

другим людям и к самому себе. 

 



3. Описание планируемых результатов обучения по дисциплине и критериев 

оценки результатов обучения по дисциплине   

 

3.1. Описание планируемых результатов обучения по дисциплине  
 

Планируемые результаты обучения по дисциплине представлены дескрипторами 

(знания, умения, навыки) 

 

Дескрипторы 

по дисциплине Знать Уметь Владеть 

Код 

компетенции 
УК-3 

 - основные 

закономерности 

межличностного 

взаимодействия; 

- способы 

предотвращения 

конфликтов в процессе 

социального 

взаимодействия; 

- техники установления 

межличностных и 

профессиональных 

контактов, развития 

профессионального 

общения, в том числе в 

интернациональных 

командах; 

- основные принципы 

распределения и 

разграничения ролей в 

команде; 

- стратегии достижения 

максимальной 

эффективности 

команды. 

 

- выстраивать 

социальный диалог с 

учетом основных 

закономерностей 

межличностного 

взаимодействия; 

- предвидеть и уметь 

предупредить 

конфликты в процессе 

социального 

взаимодействия; 

- владеть техниками 

установления 

межличностных и 

профессиональных 

контактов, развития 

профессионального 

общения, в том числе в 

интернациональных 

командах; 

- понимать основные 

принципы 

распределения и 

разграничения ролей в 

команде; 

-проявлять готовность 

к исполнению 

различных ролей в 

команде для 

достижения 

максимальной 

эффективности 

команды. 

- основными 

закономерностям

и 

межличностного 

взаимодействия; 

- способами 

предотвращения 

конфликтов в 

процессе 

социального 

взаимодействия; 

- техниками 

установления 

межличностных и 

профессиональн

ых контактов, 

развития 

профессионально

го общения, в том 

числе в 

интернациональн

ых командах; 

- основными 

принципами 

распределения и 

разграничения 

ролей в команде; 

- стратегиями 

достижения 

максимальной 

эффективности 

команды. 

 

Код 

компетенции УК-5 



 - факты, явления, 

процессы, понятия, 

теории, гипотезы, 

характеризующие 

целостность 

исторического 

процесса; 

- важнейшие 

методологические 

концепции 

исторического 

процесса, их 

научную и 

мировоззренческую 

основу; 

- историческую 

обусловленность 

формирования и 

эволюции 

общественных 

институтов, систем 

социального 

взаимодействия, 

норм и мотивов 

человеческого 

поведения 

- использовать принципы 

причинно-следственного, 

структурно-

функционального, 

временного и 

пространственного анализа 

для изучения исторических 

процессов и явлений; 

- систематизировать 

разнообразную 

историческую 

информацию на основе 

своих представлений об 

общих закономерностях 

всемирно-исторического 

процесса 

 

- навыками 

выражения 

своего мнения, 

ведения диалога 

по актуальным 

вопросам 

истории, а также 

способностью 

анализировать 

основные этапы 

и 

закономерности 

исторического 

развития 

общества для 

формирования 

гражданской 

позиции 

 

4. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 
 

Дисциплина «Социология» относится к обязательной части учебного плана ОПОП.  

Данная дисциплина взаимосвязана с другими дисциплинами, такими как «История», 

«История России», «Всеобщая история», «Философия», «Этнопсихология», «Социальная 

психология», «Психология общения», «Социально-психологический тренинг». 

В рамках освоения программы бакалавриата выпускники готовятся к решению задач 

профессиональной деятельности следующих типов: консультационный, научно-

исследовательский. 

Профиль (направленность) программы установлена путем ее ориентации на сферу 

профессиональной деятельности выпускников: Психологическое консультирование. 
 

5. Объем дисциплины 

 

Виды учебной работы 

Формы обучения 

Очная Очно-заочная 

Очно-заочная с 

применением 

ДОТ 

Общая трудоемкость: зачетные 

единицы/часы 
3/108 3/108 3/108 

Контактная работа:    

Занятия лекционного типа 36 16 16 

Занятия семинарского типа 36 32 32 

Промежуточная аттестация: зачет 0,1 0,1 0,1 

Самостоятельная работа (СРС) 35,9 59,9 59,9 



6. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам / разделам с 

указанием отведенного на них количества академических часов и видов учебных 

занятий 

 

6.1. Распределение часов по разделам/темам и видам работы 

 

6.1.1. Очная форма обучения 

 

№ 

п/

п 

Раздел/тема 

Виды учебной работы (в часах) 

Контактная  работа 

Самос

тояте

льная 

работ

а 

Занятия 

лекционного 

типа 

Занятия семинарского типа 

Лекци

и 

 

Иные 

учебн

ые 

занят

ия  

Практ

ически

е 

заняти

я 

Семин

ары 

Лабор

аторн

ые 

работ

ы  

Иные 

1. Социология как наука 

об обществе 
2   2   3.9 

2. Развитие социальной 

мысли 
4   4   4 

3. Общество как 

социальная система 
4   4   4 

4. Социальная структура 

общества 
4   4   4 

5. Социальные 

институты и 

социальные 

организации                                  

4   4   4 

6. Социология личности 4   4   4 

7. Социология молодежи 4   4   3 

8. Социология семьи  4   4   3 

9. Социология культуры 2   2   3 

10. Программа и методы 

социологического 

исследования 

4   4   3 

 
Промежуточная 

аттестация 
0.1 

 Итого 36   36   35,9 

 

6.1.2 Очно-заочная форма обучения 

 

№ 

п/

п 

Раздел/тема 

Виды учебной работы (в часах) 

Контактная работа Сам

осто

ятел

ьная 

рабо

Занятия 

лекционного 

типа 

Занятия семинарского типа 

Лекции Иные Практ Семин Лабор Иные 



 учебны

е 

заняти

я  

ически

е 

заняти

я 

ары аторн

ые 

работ

ы  

та 

1. Социология как наука 

об обществе 
1   2   5,9 

2. Развитие социальной 

мысли 
2   4   6 

3. Общество как 

социальная система 
1   4   6 

4. Социальная структура 

общества 
2   4   6 

5. Социальные институты 

и социальные 

организации                                  

2   2   6 

6. Социология личности 2   4   6 

7. Социология молодежи 1   2   6 

8. Социология семьи  1   4   6 

9. Социология культуры 2   2   6 

10. Программа и методы 

социологического 

исследования 

2   4   6 

 
Промежуточная 

аттестация 
0,1 

 Итого 16   32   59,9 

 

 

6.1.3 Очно-заочная форма обучения с применением ДОТ 

 

№ 

п/п 
Раздел/тема 

Виды учебной работы (в часах) 

Контактная  работа 

Самост

оятель

ная 

работа 

Занятия 

лекционного 

типа 

Занятия семинарского типа 

Лекции 

 

Иные 

учебн

ые 

занят

ия  

Прак

тичес

кие 

занят

ия 

Семи 

нары 

Лабо

рато

рные 

раб.  

Иные 

занят

ия 

1. 
Социология как наука об 

обществе 
1   2   5,9 

2. 
Развитие социальной 

мысли 
2   4   6 

3. 
Общество как 

социальная система 
1   4   6 

4. 
Социальная структура 

общества 
2   4   6 

5. 

Социальные институты 

и социальные 

организации                                  

2   2   6 



6. Социология личности 2   4   6 

7. Социология молодежи 1   2   6 

8. Социология семьи  1   4   6 

9. Социология культуры 2   2   6 

10. 

Программа и методы 

социологического 

исследования 

2   4   6 

 
Промежуточная 

аттестация  
0,1 

 Итого  16   32   59,9 

  

 

6.2 Программа дисциплины, структурированная по темам / разделам 

 

6.2.1 Содержание лекционного курса 

 

№ 

п/п 

Наименование темы 

(раздела) дисциплины 
Содержание лекционного занятия 

1.  Социология как наука об 

обществе 

Социально-философские предпосылки 

развития социологии как науки. Объект и предмет 

социологии. Понятие социального. Уровни 

социологического знания: фундаментальные 

социологические теории, специальные (частные) 

теории, конкретные (эмпирические) социологические 

исследования. Место социологии в системе 

общественных наук. Особенности познания 

социальных явлений. Функции социологии 

2. Развитие социальной 

мысли 

Предыстория и социально-философские 

предпосылки социологии как науки. Классические 

социологические теории. Социология О. Конта. Г. 

Спенсер о развитии общества и его системах.  Э. 

Дюркгейм о проблемах социальной солидарности и 

структурном функционализме. М. Вебер о понятии 

идеального типа, видах социального действия и типах 

господства. Основные положения социальной теории 

марксизма. Русская социологическая мысль 

Современные социологические теории. 

3. Общество как социальная 

система 

Социологическое познание общества. 

Признаки общества. Системный подход к анализу 

общества. Общество как социальная система. 

Социальные связи и их виды (личностные, социально-

групповые, организационные, институциональные). 

Социальное взаимодействие и социальные 

отношения. Социальная система как структурно-

функциональная целостность. Типология общества. 

Традиционное (доиндустриальное), индустриальное и 

постиндустриальное общество.  



4. Социальная структура 

общества 

Понятие социальной структуры общества, ее 

элементы. Типы социальных структур. Социально-

классовая структура общества. Социальные общности 

и группы. Социальные группы, их классификация 

(формальные и неформальные, первичные и 

вторичные, большие и малые, референтные группы). 

Малая группа, её признаки и методы исследования. 

Коллектив, его основные характеристики. Общность 

и личность. Изменение социальной структуры 

российского общества. 

5. Социальные институты и 

социальные организации                                  

Понятие «социальный институт». Общество и 

социальные институты. Виды и функции социальных 

институтов.  Социальная организация. Предмет 

социологии организаций. Сущность социальной 

организации. Цели организации (цели-задания, цели-

ориентации, цели-системы). Строение социальной 

организации. Самоорганизация и организационный 

порядок. Типология организаций. Формальные и 

неформальные структуры социальной организации.  

6. Социология личности Разработка теоретических проблем личности в 

XX веке. Личность и ее социальные характеристики.  

Социальное поведение личности. Социальная 

активность личности, виды активности. Современные 

концепции личности. Социализация личности. 

Социальная структура личности. Понятие 

девиантного поведения.  Социологический анализ 

устойчивых видов девиантного поведения. 

Социальный контроль и его виды.   

7. Социология молодежи Сущность социологии молодежи. Возрастная 

стратификация молодежи. Теории юношеского 

возраста. Классификация социальных проблем 

молодежи. Социальное развитие молодежи. 

Социализация молодежи в условиях социальной 

трансформации. Делинквентное поведение 

российской молодежи. Проблемы преодоления и 

профилактики социальных деформаций в 

молодежной среде в российском обществе. 

8. Социология семьи  Семья как социальный институт. Социальные 

функции семьи. Типы семьи (традиционная, 

нетрадиционная, эгалитарная, нуклеарная, 

расширенная). Жизненный цикл семьи. 

Институт брака. Исторические формы брака. 

Классификация брака. Состояние и перспективы 

развития семьи. Факторы, влияющие на стабильность 

семьи (объективные, субъективные). 

Демографическая ситуация в современной России. 

9. 

 

Социология культуры 

Программа и методы 

социологического 

исследования 

Понятие культуры, основные современные подходы к 

пониманию культуры. Структура культуры.  Подходы 

к структурированию культуры. Материальная 

культура. Сущность, основные элементы. Духовная 

культура. Сущность, основные элементы.  



Основные функции культуры. Понятие 

«ценность». Система ценностных ориентаций. 

Понятие «норма культуры», виды культурных норм. 

Закономерности развития культуры. Межкультурные 

коммуникации. Основные модели взаимодействия 

культур. 

Социологическое исследование и его виды. 

Этапы проведения социологического исследования. 

Программа социологического исследования. 

Элементы программы социологического 

исследования. Понятие генеральной совокупности. 

Методы формирования выборочной совокупности. 

Методы сбора социологической информации: 

наблюдение, опрос, анкетирование, анализ 

документов, метод эксперимента, метод экспертной 

оценки, измерение социальных установок. Анализ 

эмпирических данных. 

10. Развитие социальной 

мысли 

Предыстория и социально-философские 

предпосылки социологии как науки. Классические 

социологические теории. Социология О. Конта. Г. 

Спенсер о развитии общества и его системах.  Э. 

Дюркгейм о проблемах социальной солидарности и 

структурном функционализме. М. Вебер о понятии 

идеального типа, видах социального действия и типах 

господства. Основные положения социальной теории 

марксизма. Русская социологическая мысль 

Современные социологические теории. 

 

6.2.2 Содержание практических занятий 

 

№ 

п/п 

Наименование темы (раздела) 

дисциплины 
Содержание практического занятия 

1. Социология как наука об обществе 1. Предмет, объект социологии.  

2.Методы социологии.  

3.Структура социологического знания.  

4.Категории и законы социологии. 

5.Законы социологии. 

6.Функции социологии. 

7.Место социологии в системе социально-

гуманитарного знания. 

8.Социология и теория управления. 

2. Развитие социальной мысли 1.Предыстория и социально-философские 

предпосылки социологии как науки. 

2.Классические социологические теории.  

3.Социология О. Конта.  

4.Г. Спенсер о развитии общества.  

5.Э. Дюркгейм о проблемах социальной 

солидарности. 

6.Социология М. Вебера.  

7.Социальная теория марксизма  

8.Русская социологическая мысль.  

9.Современные социологические теории. 



3. Общество как социальная система 1.Общество как социальная система.  

2.Системный подход к анализу общества.  

3.Понятия «социальная система», 

«социальные связи». 

4.Основные элементы общества. 

5.Социальное взаимодействие и социальные 

отношения.  

6.Государство как основной элемент 

общества. 

7.Типология общества.  

8.Традиционное (доиндустриальное), 

индустриальное и постиндустриальное 

общество. 

4. Социальная структура общества 1.Понятие социальной структуры общества. 

2.Основные элементы социальной структуры 

общества. 

3.Типы социальных структур. 

4.Социально-классовая структура общества.  

5.Социально-территориальная структура 

общества. 

6.Демографическая структура общества. 

7.Социальные общности и группы.  

8.Социальные группы, их классификация. 

9.Малая группа, её признаки и методы 

исследования.  

10.Социальная стратификация, понятие, 

сущность. 

5. Социальные институты и 

социальные организации                                  

1.Понятие «социальный институт». 

2.Сущность, содержание. 

3.Учение Г. Спенсера о социальных 

институтах. 

4.Понятие «институализация».  

5.Общество и социальные институты.  

6.Виды и функции социальных институтов.  

7.Социальная организация. Предмет 

социологии организаций.  

8.Сущность и структура социальной 

организации.  

9.Типология организаций. 

6. Социология личности 1.Человек. Индивид. Личность.  

2.Личность и ее социальные характеристики.   

3.Структура личности. 

4.Личность как деятельностный субъект.  

5.Ролевые теории личности. Социальный 

статус. 

6.Социализация личности. 

7.Социальная структура и типы личности.  

8.Девиантное поведение: понятие и виды. 

7. Социология молодежи 1.Сущность социологии молодежи. 

2.Возрастная стратификация молодежи.  

3.Место молодежи в социальной структуре 

общества. 



4.Студенчество как социальная группа. 

5.Классификация социальных проблем 

молодежи. Социальное развитие молодежи.  

6.Социализация молодежи в условиях 

социальной трансформации.  

7.Молодежь и социальные организации. 

8. Социология семьи  1.Семья как социальный институт.  

2.Социальные функции семьи.  

3.Типы семьи (традиционная, 

нетрадиционная, эгалитарная, нуклеарная, 

расширенная). 

4.Жизненный цикл семьи. 

5.Институт брака. Исторические формы 

брака.  

6.Семейная социализация. 

7.Молодая семья: особенности и проблемы.  

8.Современная нуклеарная семья: 

трансформация и перспективы.  

9.Состояние и перспективы развития семьи.  

9. Социология культуры 1. Понятие культуры, основные современные 

подходы к пониманию культуры. 

2.Структура культуры.  Подходы к 

структурированию культуры. 

3.Материальная культура. Сущность, 

основные элементы. 

4.Духовная культура. Сущность, основные 

элементы.  

5.Основные функции культуры 

6.Понятие «ценность». Система ценностных 

ориентаций.  

7.Понятие «норма культуры», виды 

культурных норм. 

8.Закономерности развития культуры.  

9.Межкультурные коммуникации. Основные 

модели взаимодействия культур. 

10. Программа и методы 

социологического 

исследования 

1.Социологическое исследование и его виды.  

2.Этапы проведения социологического 

исследования. 

3.Программа социологического 

исследования.  

4.Элементы программы социологического 

исследования. Обоснование проблемы, целей 

и задач.  

5.Выдвижение гипотез. 

6.Эмпирическая интерпретация понятий в 

прикладном исследовании. 

7.Конструирование выборочной 

совокупности 

8.Методы сбора социологической 

информации: их данных. 

 

 



6.2.3 Содержание самостоятельной работы 

 

№ 

п/п 

Наименование темы 

(раздела) дисциплины 
Содержание самостоятельной работы 

1. Социология как наука об 

обществе 

Социально-философские предпосылки развития 

социологии как науки. Объект и предмет социологии. 

Понятие социального. Уровни социологического 

знания: фундаментальные социологические теории, 

специальные (частные) теории, конкретные 

(эмпирические) социологические исследования. Место 

социологии в системе общественных наук. Особенности 

познания социальных явлений. Функции социологии. 

Место социологии в системе социально-

гуманитарного знания. Социология и теория управления 

2. Развитие социальной 

мысли 

Предыстория и социально-философские 

предпосылки социологии как науки. Классические 

социологические теории. Социология О. Конта. Г. 

Спенсер о развитии общества и его системах.  Э. 

Дюркгейм о проблемах социальной солидарности и 

структурном функционализме. М. Вебер о понятии 

идеального типа, видах социального действия и типах 

господства. Основные положения социальной теории 

марксизма. Русская социологическая мысль 

Современные социологические теории. Предыстория и 

социально-философские предпосылки социологии как 

науки. 

Классические социологические теории. 

Социология О. Конта. Г. Спенсер о развитии общества. 

Э. Дюркгейм о проблемах социальной солидарности. 

Социология М. Вебера. Социальная теория марксизма 

Русская социологическая мысль. Современные 

социологические теории. 

3. Общество как социальная 

система 

Социологическое познание общества. Признаки 

общества. Системный подход к анализу общества. 

Общество как социальная система. Социальные связи и 

их виды (личностные, социально-групповые, 

организационные, институциональные). Социальное 

взаимодействие и социальные отношения. Социальная 

система как структурно-функциональная целостность. 

Типология общества. Традиционное 

(доиндустриальное), индустриальное и 

постиндустриальное общество.  

4. Социальная структура 

общества 

Понятие социальной структуры общества, ее 

элементы. Типы социальных структур. Социально-

классовая структура общества. Социальные общности и 

группы. Социальные группы, их классификация 

(формальные и неформальные, первичные и вторичные, 

большие и малые, референтные группы). Малая группа, 

её признаки и методы исследования. Коллектив, его 

основные характеристики. Общность и личность. 

Изменение социальной структуры российского 

общества. Социальные группы, их классификация. 



Малая группа, её признаки и методы исследования. 

Социальная стратификация, понятие, сущность. 

5. Социальные институты и 

социальные организации                                  

Понятие «социальный институт». Общество и 

социальные институты. Виды и функции социальных 

институтов. Социальная организация. Предмет 

социологии организаций. Сущность социальной 

организации. Цели организации (цели-задания, цели-

ориентации, цели-системы). Строение социальной 

организации. Самоорганизация и организационный 

порядок. Типология организаций. Формальные и 

неформальные структуры социальной организации. 

Понятие «социальный институт». Сущность, 

содержание. Учение Г. Спенсера о социальных 

институтах.  Понятие «институализация». Общество и 

социальные институты. Виды и функции социальных 

институтов. Социальная организация. Предмет 

социологии организаций. Сущность и структура 

социальной организации. Типология организаций.  

6. Социология личности Разработка теоретических проблем личности в 

XX веке. Личность и ее социальные характеристики.  

Социальное поведение личности. Социальная 

активность личности, виды активности. Современные 

концепции личности. Социализация личности. 

Социальная структура личности. Понятие девиантного 

поведения.  Социологический анализ устойчивых видов 

девиантного поведения. Социальный контроль и его 

виды.  

Человек. Индивид. Личность. Личность и ее 

социальные характеристики. Структура личности. 

Личность как деятельностный субъект. Ролевые теории 

личности. Социальный статус. Социализация личности. 

Социальная структура и типы личности. Девиантное 

поведение: понятие и виды.  

7. Социология молодежи Сущность социологии молодежи. Возрастная 

стратификация молодежи. Теории юношеского 

возраста. Классификация социальных проблем 

молодежи. Социальное развитие молодежи. 

Социализация молодежи в условиях социальной 

трансформации. Делинквентное поведение российской 

молодежи. Проблемы преодоления и профилактики 

социальных деформаций в молодежной среде в 

российском обществе. 

Сущность социологии молодежи. Возрастная 

стратификация молодежи. Место молодежи в 

социальной структуре общества. Студенчество как 

социальная группа. Классификация социальных 

проблем молодежи. Социальное развитие молодежи. 

Социализация молодежи в условиях социальной 

трансформации. Молодежь и социальные организации. 

8. Социология семьи  Семья как социальный институт. Социальные 

функции семьи. Типы семьи (традиционная, 



нетрадиционная, эгалитарная, нуклеарная, 

расширенная). Жизненный цикл семьи. 

Институт брака. Исторические формы брака. 

Классификация брака. Состояние и перспективы 

развития семьи. Факторы, влияющие на стабильность 

семьи (объективные, субъективные). Демографическая 

ситуация в современной России. 

Семья как социальный институт. Социальные функции 

семьи. Типы семьи (традиционная, нетрадиционная, 

эгалитарная, нуклеарная, расширенная. Жизненный 

цикл семьи. Институт брака. Исторические формы 

брака. Семейная социализация. Молодая семья: 

особенности и проблемы. Современная нуклеарная 

семья: трансформация и перспективы. Состояние и 

перспективы развития семьи. 

9. 

 

Социология культуры 

Программа и методы 

социологического 

исследования 

Понятие культуры, основные современные 

подходы к пониманию культуры. Структура культуры.  

Подходы к структурированию культуры. Материальная 

культура. Сущность, основные элементы. Духовная 

культура. Сущность, основные элементы.  

Основные функции культуры. Понятие 

«ценность». Система ценностных ориентаций. Понятие 

«норма культуры», виды культурных норм. 

Закономерности развития культуры. Межкультурные 

коммуникации. Основные модели взаимодействия 

культур. 

Социологическое исследование и его виды. Этапы 

проведения социологического исследования. 

Программа социологического исследования. Элементы 

программы социологического исследования. Понятие 

генеральной совокупности. Методы формирования 

выборочной совокупности. Методы сбора 

социологической информации: наблюдение, опрос, 

анкетирование, анализ документов, метод 

эксперимента, метод экспертной оценки, измерение 

социальных установок. Анализ эмпирических данных. 

10. Социология как наука об 

обществе 

Социально-философские предпосылки развития 

социологии как науки. Объект и предмет социологии. 

Понятие социального. Уровни социологического 

знания: фундаментальные социологические теории, 

специальные (частные) теории, конкретные 

(эмпирические) социологические исследования. Место 

социологии в системе общественных наук. Особенности 

познания социальных явлений. Функции социологии. 

Социологическое исследование и его виды. 

Этапы проведения социологического исследования. 

Программа социологического исследования. Элементы 

программы социологического исследования. 

Обоснование проблемы, целей и задач. Выдвижение 

гипотез. Эмпирическая интерпретация понятий в 

прикладном исследовании. Конструирование 



выборочной совокупности. Методы сбора 

социологической информации: их данных. 

 

 

7. Текущий контроль по дисциплине (модулю) в рамках учебных занятий 

 

В рамках текущего контроля преподаватель самостоятельно может проводить 

следующие мероприятия:  

 

№ 

п/п 

Контролируемые 

разделы (темы) 

 Наименование оценочного средства 

1. Социология как наука об 

обществе 

Опрос, проблемно-аналитическое задание. 

Реализация программы с применением ДОТ: 

Тестирование, ситуационные задачи, проблемные задачи.  

2.  Развитие социальной 

мысли 

Опрос, проблемно-аналитическое задание. 

Реализация программы с применением  ДОТ: 

Тестирование, ситуационные задачи, проблемные задачи 

3. Общество как 

социальная система 

Опрос, информационный проект, эссе. 

Реализация программы с применением  ДОТ: 

Тестирование, ситуационные задачи, проблемные задачи 

4. Социальная структура 

общества 

Опрос, проблемно-аналитическое задание, эссе. 

Реализация программы с применением  ДОТ: 

Тестирование, ситуационные задачи, проблемные задачи 

5. Социальные институты и 

социальные организации                                  

Опрос, эссе, тестирование. 

Реализация программы с применением  ДОТ: 

Тестирование, ситуационные задачи, проблемные задачи 

6. Социология личности Опрос, проблемно-аналитические задания. 

Реализация программы с применением  ДОТ: 

Тестирование, ситуационные задачи, проблемные задачи 

7. Социология молодежи Опрос, исследовательские проекты, проблемно-

аналитическое задание.  

Реализация программы с применением  ДОТ: 

Тестирование, ситуационные задачи, проблемные задачи 

8. Социология семьи  Опрос, контрольная работа, тестирование. 

Реализация программы с применением  ДОТ: 

Тестирование, ситуационные задачи, проблемные задачи 

9. Социология культуры Опрос, проблемно-аналитическое задание. 

Реализация программы с применением  ДОТ: 

Тестирование, ситуационные задачи, проблемные задачи 

10. Программа и методы 

социологического 

исследования 

Опрос, проблемно-аналитическое задание, эссе. 

Реализация программы с применением  ДОТ: 

Тестирование, ситуационные задачи, проблемные задачи 

 

 

 

8. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины (модуля) 

 

8.1. Основная учебная литература  

1. Гридина В.В. Социология: методология, методы и техника проведения теоретико-

прикладного исследования: учебно-методическое пособие / Гридина В.В. — Самара: 

Самарский государственный технический университет, ЭБС АСВ, 2020. — 95 c. — Текст: 



электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/105071.html 

2. История социологии: методические указания к семинарским занятиям для 

студентов специальности «Социология» / составители Н. В. Григорьева, Н. А. Силкина. — 

Липецк: Липецкий государственный технический университет, ЭБС АСВ, 2011. — 28 c. — 

Текст: электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/17762.html 

 

8.2. Дополнительная учебная литература: 

1. Шендрик, А. И. Социология культуры: учебное пособие для студентов, 

обучающихся по специальностям «Социология» и «Социальная антропология» / А. И. 

Шендрик. — Москва: ЮНИТИ-ДАНА, 2017. — 495 c. — ISBN 5-238-00896-1. — Текст: 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/81679.html 

 

8.3.  Периодические издания 

1. Вестник Российского нового университета. Серия Проблемы социально-

гуманитарных и психологических наук http://www.iprbookshop.ru/21398.html 

2. Евразийский вестник гуманитарных исследований 

http://www.iprbookshop.ru/45763.html 

3. Вестник Московского университета. Серия 21. Управление (государство и 

общество) http://www.iprbookshop.ru/57228.html 

 

 

9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

(далее - сеть "Интернет"), необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

 

1. Федеральный портал «Российское образование». http://www.edu.ru/  

2. Федеральное хранилище «Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов». http://school-collection.edu.ru/  

3.  Всемирная история в лицах. http://rulers.narod.ru. 

4.  Русский биографический словарь. http://www.rulex.ru/ 

5. Исторические источники на русском языке в Интернете (Электронная библиотека 

Исторического факультета МГУ им. М.В. Ломоносова) http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/  

6.  Всемирная история в интернете. http://www.hrono.ru/   

7.  Всемирная история. http://historic.ru/  

 

10. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

(модуля) 
Успешное освоение данного курса базируется на рациональном сочетании 

нескольких видов учебной деятельности – лекций, семинарских занятий, самостоятельной 

работы. При этом самостоятельную работу следует рассматривать одним из главных звеньев 

полноценного высшего образования, на которую отводится значительная часть учебного 

времени. 

При реализации программы с применением ДОТ: 

Все виды занятий проводятся в форме онлайн-вебинаров с использованием 

современных компьютерных технологий (наличие презентации и форума для обсуждения).  

В процессе изучения дисциплины студенты выполняют практические задания и 

промежуточные тесты. Консультирование по изучаемым темам проводится в онлайнрежиме 

во время проведения вебинаров и на форуме для консультаций. 

 

Самостоятельная работа студентов складывается из следующих составляющих: 

https://www.iprbookshop.ru/105071.html
https://www.iprbookshop.ru/17762.html
https://www.iprbookshop.ru/81679.html
http://www.iprbookshop.ru/21398.html
http://www.iprbookshop.ru/45763.html
http://www.iprbookshop.ru/57228.html
http://www.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://rulers.narod.ru/
http://www.rulex.ru/
http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/
http://www.hrono.ru/
http://historic.ru/


1. работа с основной и дополнительной литературой, с материалами интернета и 

конспектами лекций; 

2. внеаудиторная подготовка к контрольным работам, выполнение докладов, 

рефератов и курсовых работ; 

3. выполнение самостоятельных практических работ; 

4. подготовка к экзаменам (зачетам)  непосредственно перед ними. 

Для правильной организации работы необходимо учитывать порядок изучения 

разделов курса, находящихся в строгой логической последовательности. Поэтому хорошее 

усвоение одной части дисциплины является предпосылкой для успешного перехода к 

следующей. Задания, проблемные вопросы, предложенные для изучения дисциплины, в том 

числе и для самостоятельного выполнения, носят междисциплинарный характер и 

базируются, прежде всего, на причинно-следственных связях между компонентами 

окружающего нас мира. В течение семестра, необходимо подготовить рефераты (проекты) 

с использованием рекомендуемой основной и дополнительной литературы и сдать рефераты 

для проверки преподавателю. Важным составляющим в изучении данного курса является 

решение ситуационных задач и работа над проблемно-аналитическими заданиями, что 

предполагает знание соответствующей научной терминологии и т.д. 

Для лучшего запоминания материала целесообразно использовать индивидуальные 

особенности и разные виды памяти: зрительную, слуховую, ассоциативную. Успешному 

запоминанию также способствует приведение ярких свидетельств и наглядных примеров. 

Учебный материал должен постоянно повторяться и закрепляться. 

При выполнении докладов, творческих, информационных, исследовательских 

проектов  особое внимание следует обращать на подбор источников информации и 

методику работы с ними. 

Для успешной сдачи экзамена (зачета) рекомендуется соблюдать следующие 

правила: 

1. Подготовка к экзамену (зачету) должна проводиться систематически, в 

течение всего семестра. 

2. Интенсивная подготовка должна начаться не позднее, чем за месяц до 

экзамена.  

3. Время непосредственно перед экзаменом (зачетом) лучше использовать таким 

образом, чтобы оставить последний день свободным для повторения курса в целом, для 

систематизации материала и доработки отдельных вопросов.   

На экзамене высокую оценку получают студенты, использующие данные, 

полученные в процессе выполнения самостоятельных работ, а также использующие 

собственные выводы на основе изученного материала. 

Учитывая значительный объем теоретического материала, студентам рекомендуется 

регулярное посещение и подробное конспектирование лекций.  

 

 11.        Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине (модулю), включая 

перечень программного обеспечения и информационных справочных систем (при 

необходимости) 
1. Microsoft Windows Server; 

2.Семейство ОС Microsoft Windows; 

3. Libre Office свободно распространяемый офисный пакет с открытым исходным 

кодом; 

4. Информационно-справочная система: Система Консультант Плюс 

(КонсультантПлюс); 

5. Информационно-правовое обеспечение Гарант: Электронный периодический 

справочник «Система ГАРАНТ» (Система ГАРАНТ); 

6. Электронная информационно - образовательная система 



ММУ: https://elearn.mmu.ru/ 

Перечень используемого программного обеспечения указан в п.12 данной рабочей 

программы дисциплины. 

 

12.        Описание материально-технической базы, необходимой для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю) 

 

12.1. Учебная аудитория для проведения учебных занятий, предусмотренных 

программой бакалавриата, оснащенная оборудованием и техническими средствами 

обучения. 

Специализированная мебель: 

Комплект учебной мебели (стол, стул) по количеству обучающихся; комплект 

мебели для преподавателя; доска (маркерная). 

Технические средства обучения: 

Компьютер в сборе для преподавателя, проектор, экран, колонки 

Перечень лицензионного программного обеспечения, в том числе отечественного 

производства: 

Windows 10, КонсультантПлюс, Система ГАРАНТ, Kaspersky Еndpoint Security. 

Перечень свободно распространяемого программного обеспечения: 

Adobe Acrobat Reader DC, Google Chrome, LibreOffice, Skype, Zoom. 

Подключение к сети «Интернет» и обеспечение доступа в электронную 

информационно-образовательную среду ММУ.      

 

12.2. Помещение для самостоятельной работы обучающихся. 

Специализированная мебель: 

Комплект учебной мебели (стол, стул) по количеству обучающихся; комплект 

мебели для преподавателя; доска (маркерная). 

Технические средства обучения: 

Компьютер в сборе для преподавателя; компьютеры в сборе для обучающихся; 

колонки; проектор, экран. 

Перечень лицензионного программного обеспечения, в том числе отечественного 

производства: 

Windows Server 2016, Windows 10, Microsoft 

Office, КонсультантПлюс, Система ГАРАНТ, Kaspersky Еndpoint Security. 

Перечень свободно распространяемого программного обеспечения: 

Adobe Acrobat Reader DC, Google Chrome, LibreOffice, Skype, Zoom, Gimp, Paint.net, 

AnyLogic, Inkscape. 

 

 

 

 

13.Образовательные технологии, используемые при освоении дисциплины 
 

Для освоения дисциплины используются как традиционные формы занятий – лекции 

(типы лекций – установочная, вводная, текущая, заключительная, обзорная; виды лекций – 

проблемная, визуальная, лекция конференция, лекция консультация); и семинарские 

(практические) занятия, так и активные и интерактивные формы занятий - деловые и 

ролевые игры, решение ситуационных задач и разбор конкретных ситуаций.  

На учебных занятиях используются технические средства обучения мультимедийной 

аудитории: компьютер, монитор, колонки, настенный экран, проектор, микрофон, пакет 

программ Microsoft Office для демонстрации презентаций и медиафайлов, видеопроектор 

для демонстрации слайдов, видеосюжетов и др. Тестирование обучаемых может 

https://elearn.mmu.ru/


осуществляться с использованием компьютерного оборудования университета. 

При реализации программы с применением ДОТ: 

Все виды занятий проводятся в форме онлайн-вебинаров с использованием 

современных компьютерных технологий (наличие презентации и форума для обсуждения).  

В процессе изучения дисциплины студенты выполняют практические задания и 

промежуточные тесты. Консультирование по изучаемым темам проводится в онлайнрежиме 

во время проведения вебинаров и на форуме для консультаций. 

 

 

13.1. В освоении учебной дисциплины используются следующие традиционные 

образовательные технологии: 
- чтение проблемно-информационных лекций с использованием доски и 

видеоматериалов; 

- семинарские занятия для обсуждения, дискуссий и обмена мнениями; 

- контрольные опросы; 

- консультации; 

- самостоятельная работа студентов с учебной литературой и первоисточниками; 

- подготовка и обсуждение рефератов (проектов), презентаций (научно-

исследовательская работа); 

- тестирование по основным темам дисциплины. 

 

13.2. Активные и интерактивные методы и формы обучения 
 

Из перечня видов: («мозговой штурм», анализ НПА, анализ проблемных ситуаций, 

анализ конкретных ситуаций, инциденты, имитация коллективной профессиональной 

деятельности, разыгрывание ролей, творческая работа, связанная с освоением 

дисциплины, ролевая игра, круглый стол, диспут, беседа, дискуссия, мини-конференция и 

др.) используются следующие: 

- диспут 

- анализ проблемных, творческих заданий, ситуационных задач 

- ролевая игра; 

- круглый стол; 

- мини-конференция 

-дискуссия  

- беседа. 

 

13.3. Особенности обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) 
При организации обучения по дисциплине учитываются особенности организации 

взаимодействия с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья (далее 

– инвалиды и лица с ОВЗ) с целью обеспечения их прав. При обучении учитываются 

особенности их психофизического развития, индивидуальные возможности и при 

необходимости обеспечивается коррекция нарушений развития и социальная адаптация 

указанных лиц. 

Выбор методов обучения определяется содержанием обучения, уровнем 

методического и материально-технического обеспечения, особенностями восприятия 

учебной информации студентов-инвалидов и студентов с ограниченными возможностями 

здоровья и т.д. В образовательном процессе используются социально-активные и 

рефлексивные методы обучения, технологии социокультурной реабилитации с целью 

оказания помощи в установлении полноценных межличностных отношений с другими 

студентами, создании комфортного психологического климата в студенческой группе. 



При обучении лиц с ограниченными возможностями здоровья электронное обучение 

и дистанционные образовательные технологии предусматривают возможность приема-

передачи информации в доступных для них формах. 

Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья обеспечены 

печатными и электронными образовательными ресурсами в формах, адаптированных к 

ограничениям их здоровья.  
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1. Перечень кодов компетенций, формируемых дисциплиной в процессе 

освоения образовательной программы 

 

Группа 

компетенций 
Категория компетенций Код 

Универсальные Командная работа и лидерство УК-3 

Универсальные Межкультурное взаимодействие УК-5 

 

 

2. Компетенции и индикаторы их достижения  
 

Код 

компетенции 

Формулировка 

компетенции 
Индикаторы достижения компетенции 

УК-3 Способен 

осуществлять 

социальное 

взаимодействие и 

реализовывать 

свою роль в 

команде 

 

УК-3.1: Выстраивает социальный диалог с учетом 

основных закономерностей межличностного 

взаимодействия. 

УК-3.2: Предвидит и умеет предупредить 

конфликты в процессе социального взаимодействия. 

УК-3.3: Владеет техниками установления 

межличностных и профессиональных контактов, 

развития профессионального общения, в том числе в 

интернациональных командах. 

УК-3.4: Понимает основные принципы 

распределения и разграничения ролей в команде. 

УК-3.5: Проявляет готовность к исполнению 

различных ролей в команде для достижения 

максимальной эффективности команды. 

УК-5 Способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие 

общества в 

социально-

историческом, 

этическом и 

философском 

контекстах 

УК-5.1: Демонстрирует толерантное восприятие 

социальных, религиозных и культурных различий, 

уважительное и бережное отношению  к 

историческому наследию и культурным традициям. 

УК-5.2: Находит и использует необходимую для 

взаимодействия с другими людьми информацию о 

культурных особенностях и традициях различных 

социальных групп. 

УК-5.3: Проявляет в своём поведении 

уважительное отношение к историческому 

наследию и  

социокультурным  

традициям различных социальных групп, 

опирающееся на знание этапов исторического 

развития России в контексте мировой истории и 

культурных традиций мира. 

УК-5.4: Использует философские знания для 

формирования мировоззренческой позиции, 

предполагающей принятие нравственных 

обязательств по отношению к природе, обществу, 

другим людям и к самому себе. 

 



3. Описание планируемых результатов обучения по дисциплине и критериев 

оценки результатов обучения по дисциплине   

 

3.1. Описание планируемых результатов обучения по дисциплине  
 

Планируемые результаты обучения по дисциплине представлены дескрипторами 

(знания, умения, навыки) 

 

Дескрипторы 

по дисциплине Знать Уметь Владеть 

Код 

компетенции 
УК-3 

 - основные 

закономерности 

межличностного 

взаимодействия; 

- способы 

предотвращения 

конфликтов в процессе 

социального 

взаимодействия; 

- техники установления 

межличностных и 

профессиональных 

контактов, развития 

профессионального 

общения, в том числе в 

интернациональных 

командах; 

- основные принципы 

распределения и 

разграничения ролей в 

команде; 

- стратегии достижения 

максимальной 

эффективности 

команды. 

 

- выстраивать 

социальный диалог с 

учетом основных 

закономерностей 

межличностного 

взаимодействия; 

- предвидеть и уметь 

предупредить 

конфликты в процессе 

социального 

взаимодействия; 

- владеть техниками 

установления 

межличностных и 

профессиональных 

контактов, развития 

профессионального 

общения, в том числе в 

интернациональных 

командах; 

- понимать основные 

принципы 

распределения и 

разграничения ролей в 

команде; 

-проявлять готовность 

к исполнению 

различных ролей в 

команде для 

достижения 

максимальной 

эффективности 

команды. 

- основными 

закономерностям

и 

межличностного 

взаимодействия; 

- способами 

предотвращения 

конфликтов в 

процессе 

социального 

взаимодействия; 

- техниками 

установления 

межличностных и 

профессиональн

ых контактов, 

развития 

профессионально

го общения, в том 

числе в 

интернациональн

ых командах; 

- основными 

принципами 

распределения и 

разграничения 

ролей в команде; 

- стратегиями 

достижения 

максимальной 

эффективности 

команды. 

 

Код 

компетенции УК-5 



 - факты, явления, 

процессы, понятия, 

теории, гипотезы, 

характеризующие 

целостность 

исторического 

процесса; 

- важнейшие 

методологические 

концепции 

исторического 

процесса, их 

научную и 

мировоззренческую 

основу; 

- историческую 

обусловленность 

формирования и 

эволюции 

общественных 

институтов, систем 

социального 

взаимодействия, 

норм и мотивов 

человеческого 

поведения 

- использовать принципы 

причинно-следственного, 

структурно-

функционального, 

временного и 

пространственного анализа 

для изучения исторических 

процессов и явлений; 

- систематизировать 

разнообразную 

историческую 

информацию на основе 

своих представлений об 

общих закономерностях 

всемирно-исторического 

процесса 

 

- навыками 

выражения 

своего мнения, 

ведения диалога 

по актуальным 

вопросам 

истории, а также 

способностью 

анализировать 

основные этапы 

и 

закономерности 

исторического 

развития 

общества для 

формирования 

гражданской 

позиции 

 

3.2. Критерии оценки результатов обучения по дисциплине 

 

Шкала 

оценив

ания 

Индикаторы 

достижения 
Показатели оценивания результатов обучения 

О
Т

Л
И

Ч
Н

О
/ 

З
А

Ч
Т

Е
Н

О
 

Знает: 

 

- студент глубоко и всесторонне усвоил материал, уверенно, 

логично, последовательно и грамотно его излагает, опираясь на 

знания основной и дополнительной литературы,  

- на основе системных научных знаний делает 

квалифицированные выводы и обобщения, свободно 

оперирует категориями и понятиями. 

Умеет: - студент умеет самостоятельно и правильно решать учебно-

профессиональные задачи или задания, уверенно, логично, 

последовательно и аргументировано излагать свое решение, 

используя научные понятия, ссылаясь на нормативную базу. 

Владеет: - студент владеет рациональными методами (с использованием 

рациональных методик) решения сложных профессиональных 

задач, представленных деловыми играми, кейсами и т.д.;  

При решении продемонстрировал навыки  

- выделения главного,  

- связкой теоретических положений с требованиями 

руководящих документов, 

- изложения мыслей в логической последовательности,  

- самостоятельного анализа факты, событий, явлений, 

процессов в их взаимосвязи и диалектическом развитии. 



Х
О

Р
О

Ш
О

/ 
З

А
Ч

Т
Е

Н
О

 

Знает: - студент твердо усвоил материал, достаточно грамотно его 

излагает, опираясь на знания основной и дополнительной 

литературы,  

- затрудняется в формулировании квалифицированных 

выводов и обобщений, оперирует категориями и понятиями, но 

не всегда правильно их верифицирует. 

Умеет: - студент умеет самостоятельно и в основном правильно 

решать учебно-профессиональные задачи или задания, 

уверенно, логично, последовательно и аргументировано 

излагать свое решение, не в полной мере используя научные 

понятия и ссылки на нормативную базу. 

Владеет: - студент в целом владеет рациональными методами решения 

сложных профессиональных задач, представленных деловыми 

играми, кейсами и т.д.;  

При решении смог продемонстрировать достаточность, но не 

глубинность навыков  

- выделения главного,  

- изложения мыслей в логической последовательности. 

- связки теоретических положений с требованиями 

руководящих документов, 

- самостоятельного анализа факты, событий, явлений, 

процессов в их взаимосвязи и диалектическом развитии. 

У
Д

О
В

Л
Е

Т
В

О
Р

И
Т

Е
Л

Ь
Н

О
/ 

З
А

Ч
Т

Е
Н

О
 

Знает: - студент ориентируется в материале, однако затрудняется в его 

изложении; 

- показывает недостаточность знаний основной и 

дополнительной литературы; 

- слабо аргументирует научные положения; 

- практически не способен сформулировать выводы и 

обобщения; 

- частично владеет системой понятий. 

Умеет: - студент в основном умеет решить учебно-профессиональную 

задачу или задание, но допускает ошибки, слабо аргументирует 

свое решение, недостаточно использует научные понятия и 

руководящие документы. 

Владеет: -  студент владеет некоторыми рациональными методами 

решения сложных профессиональных задач, представленных 

деловыми играми, кейсами и т.д.;  

При решении продемонстрировал недостаточность навыков  

- выделения главного,  

- изложения мыслей в логической последовательности. 

- связки теоретических положений с требованиями 

руководящих документов, 

- самостоятельного анализа факты, событий, явлений, 

процессов в их взаимосвязи и диалектическом развитии. 

Компетенция не достигнута 

Н
Е

У
Д

О
В

Л
Е

Т
В

О
Р

И
Т

Е
Л

Ь
Н

О
/ 

Н
Е

З
А

Ч
Т

Е
Н

О
 Знает: - студент не усвоил значительной части материала; 

-  не может аргументировать научные положения; 

- не формулирует квалифицированных выводов и обобщений; 

- не владеет системой понятий. 

Умеет: студент не показал умение решать учебно-профессиональную 

задачу или задание. 



Владеет: не выполнены требования, предъявляемые к навыкам, 

оцениваемым “удовлетворительно”. 

 

При ответе на вопросы в рамках прохождения промежуточной аттестации (зачет/ 

зачет с оценкой/ экзамен) допускается вольная формулировка ответа, по смыслу 

раскрывающая содержание ответа, указанного в фонде оценочных средств, в качестве 

верного ответа. 

 

4. Типовые контрольные задания (закрытого, открытого и иного типа) для 

проведения промежуточной аттестации, необходимые для оценки достижения 

компетенции, соотнесенной с результатами обучения по дисциплине 

 

 

УК-3 

 

1. Задание на соответствие.  Проведите соответствие, ответив на вопросы:  

 

Заполните соответствующие буквы под цифрами: 

  

1 2 3 

      

Ответ: 1Б, 2В, 3А 

 

 

 

2. Что является объектом социологии? Выберите верный вариант ответа. 

а) Человек 

б) Социальная жизнь человека, группы, общества 

в) Общество 

Ответ: в) Общество 

 

3. Когда возникла Социология как наука? Выберите верный вариант ответа. 

а) После Второй мировой войны 

б) В первой половине XIX века 

в) В XVIII веке 

Ответ: б) В первой половине XIX века 

 

1 Кто первым ввёл в научный оборот 

термин «социология»?  

А Белл 

2 Кто является основоположником 

“Органической социологии”?  

Б Конт  

3 Кто ввел в научный оборот термин 

«постиндустриальное общество»? 

В Спенсер 

 



4. Какое понятие описано в определении: “Относительно устойчивые и систематически 

воспроизводимые отношения между народами, нациями, классами, социально-

демографическими и профессиональными группами, а также между обществом и 

социальной организацией, обществом и трудовым коллективом, обществом и семьей, 

обществом и личностью, городом и деревней, социальной организацией и личностью и 

т.д.”? 

Ответ: Социальный закон 

 

5. Задание на соответствие.  Проведите соответствие, ответив на вопросы:  

 

Заполните соответствующие буквы под цифрами: 

  

1 2 3 4 

       

Ответ: 1Г, 2В, 3А, 4 

 

 

6. Что считал О. Конт вершиной пирамиды «иерархии наук»? Напишите ответ в 

именительном падеже. 

Ответ: Социология 

 

7. Задание на соответствие. Проведите соответствие, ответив какие из данных определений 

относятся к понятиям:  

 

 определения  понятия 

1 Явление или процесс, состоящий из 

определенной совокупности 

элементов, находящихся во взаимных 

связях и отношениях и образующих 

единое целое  

А социальный 

институт 

 

2 Человеческое действие, сознательно 

ориентированное на поведение и 

ожидание другого человека  

Б социальная система 

3 Устойчивая, стандартизированная 

форма осуществления социальной 

функции для удовлетворения какой-

либо одной фундаментальной 

потребности  

В социальное действие 

 

 

1 Это позитивная наука об обществе  А Вебер 

2 Это наука о социальных фактах  Б Маркс 

3 Это наука о социальном поведении, 

которое она стремится понять и 

истолковать  

В Дюркгейм 

4  Г Конт  



Заполните соответствующие буквы под цифрами: 

  

1 2 3 

      

Ответ: 1Б, 2В, 3А 

 

8. Задание на соответствие. Проведите соответствие, ответив на вопросы:  

 

 

1 Укажите фамилию социолога, который 

противопоставил понятия общности и 

общества.  

А Сорокин 

2 Укажите фамилию социолога, 

которому принадлежит концепция 

механической и органической 

солидарности общества.   

Б Тённис 

3 Укажите фамилию социолога, который 

впервые разработал теорию 

социальной стратификации в качестве 

фундаментальной проблемы.  

В Дюркгейм 

 

Заполните соответствующие буквы под цифрами: 

  

1 2 3 

      

Ответ: 1Б, 2В, 3А 

 

9. Как называют совокупность индивидов, взаимодействующих определенным образом на 

основе разделяемых ожиданий каждого члена объединения в отношении других? Напишите 

ответ в именительном падеже. 

Ответ: Социальная группа 

  

10. Укажите название вида общности, при которой люди длительное время проживают на 

одной территории. Напишите ответ в именительном падеже. 

Ответ: Территориальная общность 

Возможный вариант: Территориальная 

  

11. Как называются социальные общности, созданные с целью обмена информацией между 

их членами и основанные на контактах со слабо установленной связью? Напишите ответ в 

именительном падеже 

 Ответ: Социальные круги  

  

12. Укажите название процесса ограничения или лишения прав определенных категорий 

населения по каким-либо признакам. Напишите ответ в именительном падеже. 



Ответ: Дискриминация   
  

13. Укажите термин, применяемый для определения ситуации столкновения 

противоположных целей, позиций, сил, взглядов субъектов взаимодействия. Напишите 

ответ в именительном падеже. 

Ответ: Конфликт 

  

14. Как называется в социологии приспособление индивида к социально-экономическим 

условиям и нормам? Напишите ответ в именительном падеже. 

Ответ: Социальная адаптация 

    
15. Укажите понятие, которое социологи применяют для характеристики основного 

политического института общества. Напишите ответ в именительном падеже. 

Ответ: Государство 

  

  

 

УК-5 

 

1.   Укажите название поведения, которое не соответствует общепринятым или 

официально установленным социальным нормам. Напишите ответ в именительном падеже. 

Ответ: Девиантное 

Возможный вариант: Девиантное поведение 

  

2.  Каким термином обозначается следующее явление: “Процесс, посредством которого 

индивидом усваиваются нормы его группы таким образом, что через формирование 

собственного Я проявляется уникальность данного индивида.”? Напишите ответ в 

именительном падеже. 

Ответ: Социализация 

  

3.  Что понимается в социологии под термином «личность»? Выберите верный вариант 

ответа. 

а) всякий человек с момента своего рождения 

б) каждый, живущий в обществе и соблюдающий его нормы 

в) выдающийся деятель 

Ответ: б) каждый, живущий в обществе и соблюдающий его нормы 

 

4.  Каким понятием обозначают совокупность действий, которые должен выполнять человек, 

обладающий определенным статусом в социальной системе? Напишите ответ в 

именительном падеже. 

Ответ: Социальная роль 

  

5.  Задание на соответствие. Проведите соответствие, ответив на вопросы: 

 

1 Укажите термин в социологии, 

обозначающий  процесс осознания 

личностью своей принадлежности к 

той или иной социальной общности. 

А Десоциализация 

2 Укажите название процесса 

переработки человеком усвоенных 

ранее представлений о социальном 

Б Социальная 

идентификация 



поведении, в ходе переработки 

которых происходит их пересмотр.  

3 Укажите название процесса утраты 

прежних социальных навыков и манер 

поведения.  

В Ресоциализация 

 

 

Заполните соответствующие буквы под цифрами: 

  

1 2 3 

      

Ответ: 1Б, 2В, 3А 
 

  

6.  Каким термином в социологии определяют положение личности или социальной группы 

в социальной системе? Напишите ответ в именительном падеже. 

Ответ: Социальный статус 

  

7. Как называется объединение людей, основанное на кровном родстве, браке или 

усыновлении, связанное общностью быта, взаимной ответственностью и живущее в одном 

доме? Напишите ответ в именительном падеже. 

Ответ: Семья 

  

8.  Задание на соответствие. Проведите соответствие, ответив на вопросы:  

 

 

1 Укажите тип семьи, где наивысшим 

авторитетом и влиянием пользуется 

мать.  

А Нуклеарная семья 

 

2 Укажите тип семьи, где отец является 

главой семейного «государства». 

Б Матриархальная 

семья 

3 Как называется семья, состоящая из 

мужа, жены и их детей. 

В Патриархальная 

семья 

 

 

Заполните соответствующие буквы под цифрами: 

  

1 2 3 

      

Ответ: 1Б, 2В, 3А 

 

9. Укажите название функции семьи, которая выражается в биологическом воспроизводстве 

населения. Напишите ответ в именительном падеже. 

Ответ: Репродуктивная 



Возможный вариант: Репродуктивная функция 

  

10. Как называется социальный институт, способствующий стабильному демографическому 

воспроизводству общества, ведению общего хозяйства и процессу социализации людей? 

Напишите ответ в именительном падеже. 

Ответ: Брак 

Возможный вариант: Институт брака 

  

11.  Как называется вид культуры, характеризующийся производством таких предметов, как 

инструменты, мебель, автомобили, здания? Напишите ответ в именительном падеже. 

            Ответ: Материальная 

Возможный вариант: Материальная культура 

  

12. Какое определение соответствует термину “социальный конфликт”? Выберите верный 

вариант ответа. 

а) Форма отношений между потенциальными и актуальными субъектами социального 

действия, мотивация которых обусловлена противостоящими ценностями и нормами, 

интересами и потребностями 

б) Борьба между индивидами, цель которой – получение выгоды, прибыли, либо 

благоприятного доступа к дефицитным материальным и духовным ценностям 

в) Борьба индивидов за признание личных достижений и творческих способностей со 

стороны общества, группы, коллектива 

Ответ: а) Форма отношений между потенциальными и актуальными субъектами 

социального действия, мотивация которых обусловлена противостоящими 

ценностями и нормами, интересами и потребностями 
  

13.  Какой термин в социологии используют для определения исторически сложившейся в 

социуме системы норм, правил и требований поведения, включающей в себя также 

нравственные ценности, устои, порядки и предписания? Напишите ответ в именительном 

падеже. 

Ответ: Мораль 

  

14.  Задание на соответствие. Распределите методы социологических исследований по 

укрупненными группам методов. 

 

 Укрупненные группы методов  Методы 

1 Общенаучные А Анализ информации 

2 Конкретно-научные Б Наблюдение 

3 Метанаучные В Тесты 

  Г Эксперимент 

  Д Прогнозирование 

ситуаций 

  Е Опрос 

 

Заполните соответствующие буквы под цифрами: 

  



1 2 3 

      

Ответ: 1БГ, 2АВЕ, 3Д 

  

15.  Как называется изменение социального статуса личности? 

а) Карьера 

б) Социальная мобильность 

в) Рейтинг 

Ответ: б) Социальная мобильность 
 

 

 

 

 

 

 

 

Типовые контрольные задания для проверки знаний студентов  

 

Тест  

 

1.  Предмет социологии как науки: 
а) существует независимо от ученых-социологов;                                                       

б) определяется путем консенсуса ученых-социологов; 

в) определяется мнением большинства ученых-социологов;                              

г) существует в субъективном представлении ученых-социологов. 

 

2.  Какое  из приведенных утверждении наиболее правильное? Современная 

социология - это: 

а) комплекс прикладных социологических исследований и эмпирического знания;  

б) многоуровневый комплекс теорий и типов знания; 

в) комплекс социологических теорий среднего уровня;  

г) комплекс общесоциологических теорий. 

 

3. Формированию научных представлений об обществе, более целостному восприятию 

окружающей социальной реальности способствует:  

а) критическая функция социологии;                                                           

б) мировоззренческая функция социологии; 

в) прогностическая функция социологии;                                    

г) управленческая функция социологии. 

 

4. Как первоначально называлась наука об обществе, впоследствии получившая 

название «социология»? 
а) социальная динамика;  

б) социальная механика;  

в) социальная статика; 

г) социальная физика 

 

5. Труд А. Кетле «О человеке и развитии его способностей, или опыт социальной 



жизни» имел значение прежде всего для развития:  

а) общесоциологических теорий;                                                              

б) специальных социологических теорий; 

в) фундаментальных основ социологии;     

г) эмпирической базы социологии. 

 

6. Что является объектом социологии? 

а) общество 

б) человек 

г) государство 

в) нация 

 

7. Что является предметом социологии? 

а) политические отношения 

в) законы развития человеческого сообщества 

в) социальная жизнь  

г) общественные отношения 

 

8. Какой подход позволяет делить социологию на фундаментальную и прикладную 

науки? 

а) масштабный 

б) содержательный 

в) целевой  

г) функциональный 

 

9. В чем состоит прикладная функция социологии? 

а) обогащение социологической теории 

б) предоставление конкретной  социологической информации для решения практических 

научных и социальных задач  

в) создание методологической базы для других наук 

г) в проведении конкретных исследований 

 

10. Кто из французских мыслителей вместе с А. Сен-Симоном поставил задачу 

создания новой науки об обществе? 

а)  О. Конт;  

б)  Р. Оуэн;  

в) Ж.-Ж.Руссо;  

г)  Ш. Фурье. 

 

Примерный список вопросов 
 

1. Общество как социальная система. Системный подход к анализу общества.  

2. Социально-философские предпосылки развития социологии как науки. Объект и 

предмет социологии. Понятие социального. 

3. Место социологии в системе общественных наук. Особенности познания социальных 

явлений. Функции социологии 

4. М. Вебер о понятии идеального типа, видах социального действия и типах 

господства. 

5. Социологическое познание общества. Признаки общества. Системный подход к 

анализу общества. Общество как социальная система. 

6. Понятие «социальный институт». Общество и социальные институты. Виды и 

функции социальных институтов.  Социальная организация. 



7. Понятия «социальная система», «социальные связи». 

8. Современные концепции личности. Социализация личности. Социальная структура 

личности. 

9. Понятие девиантного поведения.  Социологический анализ устойчивых видов 

девиантного поведения. Социальный контроль и его виды.   

10. Семья как социальный институт. Социальные функции семьи. Типы семьи 

(традиционная, нетрадиционная, эгалитарная, нуклеарная, расширенная). 

11. Основные элементы общества. 

12. Социально-классовая структура общества. Социальные общности и группы. 

Социальные группы, их классификация (формальные и неформальные, первичные и 

вторичные, большие и малые, референтные группы). 

13. Жизненный цикл семьи. 

14. Социальное взаимодействие и социальные отношения.  

15. Государство как основной элемент общества. 

16. Личность и ее социальные характеристики.  Социальное поведение личности. 

Социальная активность личности, виды активности 

17. Типология общества.  

18. Традиционное (доиндустриальное), индустриальное и постиндустриальное 

общество. 

19. Семья как социальный институт.  

20. Социальные функции семьи.  

21. Сущность социологии молодежи. Возрастная стратификация молодежи. Теории 

юношеского возраста 

22. Институт брака. Исторические формы брака.  

23. Классификация брака. Состояние и перспективы развития семьи.  

24. Факторы, влияющие на стабильность семьи (объективные, субъективные).  

25. Демографическая ситуация в современной России. 

26. Понятие культуры, основные современные подходы к пониманию культуры. 

Структура культуры.   

27. Подходы к структурированию культуры. Материальная культура. Сущность, 

основные элементы.  

28. Духовная культура. Сущность, основные элементы.  

29. Основные функции культуры. Понятие «ценность». Система ценностных 

ориентаций. Понятие «норма культуры», виды культурных норм. Закономерности 

развития культуры. Межкультурные коммуникации. Основные модели 

взаимодействия культур 

30. Социологическое исследование и его виды.  

31. Этапы проведения социологического исследования.  

32. Программа социологического исследования.  

33. Элементы программы социологического исследования. Понятие генеральной 

совокупности.  

34. Методы формирования выборочной совокупности.  

35. Методы сбора социологической информации: наблюдение, опрос, анкетирование, 

анализ документов, метод эксперимента, метод экспертной оценки, измерение 

социальных установок.  

36. Анализ эмпирических данных. 

 

Проблемно-аналитические задания 

 

1. Комплексное проблемно-аналитическое задание 

 О. Конт считал, что общество – это функционирующая система, основанная на 

разделении труда. 



По Г. Спенсеру общество – "композиция всякого рода идей, верований и чувств, 

которые реализуются через посредство индивидов" (Цит. по: История буржуазной 

социологии XIX — начала XX в. – М., 1979. – С. 44). 

К. Маркс писал: "Общество не состоит из индивидов, а выражает сумму тех связей и 

отношений, в которых эти индивиды находятся друг с другом" (См.: Маркс К., Энгельс Ф. 

Соч. Т. 46. Ч. 1. – С. 214). 

1. Противоречат ли, на Ваш взгляд, эти определения общества одно другому или они 

дополняют друг друга?  

2. Каковы сущность, структура и функции общества как системы?  

3. В каком смысле можно рассматривать общество как субъект исторического 

развития?  

Назовите основные закономерности общественного развития. 

 

2. Комплексное проблемно-аналитическое задание 

Снижение устойчивости семьи и рождаемости в нашей стране оценивается 

социологами по-разному. Одни видят в этом признаки появления семьи нового типа – 

"супружеской семьи", где главным становится духовное и сексуальное общение супругов, 

их досуг. Другие ученые расценивают снижение рождаемости и устойчивости семьи как 

временные негативные явления, которые в будущем будут устранены под влиянием 

активной демографической политики. 

1. Проанализируйте изменения функций семьи в современном обществе по сравнению 

с традиционным. Покажите эти изменения по каждой функции. 

2. Как сказываются изменения гендерных ролей в современных условиях на 

стабильности семьи?  

Сформулируйте письменно Ваше мнение о перспективах развития семьи.  

 

 

3. Комплексное проблемно-аналитическое задание 

Снижение устойчивости семьи и рождаемости в нашей стране оценивается 

социологами по-разному. Одни видят в этом признаки появления семьи нового типа – 

"супружеской семьи", где главным становится духовное и сексуальное общение супругов, 

их досуг. Другие ученые расценивают снижение рождаемости и устойчивости семьи как 

временные негативные явления, которые в будущем будут устранены под влиянием 

активной демографической политики. 

1.Юридический брак все чаще заменяется гражданским. Проанализируйте плюсы и 

минусы гражданских браков. 

2. Существуют ли неравенства в современной семье? Если да, то каковы их проявления 

и причины? 

3. Известно, что инициаторами развода в современном обществе чаще выступают 

женщины. Как вы думаете, почему? 

Сформулируйте письменно Ваше мнение о перспективах развития семьи.  

 

 

Темы исследовательских, творческих проектов 

 

Подготовка исследовательских проектов по темам: 

1.Законы социологии. 

2. Классификация методов социологии 

3. В чем выражается значение социологии в современной   жизни. 

4. Мировоззренческая и методологическая функции социологии 

5. Социальная структура общества. 

 



            Информационный проект 

Подготовьте информационный проект (презентацию) по темам: 

1. Основные элементы социальной структуры общества. 

2. Социально-классовая структура общества.  

3. Социально-территориальная структура общества. 

4. Демографическая структура общества. 

5. Социально-этническая структура общества. 

 

Творческое задание (с элементами эссе) 

Напишите эссе по теме: 

1. Современные подходы к пониманию культуры. 

2. Структура культуры.  Подходы к структурированию культуры. 

3. Материальная культура. Сущность, основные элементы. 

4. Проблема общественного прогресса в социологии.  

5. Сущность, содержание и направленность общественного прогресса.  

 

Задания к интерактивным занятиям 

 

Сравнительный анализ в форме диспута 

Для сравнения можно выбрать западный и восточный типы культуры. Учебное задание 

выполняется в составе рабочих групп и включает несколько задач:  

- провести сравнительный анализ западного и восточного типов культуры (ответы 

рабочих групп оформляются в форме таблицы). 

- определить, в чем заключается:  

а) сущность и специфика западного и восточного типов культуры,  

б) общее в их содержании. 

 

Подготовка и проведение диспут-игры 

Диспут-игра по теме – взаимодействие материальной и духовной культуры. Студенты 

делятся на две группы, каждая из которых защищает свой тезис: 

1) Тезис 1 команды - развитие материальной культуры определяет развитие духовной 

культуры. 

2) Тезис 2 команды - развитие духовной культуры определяет развитие материальной 

культуры. Каждая команда старается максимально полно аргументировать свою точку 

зрения, опровергая утверждения и доводы другой команды. 

 

Примерный перечень вопросов к промежуточной аттестации: 

 

1. Предмет и структура социологии. 

2. Социология и общество. Функции социологии. 

3. Основные этапы развития социологической науки 

4. Классическая социология конца XIX - начала XX в. (М. Вебер, Э. Дюркгейм, Г. 

Зиммель, В.Парето). 

5. Социология в России: история и современность. 

6. Общество: понятие, признаки и классификация. Теории общественного развития. 

7. Общество как социокультурная система. 

8. Социальные институты: понятие, функции и типология. 

9. Характеристика и тенденции развития основных социальных институтов 

современной России. 

10. Социальная группа: понятие, разновидности и закономерности 

функционирования. 

11. Социальные общности как источник социальных изменений. 



12. Специфика, формы и последствия массового поведения. 

13. Сущность и показатели социальной стратификации. Исторические типы 

стратификационных систем. 

14. Роль социального неравенства в стратификации общества. 

15. Социальная стратификация современных обществ. 

16. Социальная мобильность: сущность и основные типы. Каналы мобильности. 

Специфика социальных перемещений в современной России. 

17. Личность как активный субъект социального взаимодействия. Теории развития 

личности. 

18. Сущность и этапы социализации личности. Агенты и институты социализации. 

19. Взаимосвязь личности и общества. Социальный статус и социальная роль. 

20. Причины и последствия глобализации (С. Хантингтон, М. Кастельс, Р. Инглегарт, 

П. Бергер и др.). 

21. Концепции постиндустриального и информационного обществ (Д. Белл, А. 

Турен, Э. Гидденс, Р. Райх и др.). 

22. Понятие социальной организации, ее виды. 

23. Понятие и виды социальной мобильности. Каналы социальной мобильности. 

24. Понятие и содержание процесса социальной коммуникации. Питч социальной 

коммуникации. 

25. Понятие социального поведения. Концепции человеческого поведения. 

26. Социально-территориальная организация общества. 

27. Виды и функции идеологии. Механизмы идеологического воздействия.  

28. Взаимовлияние экономики, политики и культуры. 

29. Социальные проблемы распределительных отношений. 

30. Социальные конфликты: типология, причины и стадии развития, способы 

разрешения. 

31. Политическая социология: основные направления исследования. 

32. Взаимосвязь государства и гражданского общества. Принципы правового 

государства. 

33. Образование: сущность и функции. Основные институты образования. 

34. Социологические характеристики современной науки. 

35. Социологическое понимание культуры. Элементы и формы культуры. 

36. Социально-культурные особенности, проблемы и пути развития российского 

общества. 

37. Семья как социальная группа и социальный институт. Историческое 

развитие семьи. Этапы жизненного цикла семьи. 

38. Современная семья: типология, функции и тенденции развития. 

39. Природа девиации. Анализ основных теорий девиантного поведения. 

40. Социальный контроль как механизм регуляции поведения людей. Формы 

контроля. 

41. Социальная экология и глобалистика. 

42. Глобализация социальных процессов в современном мире. 

43. Основные требования к формированию социологической выборки. 

44. Программа социологического исследования. 

45. Методы конкретного социологического исследования. 

46. Социологический метод исследования-контент-анализ. 

47. Наблюдение, как социологический метод исследования. 

48. Социологический метод исследования опрос. 

49. Социологический метод исследования фокус-группа. 

50. Социологический метод исследования эксперимент. 
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