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1. Перечень кодов компетенций, формируемых дисциплиной в процессе освоения 

образовательной программы 

 

Группа компетенций Категория компетенций Код 

Универсальные Безопасность жизнедеятельности УК-8 

 

 

2. Компетенции и индикаторы их достижения  

 

 

3. Описание планируемых результатов обучения по дисциплине и критериев оценки 

результатов обучения по дисциплине  

3.1. Описание планируемых результатов обучения по дисциплине  

Планируемые результаты обучения по дисциплине представлены дескрипторами 

(знания, умения, навыки). 

 

Дескрипторы по 

дисциплине Знать Уметь Владеть 

Код компетенции УК-8 

Код 

компетенции 

Формулировка 

компетенции 
Индикаторы достижения компетенции  

УК-8 Способен создавать 

и поддерживать в 

повседневной 

жизни и в 

профессиональной 

деятельности 

безопасные 

условия 

жизнедеятельности 

для сохранения 

природной среды, 

обеспечения 

устойчивого 

развития общества, 

в том числе при 

угрозе и 

возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций и 

военных 

конфликтов 

УК-8.1.  Соблюдает основные требования 

информационной безопасности 

УК-8.2.  Свободно ориентируется в выборе правил 

поведения при возникновении чрезвычайной 

ситуации природного, техногенного или 

социального происхождения и военных 

конфликтов 

УК-8.3.  Способен оказать первую помощь 

пострадавшему 



 - характеристики 

условий безопасности 

жизнедеятельности, в 

том числе при 

возникновении 

чрезвычайных 

ситуациях и методы 

защиты 

-научные 

(теоретические) 

основы обеспечения 

безопасности 

жизнедеятельности в 

современных 

условиях; 

-нормативные уровни 

и последствия 

воздействий на 

человека вредных, 

травмирующих 

(поражающих) 

факторов, методы их 

идентификации и 

возможные средства и 

способы защиты от 

указанных факторов 

при их угрозе и 

возникновении 

- применять знания 

условий 

безопасности 

жизнедеятельности, 

при чрезвычайных 

ситуациях и методы 

защиты 

-соблюдать 

необходимые меры 

безопасности в быту 

и повседневной 

трудовой 

деятельности;  

-оказывать при 

необходимости 

первую помощь 

пострадавшим и 

содействие в 

проведении 

аварийно-

спасательных и 

других неотложных 

работах при 

ликвидации 

последствий 

чрезвычайных 

ситуаций (ЧС). 

- техникой 

безопасности 

жизнедеятельности, 

при чрезвычайных 

ситуациях и 

методами защиты 

-навыками оказания 

первой помощи, 

 - методами защиты 

в условиях 

чрезвычайных 

ситуаций. 

 

 

4. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Основы военной подготовки» является дисциплиной обязательной 

части учебного плана ОПОП. 

Дисциплина находится в логической и содержательно-методической взаимосвязи с 

такими дисциплинами, как: «Безопасность жизнедеятельности», «Физическая культура и 

спорт», «Элективные дисциплины (модули) по физической культуре и спорту» и др. 

В рамках освоения программы специалитета выпускники готовятся к решению задач 

профессиональной деятельности следующих типов: консультационный, научно – 

исследовательский. 

Специализация программы установлена путем её ориентации на сферу 

профессиональной деятельности выпускников: Психологическое консультирование. 

 

5. Объем дисциплины 

  

Виды учебной работы 

Формы обучения 

Очная 
Очно-

заочная 

Очно-

заочная с 

применением 

ДОТ 

Общая трудоемкость: зачетные 

единицы/часы 

1/36 1/36 1/36 

Контактная работа:    

 Занятия лекционного типа 4 4 4 



Занятия семинарского типа 8 8 8 

Промежуточная аттестация: зачет  0,1 0,1 0,1 

Самостоятельная работа (СРС) 23,9 23,9 23,9 

 

6. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам / разделам с 

указанием отведенного на них количества академических часов и видов учебных 

занятий 

 

6.1. Распределение часов по разделам/темам и видам работы 

 

6.1.1. Очная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Раздел/тема 

Виды учебной работы (в часах) 

Контактная работа 

Самос

тоятел

ьная 

работа 

Занятия 

лекционного 

типа 

Занятия семинарского типа 

Лекци

и 

Иные 

учебны

е 

заняти

я  

Практ

ически

е 

заняти

я 

Сем

и 

нар

ы 

Лабо

рато

рные 

раб.  

Иные 

заняти

я 

1. 

Общевоинские уставы 

Вооруженных Сил 

Российской Федерации 
1 

 1    3 

2. Строевая подготовка  1    3 

3. 
Огневая подготовка из 

стрелкового оружия 

1 

 1    3 

4. 

Основы тактики 

общевойсковых 

подразделений 

 1    3 

5. 

Радиационная, 

химическая и 

биологическая защита 
1 

 1    3 

6. Военная топография  1    3 

7. 
Основы медицинского 

обеспечения 

1 

 1    3 

8. 
Военно-политическая 

подготовка 
 

1 
   1,9 

9. Правовая подготовка     1 

 
Промежуточная 

аттестация 
0,1 

 Итого  4  8    23,9 

 

 

 

6.1.2. Очно-заочная форма обучения 

 

№ 

п/п 
Раздел/тема 

Виды учебной работы (в часах) 

Контактная работа Самос



Занятия 

лекционного 

типа 

Занятия семинарского типа 

тоятел

ьная 

работа 

Лекци

и 

Иные 

учебны

е 

заняти

я  

Практ

ически

е 

заняти

я 

Сем

и 

нар

ы 

Лабо

рато

рные 

раб.  

Иные 

заняти

я 

1. 

Общевоинские уставы 

Вооруженных Сил 

Российской Федерации 
1 

 1    3 

2. Строевая подготовка  1    3 

3. 
Огневая подготовка из 

стрелкового оружия 

1 

 1    3 

4. 

Основы тактики 

общевойсковых 

подразделений 

 1    3 

5. 

Радиационная, 

химическая и 

биологическая защита 
1 

 1    3 

6. Военная топография  1    3 

7. 
Основы медицинского 

обеспечения 

1 

 1    3 

8. 
Военно-политическая 

подготовка 
 

1 
   1,9 

9. Правовая подготовка     1 

 
Промежуточная 

аттестация 
0,1 

 Итого  4  8    23,9 

 

6.1.3. Очно-заочная форма обучения с применением ДОТ  

 

№ 

п/п 
Раздел/тема 

Виды учебной работы (в часах) 

Контактная работа 

Самос

тоятел

ьная 

работа 

Занятия 

лекционного 

типа 

Занятия семинарского типа 

Лекци

и 

Иные 

учебны

е 

заняти

я  

Практ

ически

е 

заняти

я 

Сем

и 

нар

ы 

Лабо

рато

рные 

раб.  

Иные 

заняти

я 

1. 

Общевоинские уставы 

Вооруженных Сил 

Российской Федерации 
1 

 1    3 

2. Строевая подготовка  1    3 

3. 
Огневая подготовка из 

стрелкового оружия 
1 

 1    3 

4. 
Основы тактики 

общевойсковых 
 1    3 



подразделений 

5. 

Радиационная, 

химическая и 

биологическая защита 
1 

 1    3 

6. Военная топография  1    3 

7. 
Основы медицинского 

обеспечения 

1 

 1    3 

8. 
Военно-политическая 

подготовка 
 

1 
   1,9 

9. Правовая подготовка     1 

 
Промежуточная 

аттестация: зачет 
0,1 

 Итого  4  8    23,9 

 

6.2. Программа дисциплины, структурированная по темам / разделам 

 

6.2.1. Содержание лекционного курса 

 

№ 

п/п 

Наименование темы 

(раздела) дисциплины 
Содержание лекционного занятия 

1. Общевоинские уставы 

Вооруженных Сил 

Российской Федерации 

Тема 1. Общевоинские уставы Вооруженных Сил 

Российской Федерации, их основные требования и 

содержание. 

Тема 2. Внутренний порядок и суточный наряд. 

Тема 3. Общие положения Устава гарнизонной и 

караульной службы. 

2. Строевая подготовка Тема 4. Строевые приемы и движение без оружия. 

3. Огневая подготовка из 

стрелкового оружия 

Тема 5. Основы, приемы и правила стрельбы из 

стрелкового оружия. 

Тема 6. Назначение, боевые свойства, материальная 

часть и применение стрелкового оружия, ручных 

противотанковых гранатометов и ручных гранат. 

Тема 7. Выполнение упражнений учебных стрельб 

из стрелкового оружия. 

4. Основы тактики 

общевойсковых 

подразделений 

Тема 8. Вооруженные Силы Российской Федерации 

их состав и задачи. Тактико-технические 

характеристики (ТТХ) основных образцов 

вооружения и техники ВС РФ. 

Тема 9. Основы общевойскового боя. 

Тема 10. Основы инженерного обеспечения. 

Тема 11. Организация воинских частей и 

подразделений, вооружение, боевая техника 

вероятного противника. 

5. Радиационная, химическая 

и биологическая защита 

Тема 12. Ядерное, химическое, биологическое, 

зажигательное оружие. 

Тема 13. Радиационная, химическая и 

биологическая защита. 

6. Военная топография Тема 14. Местность как элемент боевой обстановки. 

Измерения и ориентирование на местности без 

карты, движение по азимутам. 

Тема 15. Топографические карты и их чтение, 



подготовка к работе. Определение координат 

объектов и целеуказания по карте. 

7 Основы медицинского 

обеспечения 

Тема 16. Медицинское обеспечение войск (сил), 

первая медицинская помощь при ранениях, травмах 

и особых случаях. 

8 Военно-политическая 

подготовка 

Тема 17. Россия в современном мире. Основные 

направления социально-экономического, 

политического и военно-технического развития 

страны. 

9 Правовая подготовка Тема 18. Военная доктрина Российской Федерации. 

Законодательство Российской Федерации о 

прохождении военной службы. 

 

6.2.2. Содержание практических занятий 

 

№ 

п/п 

Наименование темы 

(раздела) дисциплины 
Содержание практического занятия 

1. Общевоинские уставы 

Вооруженных Сил 

Российской Федерации 

Тема 1. Общевоинские уставы Вооруженных Сил 

Российской Федерации, их основные требования и 

содержание. 

Структура, требования и основное содержание 

общевоинских уставов. 

Права военнослужащих. Общие обязанности 

военнослужащих. Воинские звания. Единоначалие. 

Начальники и подчиненные. Старшие и младшие. 

Приказ и приказание. Порядок отдачи и выполнение 

приказа. Воинская вежливость и воинская 

дисциплина военнослужащих. 

Тема 2. Внутренний порядок и суточный наряд. 

Размещение военнослужащих. Распределение 

времени и внутренний порядок. Суточный наряд 

роты, его предназначение, состав. Дневальный, 

дежурный по роте. Развод суточного наряда. 

Тема 3. Общие положения Устава гарнизонной и 

караульной службы. 

Общие положения Устава гарнизонной и 

караульной службы. Обязанности разводящего, 

часового. 

2. Строевая подготовка Тема 4. Строевые приемы и движение без оружия. 

Строй и его элементы. Виды строя. Сигналы для 

управления строем. Команды и порядок их подачи. 

Обязанности командиров, военнослужащих перед 

построением и в строю. 

Строевой расчет. Строевая стойка. Выполнение 

команд: "Становись", "Равняйсь", "Смирно", 

"Вольно", "Заправиться". Повороты на месте. 

Строевой шаг. Движение строевым шагом. 

Движение строевым шагом в составе 

подразделения. Повороты в движении. Движение в 

составе взвода. 

Управление подразделением в движении. 



3. Огневая подготовка из 

стрелкового оружия 

Тема 5. Основы, приемы и правила стрельбы из 

стрелкового оружия. 

Требования безопасности при обращении со 

стрелковым оружием. Требования безопасности при 

проведении занятий по огневой подготовке. 

Приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. 

Тема 6. Назначение, боевые свойства, материальная 

часть и применение стрелкового оружия, ручных 

противотанковых гранатометов и ручных гранат. 

Назначение, состав, боевые свойства и порядок 

сборки разборки АК-74 и РПК-74. Назначение, 

состав, боевые свойства и порядок сборки разборки 

пистолета ПМ. Назначение, состав, боевые свойства 

РПГ-7. Назначение, боевые свойства и 

материальная часть ручных гранат. Сборка разборка 

пистолета ПМ и подготовка его к боевому 

применению. Сборка разборка АК-74, РПК-74 и 

подготовка их к боевому применению. Снаряжение 

магазинов и подготовка ручных гранат к боевому 

применению. 

Тема 7. Выполнение упражнений учебных стрельб 

из стрелкового оружия. 

Требования безопасности при организации и 

проведении стрельб из стрелкового оружия. 

Порядок выполнения упражнения учебных стрельб. 

Меры безопасности при проведении стрельб и 

проверка усвоения знаний и мер безопасности при 

обращении со стрелковым оружием. Выполнение 

норматива № 1 курса стрельб из стрелкового 

оружия. 

4. Основы тактики 

общевойсковых 

подразделений 

Тема 8. Вооруженные Силы Российской Федерации 

их состав и задачи. Тактико-технические 

характеристики (ТТХ) основных образцов 

вооружения и техники ВС РФ. 

Вооруженные Силы Российской Федерации их 

состав и задачи. Назначение, структура 

мотострелковых и танковых подразделений 

сухопутных войск, их задачи в бою. Боевое 

предназначение входящих в них подразделений. 

Тактико-технические характеристики основных 

образцов вооружения и техники ВС РФ. 

Тема 9. Основы общевойскового боя. 

Сущность современного общевойскового боя, его 

характеристики и виды. Способы ведения 

современного общевойскового боя и средства 

вооруженной борьбы. 

Тема 10. Основы инженерного обеспечения. 

Цели и основные задачи инженерного обеспечения 

частей и подразделений. Назначение, 

классификация инженерных боеприпасов, 

инженерных заграждений и их характеристики. 

Полевые фортификационные сооружения: окоп, 



траншея, ход сообщения, укрытия, убежища. 

Тема 11. Организация воинских частей и 

подразделений, вооружение, боевая техника 

вероятного противника. 

Организация, вооружение, боевая техника 

подразделений мпб и тб армии США. Организация, 

вооружение, боевая техника подразделений мпб и тб 

армии Германии. 

5. Радиационная, химическая 

и биологическая защита 

Тема 12. Ядерное, химическое, биологическое, 

зажигательное оружие. 

Ядерное оружие. Средства их применения. 

Поражающие факторы ядерного взрыва и их 

воздействие на организм человека, вооружение, 

технику и фортификационные сооружения. 

Химическое оружие. Отравляющие вещества (ОВ), 

их назначение, классификация и воздействие на 

организм человека. Боевые состояния, средства 

применения, признаки применения ОВ, их 

стойкость на местности. Биологическое оружие. 

Основные виды и поражающее действие. Средства 

применения, внешние признаки применения. 

Зажигательное оружие. Поражающие действия 

зажигательного оружия на личный состав, 

вооружение и военную технику, средства и способы 

защиты от него. 

Тема 13. Радиационная, химическая и 

биологическая защита. 

Цель, задачи и мероприятия РХБ защиты. 

Мероприятия специальной обработки: дегазация, 

дезактивация, дезинфекция, санитарная обработка. 

Цели и порядок проведения частичной и полной 

специальной обработки. Технические средства и 

приборы радиационной, химической и 

биологической защиты. 

Средства индивидуальной защиты и порядок их 

использования. Подгонка и техническая проверка 

средств индивидуальной защиты. 

6. Военная топография Тема 14. Местность как элемент боевой обстановки. 

Измерения и ориентирование на местности без 

карты, движение по азимутам. 

Местность как элемент боевой обстановки. Способы 

ориентирования на местности без карты. Способы 

измерения расстояний. Движение по азимутам. 

Тема 15. Топографические карты и их чтение, 

подготовка к работе. Определение координат 

объектов и целеуказания по карте. 

Геометрическая сущность, классификация и 

назначение топографических карт. Определение 

географических и прямоугольных координат 

объектов по карте. Целеуказание по карте. 

7 Основы медицинского 

обеспечения 

Тема 16. Медицинское обеспечение войск (сил), 

первая медицинская помощь при ранениях, травмах 



и особых случаях. 

Медицинское обеспечение - как вид всестороннего 

обеспечения войск. Обязанности и оснащение 

должностных лиц медицинской службы 

тактического звена в бою. Общие правила оказания 

самопомощи и взаимопомощи. Первая помощь при 

ранениях и травмах. Первая помощь при поражении 

отравляющими веществами, бактериологическими 

средствами. Содержание мероприятия доврачебной 

помощи. 

8 Военно-политическая 

подготовка 

Тема 17. Россия в современном мире. Основные 

направления социально-экономического, 

политического и военно-технического развития 

страны. 

Новые тенденции и особенности развития 

современных международных отношений. Место и 

роль России в многополярном мире. Основные 

направления социально-экономического, 

политического и военно-технического развития 

Российской Федерации. 

Цели, задачи, направления и формы военно-

политической работы в подразделении, требования 

руководящих документов. 

9 Правовая подготовка Тема 18. Военная доктрина Российской Федерации. 

Законодательство Российской Федерации о 

прохождении военной службы. 

Основные положения Военной доктрины 

Российской Федерации. Правовая основа воинской 

обязанности и военной службы. Понятие военной 

службы, ее виды и их характеристики. Обязанности 

граждан по воинскому учету. 

 

6.2.3. Содержание самостоятельной работы 

 

№ 

п/п 

Наименование темы 

(раздела) дисциплины 
Содержание самостоятельной работы 

1. Общевоинские уставы 

Вооруженных Сил 

Российской Федерации 

Тема 1. Общевоинские уставы Вооруженных Сил 

Российской Федерации, их основные требования и 

содержание. 

Структура, требования и основное содержание 

общевоинских уставов. 

Права военнослужащих. Общие обязанности 

военнослужащих. Воинские звания. Единоначалие. 

Начальники и подчиненные. Старшие и младшие. 

Приказ и приказание. Порядок отдачи и выполнение 

приказа. Воинская вежливость и воинская дисциплина 

военнослужащих. 

Тема 2. Внутренний порядок и суточный наряд. 

Размещение военнослужащих. Распределение 

времени и внутренний порядок. Суточный наряд 

роты, его предназначение, состав. Дневальный, 

дежурный по роте. Развод суточного наряда. 



Тема 3. Общие положения Устава гарнизонной и 

караульной службы. 

Общие положения Устава гарнизонной и караульной 

службы. Обязанности разводящего, часового. 

2. Строевая подготовка Тема 4. Строевые приемы и движение без оружия. 

Строй и его элементы. Виды строя. Сигналы для 

управления строем. Команды и порядок их подачи. 

Обязанности командиров, военнослужащих перед 

построением и в строю. 

Строевой расчет. Строевая стойка. Выполнение 

команд: "Становись", "Равняйсь", "Смирно", 

"Вольно", "Заправиться". Повороты на месте. 

Строевой шаг. Движение строевым шагом. Движение 

строевым шагом в составе подразделения. Повороты 

в движении. Движение в составе взвода. 

Управление подразделением в движении. 

3. Огневая подготовка из 

стрелкового оружия 

Тема 5. Основы, приемы и правила стрельбы из 

стрелкового оружия. 

Требования безопасности при обращении со 

стрелковым оружием. Требования безопасности при 

проведении занятий по огневой подготовке. 

Приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. 

Тема 6. Назначение, боевые свойства, материальная 

часть и применение стрелкового оружия, ручных 

противотанковых гранатометов и ручных гранат. 

Назначение, состав, боевые свойства и порядок 

сборки разборки АК-74 и РПК-74. Назначение, состав, 

боевые свойства и порядок сборки разборки пистолета 

ПМ. Назначение, состав, боевые свойства РПГ-7. 

Назначение, боевые свойства и материальная часть 

ручных гранат.  

Тема 7. Выполнение упражнений учебных стрельб из 

стрелкового оружия. 

Требования безопасности при организации и 

проведении стрельб из стрелкового оружия. Порядок 

выполнения упражнения учебных стрельб. Меры 

безопасности при проведении стрельб и проверка 

усвоения знаний и мер безопасности при обращении 

со стрелковым оружием. 

4. Основы тактики 

общевойсковых 

подразделений 

Тема 8. Вооруженные Силы Российской Федерации 

их состав и задачи. Тактико-технические 

характеристики (ТТХ) основных образцов 

вооружения и техники ВС РФ. 

Вооруженные Силы Российской Федерации их состав 

и задачи. Назначение, структура мотострелковых и 

танковых подразделений сухопутных войск, их задачи 

в бою. Боевое предназначение входящих в них 

подразделений. Тактико-технические характеристики 

основных образцов вооружения и техники ВС РФ. 

Тема 9. Основы общевойскового боя. 

Сущность современного общевойскового боя, его 

характеристики и виды. Способы ведения 



современного общевойскового боя и средства 

вооруженной борьбы. 

Тема 10. Основы инженерного обеспечения. 

Цели и основные задачи инженерного обеспечения 

частей и подразделений. Назначение, классификация 

инженерных боеприпасов, инженерных заграждений 

и их характеристики. Полевые фортификационные 

сооружения: окоп, траншея, ход сообщения, укрытия, 

убежища. 

Тема 11. Организация воинских частей и 

подразделений, вооружение, боевая техника 

вероятного противника. 

Организация, вооружение, боевая техника 

подразделений мпб и тб армии США. Организация, 

вооружение, боевая техника подразделений мпб и тб 

армии Германии. 

5. Радиационная, 

химическая и 

биологическая защита 

Тема 12. Ядерное, химическое, биологическое, 

зажигательное оружие. 

Ядерное оружие. Средства их применения. 

Поражающие факторы ядерного взрыва и их 

воздействие на организм человека, вооружение, 

технику и фортификационные сооружения. 

Химическое оружие. Отравляющие вещества (ОВ), их 

назначение, классификация и воздействие на 

организм человека. Боевые состояния, средства 

применения, признаки применения ОВ, их стойкость 

на местности. Биологическое оружие. Основные виды 

и поражающее действие. Средства применения, 

внешние признаки применения. Зажигательное 

оружие. Поражающие действия зажигательного 

оружия на личный состав, вооружение и военную 

технику, средства и способы защиты от него. 

Тема 13. Радиационная, химическая и биологическая 

защита. 

Цель, задачи и мероприятия РХБ защиты. 

Мероприятия специальной обработки: дегазация, 

дезактивация, дезинфекция, санитарная обработка. 

Цели и порядок проведения частичной и полной 

специальной обработки. Технические средства и 

приборы радиационной, химической и биологической 

защиты. 

Средства индивидуальной защиты и порядок их 

использования. Подгонка и техническая проверка 

средств индивидуальной защиты. 

6. Военная топография Тема 14. Местность как элемент боевой обстановки. 

Измерения и ориентирование на местности без карты, 

движение по азимутам. 

Местность как элемент боевой обстановки. Способы 

ориентирования на местности без карты. Способы 

измерения расстояний. Движение по азимутам. 

Тема 15. Топографические карты и их чтение, 

подготовка к работе. Определение координат 



объектов и целеуказания по карте. 

Геометрическая сущность, классификация и 

назначение топографических карт. Определение 

географических и прямоугольных координат 

объектов по карте. Целеуказание по карте. 

7 Основы медицинского 

обеспечения 

Тема 16. Медицинское обеспечение войск (сил), 

первая медицинская помощь при ранениях, травмах и 

особых случаях. 

Медицинское обеспечение - как вид всестороннего 

обеспечения войск. Обязанности и оснащение 

должностных лиц медицинской службы тактического 

звена в бою. Общие правила оказания самопомощи и 

взаимопомощи. Первая помощь при ранениях и 

травмах. Первая помощь при поражении 

отравляющими веществами, бактериологическими 

средствами. Содержание мероприятия доврачебной 

помощи. 

8 Военно-политическая 

подготовка 

Тема 17. Россия в современном мире. Основные 

направления социально-экономического, 

политического и военно-технического развития 

страны. 

Новые тенденции и особенности развития 

современных международных отношений. Место и 

роль России в многополярном мире. Основные 

направления социально-экономического, 

политического и военно-технического развития 

Российской Федерации. 

Цели, задачи, направления и формы военно-

политической работы в подразделении, требования 

руководящих документов. 

9 Правовая подготовка Тема 18. Военная доктрина Российской Федерации. 

Законодательство Российской Федерации о 

прохождении военной службы. 

Основные положения Военной доктрины Российской 

Федерации. Правовая основа воинской обязанности и 

военной службы. Понятие военной службы, ее виды и 

их характеристики. Обязанности граждан по 

воинскому учету. 

 

7. Текущий контроль по дисциплине (модулю) в рамках учебных занятий 

 

В рамках текущего контроля преподаватель самостоятельно может проводить 

следующие мероприятия: 

 

 

№ 

п/п 

Контролируемые разделы (темы)  Наименование оценочного 

средства 

1. Общевоинские уставы Вооруженных Сил 

Российской Федерации 

Опрос, проблемно-аналитическое 

задание, информационный проект, 

эссе 

2. Строевая подготовка Опрос, проблемно-аналитическое 

задание, решение ситуационной 



проблемы 

3. Огневая подготовка из стрелкового 

оружия 

Опрос, проблемно-аналитическое 

задание, информационный проект 

4. Основы тактики общевойсковых 

подразделений 

Опрос, проблемно-аналитическое 

задание, информационный проект 

5. Радиационная, химическая и 

биологическая защита 

Опрос, сравнительный анализ в виде 

диспута 

6. Военная топография Опрос, проблемно-аналитическое 

задание, информационный проект 

7 Основы медицинского обеспечения Опрос, тестирование 

8 Военно-политическая подготовка Опрос, темы проектов 

9 Правовая подготовка Опрос, творческое задание 

 

 

8. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины (модуля) 

 

      8.1. Основная литература:  

1. Основы военной подготовки : учебник / В. В. Кулаков, В. И. Качалов, О. С. 

Бондаренко [и др.]; под редакцией В. В. Кулакова, В. И. Качалова. — Москва: Российский 

государственный университет правосудия, 2024. — 392 c. — ISBN 978-5-00209-138-6. — 

Текст: электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/143471.html 

 2. Основы военной подготовки: учебное пособие / Д. А. Шапран, Н. В. Кондрашов, 

А. А. Палади, В. А. Труханов. — Саратов: Издательство Саратовской государственной 

юридической академии, 2024. — 96 c. — ISBN 978-5-7924-2003-8. — Текст: электронный // 

Цифровой образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/151668.html 

 

8.2 Дополнительная учебная литература: 

1. Башевая, Т. С. Безопасность жизнедеятельности с основами военной подготовки : 

учебное пособие для студентов всех направлений подготовки / Т. С. Башевая, Л. Г. 

Левченко, А. В. Шатилюк. — Макеевка : Донбасская национальная академия строительства 

и архитектуры, ЭБС АСВ, 2024. — 340 c. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/141649.html 

            2. Гостев, А. Н. Социально-психологическая подготовка студенческой молодежи к 

военной защите государства : монография / А. Н. Гостев. — Москва : Московский 

педагогический государственный университет, 2023. — 400 c. — ISBN 978-5-4263-1262-3. 

— Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — 

URL: https://www.iprbookshop.ru/139199.htm 

3. Основы выживания в экстремальных условиях : учебное пособие / А.В. Шевчук [и 

др.]. — Екатеринбург: Уральский федеральный университет, ЭБС АСВ, 2016. — 128 c. — 

ISBN 978-5-7996-1802-5. — Текст: электронный // IPR SMART: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/65957.html 

4. Положение о подготовке граждан Российской Федерации к военной службе. — 

Саратов : Вузовское образование, 2023. — 9 c. — ISBN 978-5-4487-0931-9. — Текст : 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/127526.html 

5. Физическая культура, спорт и основы военной подготовки студентов : учебное 

пособие / М. П. Коновалова, С. В. Кузнецова, Н. Н. Черевишник [и др.]. — Саратов : 

Саратовский государственный технический университет имени Ю.А. Гагарина, ЭБС АСВ, 

https://www.iprbookshop.ru/143471.html
https://www.iprbookshop.ru/151668.html
https://www.iprbookshop.ru/141649.html
https://www.iprbookshop.ru/65957.html
https://www.iprbookshop.ru/127526.html


2024. — 108 c. — ISBN 978-5-7433-3615-9. — Текст : электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/141142.html  

 

8.3. Периодические издания: 

1. Журнал «Основы безопасности жизнедеятельности». https://xn--b1ae4ad.xn--

p1ai/enc/zhurnal-osnovy-bezopasnosti-zhiznedeyatelnosti 

 

          9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

(далее - сеть "Интернет"), необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

 

1. Электронный ресурс безопасности жизнедеятельности http://novtex.ru/bjd/  

2. http://yspu.org/Безопасность_жизнедеятельности_(интернет-ресурсы) 

 

10. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

(модуля) 
Успешное освоение данного курса базируется на рациональном сочетании 

нескольких видов учебной деятельности – лекций, семинарских занятий, самостоятельной 

работы. При этом самостоятельную работу следует рассматривать одним из главных 

звеньев полноценного высшего образования, на которую отводится значительная часть 

учебного времени. 

При реализации программы с применением ДОТ: 

Все виды занятий проводятся в форме онлайн-вебинаров с использованием 

современных компьютерных технологий (наличие презентации и форума для обсуждения).  

В процессе изучения дисциплины студенты выполняют практические задания и 

промежуточные тесты. Консультирование по изучаемым темам проводится в 

онлайнрежиме во время проведения вебинаров и на форуме для консультаций. 

 

Самостоятельная работа студентов складывается из следующих составляющих: 

1. работа с основной и дополнительной литературой, с материалами интернета и 

конспектами лекций; 

2. внеаудиторная подготовка к контрольным работам, выполнение докладов, 

рефератов и курсовых работ; 

3. выполнение самостоятельных практических работ; 

4. подготовка к экзаменам (зачетам) непосредственно перед ними. 

Для правильной организации работы необходимо учитывать порядок изучения 

разделов курса, находящихся в строгой логической последовательности. Поэтому хорошее 

усвоение одной части дисциплины является предпосылкой для успешного перехода к 

следующей. Задания, проблемные вопросы, предложенные для изучения дисциплины, в том 

числе и для самостоятельного выполнения, носят междисциплинарный характер и 

базируются, прежде всего, на причинно-следственных связях между компонентами 

окружающего нас мира. В течение семестра, необходимо подготовить рефераты (проекты) 

с использованием рекомендуемой основной и дополнительной литературы и сдать 

рефераты для проверки преподавателю. Важным составляющим в изучении данного курса 

является решение ситуационных задач и работа над проблемно-аналитическими заданиями, 

что предполагает знание соответствующей научной терминологии и т.д. 

Для лучшего запоминания материала целесообразно использовать индивидуальные 

особенности и разные виды памяти: зрительную, слуховую, ассоциативную. Успешному 

запоминанию также способствует приведение ярких свидетельств и наглядных примеров. 

Учебный материал должен постоянно повторяться и закрепляться. 

https://вдпо.рф/enc/zhurnal-osnovy-bezopasnosti-zhiznedeyatelnosti
https://вдпо.рф/enc/zhurnal-osnovy-bezopasnosti-zhiznedeyatelnosti
http://novtex.ru/bjd/
http://yspu.org/Безопасность_жизнедеятельности_(интернет-ресурсы)


При выполнении докладов, творческих, информационных, исследовательских 

проектов особое внимание следует обращать на подбор источников информации и 

методику работы с ними. 

Для успешной сдачи экзамена (зачета) рекомендуется соблюдать следующие 

правила: 

1. Подготовка к экзамену (зачету) должна проводиться систематически, в течение 

всего семестра. 

2. Интенсивная подготовка должна начаться не позднее, чем за месяц до экзамена.  

3. Время непосредственно перед экзаменом (зачетом) лучше использовать таким 

образом, чтобы оставить последний день свободным для повторения курса в целом, для 

систематизации материала и доработки отдельных вопросов.   

На экзамене высокую оценку получают студенты, использующие данные, 

полученные в процессе выполнения самостоятельных работ, а также использующие 

собственные выводы на основе изученного материала. 

Учитывая значительный объем теоретического материала, студентам рекомендуется 

регулярное посещение и подробное конспектирование лекций.  

 

11.        Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине (модулю), включая 

перечень программного обеспечения и информационных справочных систем (при 

необходимости) 
1. Microsoft Windows Server; 

2.  Семейство ОС Microsoft Windows; 

3. Libre Office свободно распространяемый офисный пакет с открытым исходным 

кодом; 

4. Информационно-справочная система: Система КонсультантПлюс 

(КонсультантПлюс); 

5. Информационно-правовое обеспечение Гарант: Электронный периодический 

справочник «Система ГАРАНТ» (Система ГАРАНТ); 

6. Электронная информационно-образовательная система 

ММУ: https://elearn.mmu.ru / 

Перечень используемого программного обеспечения указан в п.12 данной рабочей 

программы дисциплины. 

 

12.        Описание материально-технической базы, необходимой для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю) 

 

12.1. Учебная аудитория для проведения учебных занятий, предусмотренных 

программой бакалавриата, оснащенная оборудованием и техническими средствами 

обучения. 

Специализированная мебель: 

Комплект учебной мебели (стол, стул) по количеству обучающихся; комплект 

мебели для преподавателя; доска (маркерная). 

Технические средства обучения: 

Компьютер в сборе для преподавателя, проектор, экран, колонки 

Перечень лицензионного программного обеспечения, в том числе отечественного 

производства: 

Windows 10, КонсультантПлюс, Система ГАРАНТ, Kaspersky Еndpoint Security. 

Перечень свободно распространяемого программного обеспечения: 

Adobe Acrobat Reader DC, Google Chrome, LibreOffice, Skype, Zoom. 

Подключение к сети «Интернет» и обеспечение доступа в электронную 

информационно-образовательную среду ММУ.      



 

12.2. Помещение для самостоятельной работы обучающихся. 

Специализированная мебель: 

Комплект учебной мебели (стол, стул) по количеству обучающихся; комплект 

мебели для преподавателя; доска (маркерная). 

Технические средства обучения: 

Компьютер в сборе для преподавателя; компьютеры в сборе для обучающихся; 

колонки; проектор, экран. 

Перечень лицензионного программного обеспечения, в том числе отечественного 

производства: 

Windows Server 2016, Windows 10, Microsoft 

Office, КонсультантПлюс, Система ГАРАНТ, Kaspersky Еndpoint Security. 

Перечень свободно распространяемого программного обеспечения: 

Adobe Acrobat Reader DC, Google Chrome, LibreOffice, Skype, Zoom, Gimp, Paint.net, 

AnyLogic, Inkscape. 

 

13.Образовательные технологии, используемые при освоении дисциплины 

 

Для освоения дисциплины используются как традиционные формы занятий – лекции 

(типы лекций – установочная, вводная, текущая, заключительная, обзорная; виды лекций – 

проблемная, визуальная, лекция конференция, лекция консультация); и семинарские 

(практические) занятия, так и активные и интерактивные формы занятий - деловые и 

ролевые игры, решение ситуационных задач и разбор конкретных ситуаций.  

На учебных занятиях используются технические средства обучения 

мультимедийной аудитории: компьютер, монитор, колонки, настенный экран, проектор, 

микрофон, пакет программ Microsoft Office для демонстрации презентаций и медиафайлов, 

видеопроектор для демонстрации слайдов, видеосюжетов и др. Тестирование обучаемых 

может осуществляться с использованием компьютерного оборудования университета. 

При реализации программы с применением ДОТ: 

Все виды занятий проводятся в форме онлайн-вебинаров с использованием 

современных компьютерных технологий (наличие презентации и форума для обсуждения).  

В процессе изучения дисциплины студенты выполняют практические задания и 

промежуточные тесты. Консультирование по изучаемым темам проводится в 

онлайнрежиме во время проведения вебинаров и на форуме для консультаций. 

 

13.1. В освоении учебной дисциплины используются следующие традиционные 

образовательные технологии: 
- чтение проблемно-информационных лекций с использованием доски и 

видеоматериалов; 

- семинарские занятия для обсуждения, дискуссий и обмена мнениями; 

- контрольные опросы; 

- консультации; 

- самостоятельная работа студентов с учебной литературой и первоисточниками; 

- подготовка и обсуждение рефератов (проектов), презентаций (научно-

исследовательская работа); 

- тестирование по основным темам дисциплины. 

 

13.2. Активные и интерактивные методы и формы обучения 
 

Из перечня видов: («мозговой штурм», анализ НПА, анализ проблемных ситуаций, 

анализ конкретных ситуаций, инциденты, имитация коллективной профессиональной 

деятельности, разыгрывание ролей, творческая работа, связанная с освоением дисциплины, 



ролевая игра, круглый стол, диспут, беседа, дискуссия, мини-конференция и др.) 

используются следующие: 

- диспут 

- анализ проблемных, творческих заданий, ситуационных задач 

- ролевая игра; 

- круглый стол; 

- мини-конференция 

- дискуссия  

- беседа. 

 

13.3. Особенности обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) 
При организации обучения по дисциплине учитываются особенности организации 

взаимодействия с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья (далее 

– инвалиды и лица с ОВЗ) с целью обеспечения их прав. При обучении учитываются 

особенности их психофизического развития, индивидуальные возможности и при 

необходимости обеспечивается коррекция нарушений развития и социальная адаптация 

указанных лиц. 

Выбор методов обучения определяется содержанием обучения, уровнем 

методического и материально-технического обеспечения, особенностями восприятия 

учебной информации студентов-инвалидов и студентов с ограниченными возможностями 

здоровья и т.д. В образовательном процессе используются социально-активные и 

рефлексивные методы обучения, технологии социокультурной реабилитации с целью 

оказания помощи в установлении полноценных межличностных отношений с другими 

студентами, создании комфортного психологического климата в студенческой группе. 

При обучении лиц с ограниченными возможностями здоровья электронное обучение 

и дистанционные образовательные технологии предусматривают возможность приема-

передачи информации в доступных для них формах. 

Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья обеспечены 

печатными и электронными образовательными ресурсами в формах, адаптированных к 

ограничениям их здоровья.  
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1. Перечень кодов компетенций, формируемых дисциплиной в процессе освоения 

образовательной программы 

 

Группа компетенций Категория компетенций Код 

Универсальные Безопасность жизнедеятельности УК-8 

 

 

2. Компетенции и индикаторы их достижения  

 

 

3. Описание планируемых результатов обучения по дисциплине и критериев 

оценки результатов обучения по дисциплине  

3.1. Описание планируемых результатов обучения по дисциплине  

Планируемые результаты обучения по дисциплине представлены дескрипторами 

(знания, умения, навыки). 

 

Дескрипторы по 

дисциплине Знать Уметь Владеть 

Код компетенции УК-8 

Код 

компетенции 

Формулировка 

компетенции 
Индикаторы достижения компетенции  

УК-8 Способен создавать 

и поддерживать в 

повседневной 

жизни и в 

профессиональной 

деятельности 

безопасные 

условия 

жизнедеятельности 

для сохранения 

природной среды, 

обеспечения 

устойчивого 

развития общества, 

в том числе при 

угрозе и 

возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций и 

военных 

конфликтов 

УК-8.1. Выявляет возможные угрозы для жизни и 

здоровья человека, в том числе при возникновении 

чрезвычайных ситуаций (природного и 

техногенного происхождения; 

УК-8.2. Понимает, как создавать и поддерживать 

безопасные условия жизнедеятельности, в том 

числе при возникновении чрезвычайных ситуаций 

(природного и техногенного происхождения) и 

военных конфликтов; 

УК-8.3. Демонстрирует приемы оказания 

доврачебной помощи пострадавшему, в том числе 

на рабочем месте. 



 - характеристики 

условий безопасности 

жизнедеятельности, в 

том числе при 

возникновении 

чрезвычайных 

ситуациях и методы 

защиты 

-научные 

(теоретические) 

основы обеспечения 

безопасности 

жизнедеятельности в 

современных 

условиях; 

-нормативные уровни 

и последствия 

воздействий на 

человека вредных, 

травмирующих 

(поражающих) 

факторов, методы их 

идентификации и 

возможные средства и 

способы защиты от 

указанных факторов 

при их угрозе и 

возникновении 

- применять знания 

условий 

безопасности 

жизнедеятельности, 

при чрезвычайных 

ситуациях и методы 

защиты 

-соблюдать 

необходимые меры 

безопасности в быту 

и повседневной 

трудовой 

деятельности;  

-оказывать при 

необходимости 

первую помощь 

пострадавшим и 

содействие в 

проведении 

аварийно-

спасательных и 

других неотложных 

работах при 

ликвидации 

последствий 

чрезвычайных 

ситуаций (ЧС). 

- техникой 

безопасности 

жизнедеятельности, 

при чрезвычайных 

ситуациях и 

методами защиты 

-навыками оказания 

первой помощи, 

 - методами защиты 

в условиях 

чрезвычайных 

ситуаций. 

 

 

3.2. Критерии оценки результатов обучения по дисциплине 

 

Шкала 

оценив

ания 

Индикаторы 

достижения   
Показатели оценивания результатов обучения 

О
Т

Л
И

Ч
Н

О
/ 

З
А

Ч
Т

Е
Н

О
 

Знает: 

 

- студент глубоко и всесторонне усвоил материал, уверенно, 

логично, последовательно и грамотно его излагает, опираясь на 

знания основной и дополнительной литературы,  

- на основе системных научных знаний делает 

квалифицированные выводы и обобщения, свободно 

оперирует категориями и понятиями. 

Умеет: - студент умеет самостоятельно и правильно решать учебно-

профессиональные задачи или задания, уверенно, логично, 

последовательно и аргументировано излагать свое решение, 

используя научные понятия, ссылаясь на нормативную базу. 

Владеет: - студент владеет рациональными методами (с использованием 

рациональных методик) решения сложных профессиональных 

задач, представленных деловыми играми, кейсами и т.д.;  

При решении продемонстрировал навыки  

- выделения главного,  

- связкой теоретических положений с требованиями 

руководящих документов, 



- изложения мыслей в логической последовательности,  

- самостоятельного анализа факты, событий, явлений, 

процессов в их взаимосвязи и диалектическом развитии. 

Х
О

Р
О

Ш
О

/ 
З

А
Ч

Т
Е

Н
О

 
Знает: - студент твердо усвоил материал, достаточно грамотно его 

излагает, опираясь на знания основной и дополнительной 

литературы,  

- затрудняется в формулировании квалифицированных 

выводов и обобщений, оперирует категориями и понятиями, но 

не всегда правильно их верифицирует. 

Умеет: - студент умеет самостоятельно и в основном правильно 

решать учебно-профессиональные задачи или задания, 

уверенно, логично, последовательно и аргументировано 

излагать свое решение, не в полной мере используя научные 

понятия и ссылки на нормативную базу. 

Владеет: - студент в целом владеет рациональными методами решения 

сложных профессиональных задач, представленных 

деловыми играми, кейсами и т.д.;  

При решении смог продемонстрировать достаточность, но не 

глубинность навыков  

- выделения главного,  

- изложения мыслей в логической последовательности. 

- связки теоретических положений с требованиями 

руководящих документов, 

- самостоятельного анализа факты, событий, явлений, 

процессов в их взаимосвязи и диалектическом развитии. 

У
Д

О
В

Л
Е

Т
В

О
Р

И
Т

Е
Л

Ь
Н

О
 

/ 
З

А
Ч

Т
Е

Н
О

 

Знает: - студент ориентируется в материале, однако затрудняется в его 

изложении; 

- показывает недостаточность знаний основной и 

дополнительной литературы; 

- слабо аргументирует научные положения; 

- практически не способен сформулировать выводы и 

обобщения; 

- частично владеет системой понятий. 

Умеет: - студент в основном умеет решить учебно-профессиональную 

задачу или задание, но допускает ошибки, слабо аргументирует 

свое решение, недостаточно использует научные понятия и 

руководящие документы. 

Владеет: -  студент владеет некоторыми рациональными методами 

решения сложных профессиональных задач, представленных 

деловыми играми, кейсами и т.д.;  

При решении продемонстрировал недостаточность навыков  

- выделения главного,  

- изложения мыслей в логической последовательности. 

- связки теоретических положений с требованиями 

руководящих документов, 

- самостоятельного анализа факты, событий, явлений, 

процессов в их взаимосвязи и диалектическом развитии. 

Компетенция не достигнута 
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Знает: - студент не усвоил значительной части материала; 

-  не может аргументировать научные положения; 

- не формулирует квалифицированных выводов и обобщений; 

- не владеет системой понятий. 

Умеет: студент не показал умение решать учебно-профессиональную 

задачу или задание. 

Владеет: не выполнены требования, предъявляемые к навыкам, 

оцениваемым “удовлетворительно”. 

       При ответе на вопросы в рамках прохождения промежуточной аттестации (зачет/ 

зачет с оценкой/ экзамен) допускается вольная формулировка ответа, по смыслу 

раскрывающая содержание ответа, указанного в фонде оценочных средств, в качестве 

верного ответа. 

 

4. Типовые контрольные задания (закрытого, открытого и иного типа) для 

проведения промежуточной аттестации, необходимые для оценки достижения 

компетенции, соотнесенной с результатами обучения по дисциплине 

 

Типовые контрольные задания для проверки знаний студентов  

 

3 СЕМЕСТР 

УК-8 

 

1. В каком году в России был принят приказ о введении в учебное заведение предмет 

НВП? 

А) в 1996 г.  

Б) в 1995 г. 

В) в 1997 г. 

Г) в 1998 г. 

Ответ: А) в 1996 г. 

 

2. Задание на соответствие. Соотнесите определение и военный термин (приём, элемент) 

 

1 Как называется строй, в котором 

военнослужащие расположены друг за 

другом?  

А  «Отставить» 

2 Как называется команда, отменяющая 

предыдущую или прекращающая действие? 

Б Колонна 

3 Как называется строй, в котором 

военнослужащие стоят плечом к плечу на 

одной линии? 

В «Смирно» 

4 Как называется команда, после которой 

нужно замереть в положении «пятки вместе, 

Г Шеренга 



носки врозь»? 

 

Заполните соответствующие буквы под цифрами: 

 

1 2 3 4 

        

 

Ответ: 1Б; 2А; 3Г; 4В. 

 

3. Что такое тактическая подготовка? 

А) обучение личного состава в подготовке и введении боя + 

Б) нападение на врага 

В) отступление 

Г) все ответы верны 

Ответ: А) обучение личного состава в подготовке и введении боя 

 

4. Какие действия военнослужащего, услышавшего свою фамилию: 

А) выходит из строя 

Б) принимает строевую стойку, отвечает «Я»  

В) делает два шага вперёд 

Г) принимает строевую стойку 

Ответ: Б) принимает строевую стойку, отвечает «Я»  

 

5. Сколько времени часовой стоит на посту? 

А) 5 часов 

Б) 2 часа  

В) 3 часа 

Г) 6 часов 

Ответ: Б) 2 часа  

 

6. Какие виды тренировок включаются в строевую подготовку? 

Ответ: основные виды тренировок, входящие в строевую подготовку, включают 

физическую, тактическую, огневую, техническую и психологическую тренировки. 

 

7. Что такое топография? 

Ответ: топография — это наука о изображении земной поверхности на картах и 

планах. 

 

8. Задание на соответствие. Установите соответствие между вопросами и ответами. 

 

1 Как называется самый известный в мире 

автомат, созданный М. Т. Калашниковым? 

А  Пистолет Макарова (ПМ) 

2 Какой пистолет состоит на вооружении 

России с 1951 года (конструктор Макаров)? 

Б  Снайперская винтовка 

Драгунова (СВД 

3 Как называется снайперская винтовка, 

разработанная Е. Ф. Драгуновым? 

В  Ручной пулемёт 

Калашникова (РПК) 

4 Какой ручной пулемёт создан на базе 

автомата Калашникова? 

Г Автомат Калашникова (АК) 



 

Заполните соответствующие буквы под цифрами: 

 

1 2 3 4 

        

 

Ответ: 1Г; 2А; 3Б; 4В. 

 

9. Кто из военноначальников и полководцев внес вклад в развитие тактики. 

А) Калашников 

Б) Макаров 

В) Македонский  

Г) Драгунов 

Ответ: В) Македонский 

 

10. Что такое бой? 

А) стрельба из всех видов оружия 

Б) уничтожение боевой техники 

В) уничтожение живой силы противника 

Г) основная форма тактических действий войск авиации и флота, воюющих сторон 

Ответ: Г) основная форма тактических действий войск авиации и флота, воюющих 

сторон 

 

11. Обязанности солдата в бою. 

А) знать боевую задачу отделения и свою задачу  

Б) знать своего противника 

В) знать, как уничтожить противника 

Г) нет верного ответа 

Ответ: А) знать боевую задачу отделения и свою задачу 

 

12. Что такое минновзрывные и инженерные заграждения? 

А) это минное поле  

Б) это заграждения солдат 

В) это заграждения противника 

Г) это тактическое поле 

Ответ: А) это минное поле  

 

13. Устав внутренней службы – это… 

А) устав определяет основные положения уклада в воинских частях  

Б) устав определяет предположения уклада в воинских частях 

В) устав определяет сущность воинской дисциплины 

Г) устав определяет организации и несения службы суточным и гарнизонным нарядом 

Ответ: А) устав определяет основные положения уклада в воинских частях 

 

14. Назовите фамилию первого в мире изобретателя пистолета-пулемёта? 

А) Сергеев 

Б) Петров 

В) Иванов 

Г) Фёдоров 

Ответ: Г) Фёдоров. 

15. Сколько патронов вмещает магазин АК-74? 

А) 20 



Б) 35 

В) 30  

Г) 40 

Ответ: В) 30. 

 

16. Кровотечение это: 

А) перелом кости 

Б) дыхательная функция 

В) повышенное артериальное давление 

Г) истечение кровью из кровеносных сосудов при нарушении целости их стенки 

Ответ: Г) истечение кровью из кровеносных сосудов при нарушении целости их 

стенки 

 

17. Как остановить обильное венозное кровотечение? 

А) наложить давящую повязку 

Б) наложить жгут 

В) обработать рану спиртом и закрыть стерильной салфеткой 

Г) продезинфицировать спиртом и обработать йодом 

Ответ: Б) наложить жгут 

 

18. При открытом переломе конечности с сильным кровотечением раны необходимо в 

первую очередь: 

А) обработать край раны йодом 

Б) провести иммобилизацию конечности 

В) промыть рану перекисью водорода 

Г) остановить кровотечение 

Ответ: Г) остановить кровотечение 

 

19. Вставьте в предложение вместо многоточия пропущенное слово: 

«Тепловой удар – это болезненное состояние, вызванное … тела». 

Ответ: перегреванием. 

 

20.  Какие элементы технической подготовки включаются в строевую подготовку? 

Ответ: обучение работе с различными видами оружия, средствами связи, вождению 

техники, использованию маскировки и другим техническим навыкам. 
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