
Автономная некоммерческая организация высшего образования 

«МОСКОВСКИЙ МЕЖДУНАРОДНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

 

 

 

Социология 
 

 
 

Направление подготовки Бизнес-информатика 

Код 

 

Направленность (профиль) 

38.03.05 

Информационные системы и технологии в 

бизнесе 

  

 

Квалификация  выпускника 

 

бакалавр 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

Москва  

2025 
 

 



 

1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 
соотнесенных с индикаторами достижения компетенций  
 

 
Группа компетенций 

 
Категория компетенций 

 
Код 

Универсальные Командная работа и 

лидерство 

УК-3 

Универсальные Межкультурное 

взаимодействие 

УК-5 

 

2. Компетенции и индикаторы их достижения  
 

Код 
компетенци

и 

Формулировка 
компетенции 

Индикаторы достижения компетенции 

 

УК-3 Способен 

осуществлять 

социальное 

взаимодействие и 

реализовывать свою 

роль в команде 

УК-3.1. Знает основные приемы и нормы 

социального взаимодействия 

УК-3.2. Умеет устанавливать и поддерживать 

взаимодействие, обеспечивающее успешную 

работу в коллективе 

УК-3.3. Владеет навыками социального 

взаимодействия 
УК-5 Способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие 

общества в 

социально-

историческом, 

этическом и 

философском 

контекстах 

УК-5.1. Знает основные категории философии, 

историческое наследие, социокультурные 

традиции и основы межкультурной 

коммуникации. 

УК-5.2. Умеет взаимодействовать с людьми с 

учетом социокультурных особенностей в целях 

успешного выполнения профессиональных 

задач и социальной интеграции 

УК-5.3. Владеет навыками оценки событий в 

социально-историческом, этическом и 

философском контекстах 

 

3. Описание планируемых результатов обучения по дисциплине и критериев 
оценки результатов обучения по дисциплине   

 

3.1. Описание планируемых результатов обучения по дисциплине  

Планируемые результаты обучения по дисциплине представлены дескрипторами 

(знания, умения, навыки). 

 

Дескрипторы 
по дисциплине 

Знать 

 
Уметь 

 
Владеть 

 

Код 
компетенции 

УК-3 



 -основные 

составляющие 

структуры личности, 

основные этапы 

социализации 

личности, понятие 

социального статуса и 

социальной роли, 

понимать сущность 

девиантного 

поведения и его 

преодоления 

-обобщать 

полученную 

социально 

значимую 

информацию и 

делать по ней 

научно 

обоснованные 

выводы; выявлять 

социальные 

проблемы, 

производить их 

анализ; 

производить, 

отбирать, 

обрабатывать и 

анализировать 

данные о 

социальных 

процессах и 

межгрупповых 

взаимодействиях 

-основными 

методами 

прикладных 

социологических 

исследований 

(анкетированием, 

интервью, 

наблюдением. 

анализом 

документальных 

источников), уметь 

разрабатывать 

необходимый для 

этого 

инструментарий и 

применять 

социологические 

методы 

исследования на 

практике 

Код 
компетенции 

УК-5 

 -особенности 

социальной 

организации 

общества, культурные 

особенности и 

традиции различных 

социальных групп 

-использовать 

исторические 

знания для 

оценивания и 

анализа различных 

социальных 

тенденций, фактов 

и явлений 

сегодняшнего дня, 

-опираясь на  знание 

этапов 

исторического 

развития и ряда 

культурных 

традиций  мира 

(включая мировые 

религии, 

философские и 

этические учения)  

владеть навыками 

критического 

мышления 

 

 

4. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 
 

Дисциплина относится к факультативной части учебного плана ОПОП.  

Данная дисциплина взаимосвязана с другими дисциплинами, такими как: История 

России, Всеобщая история, Культурология, Философия, Профессиональная этика. 

 Изучение дисциплины позволит обучающимся реализовывать универсальные и 

общекультурные компетенции в профессиональной деятельности. 

В рамках освоения программы бакалавриата выпускники готовятся к решению 

задач профессиональной деятельности следующих типов: научно-исследовательский, 

производственно-технологический, организационно-управленческий, проектный. 

Профиль (направленность) программы установлена путем ее ориентации на сферу 

профессиональной деятельности выпускников: бизнес-информатика.  

 



 

5. Объем дисциплины 
 

Виды учебной работы Формы обучения 

Очная Очно-заочная 

Общая трудоемкость: зачетные 

единицы/часы 

2/72 2/72 

Контактная работа:   

Занятия лекционного типа 18 12 

Занятия семинарского типа 18 12 

Промежуточная аттестация: зачет 0,15 0,1 

Самостоятельная работа (СРС) 35,9 47,9 

 

6. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам / разделам с 
указанием отведенного на них количества академических часов и видов 
учебных занятий 

6.1. Распределение часов по разделам/темам и видам работы 

6.1.1. Очная форма обучения 

 

 
№ 
п/
п 

 
Раздел/тема 

Виды учебной работы (в часах) 

Контактная  работа  
Самост
оятельн

ая 
работа 

Занятия 
лекционного 

типа 

Занятия семинарского типа 

  Лекции 

 

Иные 

учебные 

занятия 

Практиче

ские 

занятия 

Семинар

ы 

Лабора

торные 

раб. 

Иные 

занятия 

 

1. 

Социология как наука 

об обществе 
2  1    4 

2. 
Развитие социальной 

мысли 
2  1    4 

3. 
Общество как 

социальная система 2  2    4 

 

4. 

Социальная структура 

общества 
2  2    4 

 

5. 

Социальные институты 

и социальные 

организации 

2  2    4 

6. 
Социология личности 

2  2    4 

7. 
Социология молодежи 

2  2    4 

8. Социология семьи 2  3    4 

9. 

Программа и методы 

социологического 

исследования 

2  3    3,9 

Итого 18  18    35,9 



Промежуточная аттестация 0,15 

 

6.1.1. Очно-заочная форма обучения 

 

 
№ 
п/
п 

 
Раздел/тема 

Виды учебной работы (в часах) 

Контактная  работа  
Самост
оятельн

ая 
работа 

Занятия 
лекционного 

типа 

Занятия семинарского типа 

  Лекции 

 

Иные 

учебные 

занятия 

Практиче

ские 

занятия 

Семинар

ы 

Лабора

торные 

раб. 

Иные 

занятия 

 

1. 

Социология как наука 

об обществе 
2  1    5 

2. 
Развитие социальной 

мысли 
2  1    5 

3. 
Общество как 

социальная система 2  2    5 

 

4. 

Социальная структура 

общества 
2  2    5 

 

5. 

Социальные институты 

и социальные 

организации 

2  2    5 

6. 
Социология личности 

2  2    5 

7. 
Социология молодежи 

2  2    5 

8. Социология семьи 2  3    5 

9. 

Программа и методы 

социологического 

исследования 

2  3    7,9 

Итого 12  12    47,9 

Промежуточная аттестация 0,1 

 

6.2. Программа дисциплины, структурированная по темам / разделам 

6.2.1. Содержание лекционного курса 

 
№ 
п/п 

Наименование темы 
(раздела) 

дисциплины 

Содержание лекционного курса 
 

1. Социология как наука 

об обществе 

Социально-философские предпосылки развития 

социологии как науки. Объект и предмет социологии. 

Понятие «социальное». Уровни социологического 

знания: фундаментальные социологические теории, 

специальные (частные) теории, конкретные 

(эмпирические) социологические исследования. Место 

социологии в системе общественных наук. Особенности 

познания социальных явлений. Функции социологии. 

2. Развитие социальной Предыстория и социально-философские 



мысли предпосылки социологии как науки. Классические 

социологические теории. Социология О.Конта. Г. 

Спенсер о развитии общества и его системах.  Э. 

Дюркгейм о проблемах социальной солидарности и 

структурном функционализме. М. Вебер о понятии 

идеального типа, видах социального действия и типах 

господства. Основные положения социальной теории 

марксизма. Русская социологическая мысль 

Современные социологические теории. 

3. Общество как 

социальная система 

Социологическое познание общества. Признаки 

общества. Системный подход к анализу общества. 

Общество как социальная система. Социальные связи и 

их виды (личностные, социально-групповые, 

организационные, институциональные). Социальное 

взаимодействие и социальные отношения. Социальная 

система как структурно-функциональная целостность. 

Типология общества. Традиционное (доиндустриальное), 

индустриальное и постиндустриальное общество. 

4. Социальная структура 

общества 

Понятие социальной структуры общества, ее 

элементы. Типы социальных структур. Социально-

классовая структура общества. Социальные общности и 

группы. Социальные группы, их классификация 

(формальные и неформальные, первичные и вторичные, 

большие и малые, референтные группы). Малая группа, 

её признаки и методы исследования. Коллектив, его 

основные характеристики. Общность и личность. 

Изменение социальной структуры российского общества. 

5. Социальные 

институты и 

социальные 

организации 

Понятие «социальный институт». Общество и 

социальные институты. Виды и функции социальных 

институтов.  Социальная организация. Предмет 

социологии организаций. Сущность социальной 

организации. Цели организации (цели-задания, цели-

ориентации, цели-системы). Строение социальной 

организации. Самоорганизация и организационный 

порядок. Типология организаций. Формальные и 

неформальные структуры социальной организации. 

6. Социология личности Разработка теоретических проблем личности в XX 

веке. Личность и ее социальные характеристики.  

Социальное поведение личности. Социальная активность 

личности, виды активности. Современные концепции 

личности. Социализация личности. Социальная 

структура личности. Понятие девиантного поведения.  

Социологический анализ устойчивых видов девиантного 

поведения. Социальный контроль и его виды. 

7 Социология 

молодежи 

Сущность социологии молодежи. Возрастная 

стратификация молодежи. Теории юношеского возраста. 

Классификация социальных проблем молодежи. 

Социальное развитие молодежи. Социализация 

молодежи в условиях социальной трансформации. 

Делинквентное поведение российской молодежи. 

Проблемы преодоления и профилактики социальных 

деформаций в молодежной среде в российском обществе. 



 

8 Социология семьи Семья как социальный институт. Социальные 

функции семьи. Типы семьи (традиционная, 

нетрадиционная, эгалитарная, нуклеарная, расширенная). 

Жизненный цикл семьи. 

Институт брака. Исторические формы брака. 

Классификация брака. Состояние и перспективы 

развития семьи. Факторы, влияющие на стабильность 

семьи (объективные, субъективные). Демографическая 

ситуация в современной России 

 

9 Программа и методы 

социологического 

исследования 

Социологическое исследование и его виды. Этапы 

проведения социологического исследования. Программа 

социологического исследования. Элементы программы 

социологического исследования. Понятие генеральной 

совокупности. Методы формирования выборочной 

совокупности. Методы сбора социологической 

информации: наблюдение, опрос, анкетирование, анализ 

документов, метод эксперимента, метод экспертной 

оценки, измерение социальных установок. Анализ 

эмпирических данных. 
 

 

6.2. Программа дисциплины, структурированная по темам / разделам 

6.2.2. Содержание лекционного курса 
 

№ 
п/п 

Наименование темы 
(раздела) 

дисциплины 

Содержание лекционного курса 
 

7. Социология как наука 

об обществе 

Социально-философские предпосылки развития 

социологии как науки. Объект и предмет социологии. 

Понятие «социальное». Уровни социологического 

знания: фундаментальные социологические теории, 

специальные (частные) теории, конкретные 

(эмпирические) социологические исследования. Место 

социологии в системе общественных наук. Особенности 

познания социальных явлений. Функции социологии. 

8. Развитие социальной 

мысли 

Предыстория и социально-философские 

предпосылки социологии как науки. Классические 

социологические теории. Социология О.Конта. Г. 

Спенсер о развитии общества и его системах.  Э. 

Дюркгейм о проблемах социальной солидарности и 

структурном функционализме. М. Вебер о понятии 

идеального типа, видах социального действия и типах 

господства. Основные положения социальной теории 

марксизма. Русская социологическая мысль 

Современные социологические теории. 

9. Общество как 

социальная система 

Социологическое познание общества. Признаки 

общества. Системный подход к анализу общества. 

Общество как социальная система. Социальные связи и 

их виды (личностные, социально-групповые, 

организационные, институциональные). Социальное 



взаимодействие и социальные отношения. Социальная 

система как структурно-функциональная целостность. 

Типология общества. Традиционное (доиндустриальное), 

индустриальное и постиндустриальное общество. 

10. Социальная структура 

общества 

Понятие социальной структуры общества, ее 

элементы. Типы социальных структур. Социально-

классовая структура общества. Социальные общности и 

группы. Социальные группы, их классификация 

(формальные и неформальные, первичные и вторичные, 

большие и малые, референтные группы). Малая группа, 

её признаки и методы исследования. Коллектив, его 

основные характеристики. Общность и личность. 

Изменение социальной структуры российского общества. 

11. Социальные 

институты и 

социальные 

организации 

Понятие «социальный институт». Общество и 

социальные институты. Виды и функции социальных 

институтов.  Социальная организация. Предмет 

социологии организаций. Сущность социальной 

организации. Цели организации (цели-задания, цели-

ориентации, цели-системы). Строение социальной 

организации. Самоорганизация и организационный 

порядок. Типология организаций. Формальные и 

неформальные структуры социальной организации. 

12. Социология личности Разработка теоретических проблем личности в XX 

веке. Личность и ее социальные характеристики.  

Социальное поведение личности. Социальная активность 

личности, виды активности. Современные концепции 

личности. Социализация личности. Социальная 

структура личности. Понятие девиантного поведения.  

Социологический анализ устойчивых видов девиантного 

поведения. Социальный контроль и его виды. 

7 Социология 

молодежи 

Сущность социологии молодежи. Возрастная 

стратификация молодежи. Теории юношеского возраста. 

Классификация социальных проблем молодежи. 

Социальное развитие молодежи. Социализация 

молодежи в условиях социальной трансформации. 

Делинквентное поведение российской молодежи. 

Проблемы преодоления и профилактики социальных 

деформаций в молодежной среде в российском обществе. 

 

8 Социология семьи Семья как социальный институт. Социальные 

функции семьи. Типы семьи (традиционная, 

нетрадиционная, эгалитарная, нуклеарная, расширенная). 

Жизненный цикл семьи. 

Институт брака. Исторические формы брака. 

Классификация брака. Состояние и перспективы 

развития семьи. Факторы, влияющие на стабильность 

семьи (объективные, субъективные). Демографическая 

ситуация в современной России 

 

9 Программа и методы 

социологического 

исследования 

Социологическое исследование и его виды. Этапы 

проведения социологического исследования. Программа 

социологического исследования. Элементы программы 



социологического исследования. Понятие генеральной 

совокупности. Методы формирования выборочной 

совокупности. Методы сбора социологической 

информации: наблюдение, опрос, анкетирование, анализ 

документов, метод эксперимента, метод экспертной 

оценки, измерение социальных установок. Анализ 

эмпирических данных. 
 

 
6.2.2. Содержание практических занятий 

 

№ 
п/п 

Наименование темы 
(раздела) 

дисциплины 

Содержание практических занятий 

1. Социология как наука 

об обществе 

1. Предмет социологии. 

1. Методы социологии. 

2. Структура социологического знания. 

3. Категории социологии. 

4. Законы социологии. 

5. Функции социологии 

Развитие социальной 

мысли 

1. Предыстория и социально-философские предпосылки 

социологии как науки. 

2. Классические социологические теории. 

3. Постклассические социологические теории. 

4. Русская социологическая мысль. 

5. Современные социологические теории. 

Общество как 

социальная система 
1. Общество как социальная система. 

2. Системный подход к анализу общества. 

3. Понятия «социальная система», «социальные связи». 4. 

Основные элементы общества. 

5. Типология общества. 

4. Социальная структура 

общества 
1. Понятие социальной структуры общества. 

2.  Основные элементы социальной структуры общества. 

3. Социально-классовая структура общества. 

4. Этническая структура общества. 

5. Социальная стратификация, понятие, сущность. 

5. Социальные 

институты и 

социальные 

организации 

1. Понятие «социальный институт». Сущность, 

содержание. Понятие «институализация». 

2. Виды и функции социальных институтов. 

3. Социальная организация. 

4. Предмет социологии организаций. 

5. Сущность и структура социальной организации. 

6 Социология личности 1. Человек. Индивид. Личность. 

2. Личность и ее социальные характеристики. Структура 

личности. 

3. Социализация личности. 

4. Социальная структура и типы личности. 

7 Социология 1. Сущность социологии молодежи. 



молодежи 2. Возрастная стратификация молодежи. 

3. Место молодежи в социальной структуре общества. 

4. Классификация социальных проблем молодежи. 

5. Социализация молодежи в условиях социальной 

трансформации. 

8 Социология семьи 1. Семья как социальный институт. 

2. Социальные функции семьи. 

3. Типы семьи (традиционная, нетрадиционная, 

эгалитарная, нуклеарная, расширенная). 

4. Жизненный цикл семьи. 

5. Кризис современной семьи и перспективы развития 

семьи в условиях нестабильного общества. 

9 Программа и методы 

социологического 

исследования 

1.Социологическое исследование и его виды. 

2. Программа социологического исследования. 

3. Методы социологического исследования. 

    

6.2.3. Содержание самостоятельной работы 

 

№ 
п/п 

Наименование темы 
(раздела) дисциплины 

Формы и тематика самостоятельной работы 

1. Социология как наука 

об обществе 

Изучение литературы, конспектирование по вопросам: 

1. В чем заключается основное содержание двух 

уровней изучения общества? 

2. В чем заключается специфика социологии как науки 

об обществе? 

3. Назовите основные подходы, которые применяются 

в других науках, используемые социологией при 

анализе общества? 

4. В чем суть функционального и 

конфликтологического подходов в понимании 

общества как системы? 

5. Что включает в себя два направления в 

формировании социологии (европейская и 

американская школы)? 

2. Развитие социальной 

мысли 

Работа с Интернет-ресурсами: 

1. Почему О. Конт и Г. Спенсер считаются 

основателями социологии? 

Как можно оценить их деятельность с точки зрения 

современных социологов? 

2. Назовите и охарактеризуйте основные школы в 

натуралистическом направлении становления 

социологии? 

3. В чем заключаются суть взглядов Э. Дюркгейма, Ф. 

Тенниса, Г. Зиммеля? 

4. Что понимается под эмпирической социологией? 

5. Какие основные положения включает в себя теория 

структурного функционализма Т. Парсонса? 

6. Что такое «понимающая» социология, назовите и 

проанализируйте ее основные разновидности? 

7. Какие действия человека М. Вебер считал 



социальными и почему? 

8. Дайте характеристику основным положениям 

феноменологической социологии, концепциям 

символического интеракционизма и этнометодологии. 

3. Общество как 

социальная система 

Подготовка эссе, презентаций: 

1. Объясните смысл понятия "социальная структура 

общества". 

2. Выскажите Ваше мнение относительно теории элит. 

3. Что такое социальная стратификация общества? 

4. Раскройте содержание понятий: «социальный 

статус», «социальная роль», «социальный институт». 

5. Укажите основные признаки, по которым 

выделяются социальные слои. 

6. Какие основные страты (слои) Вы выделили бы в 

нашем современном обществе? 

7. Определите основное содержание теории 

социальной мобильности. 

4. Социальная структура 

общества 

Работа с Интернет-ресурсами 

Индивидуальные творческие задания 

Подготовка презентации по теме  «Различия между 

обществом и культурой» 

5. Социальные институты 

и социальные 

организации 

Реферирование литературы по теме «Буржуазные 

революции в Европе» 

Работа со справочными материалами 

Работа с Интернет-ресурсами 

1. Что такое социальный институт? 

2. Каковы характерные особенности и признаки 

социальных институтов? 

3. Какие главные социальные институты Вы знаете, и 

какие потребности общества они выполняют? 

4. Каковы универсальные функции социальных 

институтов? 

5. Назовите специфические функции института семьи и 

брака? 

6. В чем состоит различие явных и латентных функций 

социальных институтов? 

7. Что такое организация? 

8. Каковы существенные признаки формальной 

организации? 

9. Какие типы организаций существуют? 

6 Социология личности Реферирование литературы 

Работа со справочными материалами 

Работа с Интернет-ресурсами 

Индивидуальные творческие задания 

Подготовка презентации 

1. Что изучает социология личности? 

2. Как определяется понятие «личность» и какое 

значение имеет это 

определение для теории и практики? 

3. В чем заключается суть психологических теорий 

личности? 

4. Попытайтесь выделить основные моменты в 



ролевых теориях личности. 

5. Что общего и в чем различия между ролевой и 

статусной концепциями личности? 

6. Раскройте содержание концепций личности Ч.Х. 

Кули, Дж. Г.Мида. 

7. В чем заключается практическая значимость 

социальной типологии личности? 

8. Какую роль занимает процесс социализации в 

становлении и развитии личности? 

9. Что понимается под менталитетом россиянина и как 

он может повлиять на формирование личности 

человека? 
7 Социология молодежи Реферирование литературы 

Работа со справочными материалами 

Работа с Интернет-ресурсами 

Подготовить эссе по вопросам: 

· возрастные границы молодежного возраста; 

· специфика социального статуса; 

· ролевые функции и особенности поведения; 

· характеристики социально-демографической группы; 

· социально-психологические характеристики; 

· процесс социализации в конкретный исторический 

период; 

· самоидентификация и самоопределение молодежи 

как социальной группы. 
8 Социология семьи Работа с Интернет-ресурсами 

Индивидуальные творческие задания 

Подготовка презентации: 

Какие фазы прошла семья в своем историческом 

развитии? 

Назовите разновидности домовой общины. 

Дайте определение семьи. 

Какие стороны семьи изучает социология? 

Каково социальное содержание брака? 

Назовите категории семьи. 

Раскройте их содержание. 

Какие функции выполняет семья? 

Каковы особенности современной семьи? 

Назовите основные проблемы современной семьи. 

Раскройте их содержание. 

Дайте характеристику детоцентристского типа семьи. 

Раскройте содержание понятия «супружеская семья». 

Что такое супружество? 

Каковы современные альтернативы семье? 

Каково будущее семьи? 
9 Программа и методы 

социологического 

исследования 

Реферирование литературы 

Работа со справочными материалами 

Работа с Интернет-ресурсами 

 Подготовка презентации по теме   «Раскройте 

содержание основных методов социологического 

анализа». 
 



7. Текущий контроль по дисциплине (модулю) в рамках учебных занятий 

 

В рамках текущего контроля преподаватель самостоятельно может проводить 

следующие мероприятия:  

 

№ 
п/
п 

Контролируемые разделы 
(темы) 

 Наименование оценочного средства 

1.  Социология как наука об 

обществе 

Типовые вопросы для устного ответа, типовые 

задания для практических занятий, проблемно-

аналитическое задание 

 

2.  Развитие социальной мысли Типовые вопросы для устного ответа, типовые 

задания для практических занятий, проблемно-

аналитическое задание, тестирование 

 

3.  Общество как социальная 

система 

Типовые вопросы для устного ответа, типовые 

задания для практических занятий, проблемно-

аналитическое задание 

 

4.  Социальная структура 

общества 

Типовые вопросы для устного ответа, типовые 

задания для практических занятий, проблемно-

аналитическое задание, тестирование 

 

5.  Социальные институты и 

социальные организации 

Типовые вопросы для устного ответа, типовые 

задания для практических занятий, темы 

проектов, решение ситуационных задач 

 

6.  Социология личности Типовые вопросы для устного ответа, типовые 

задания для практических занятий, ситуационные 

задачи, проблемно-аналитические задания 

 

7.  Социология молодежи Типовые вопросы для устного ответа, типовые 

задания для практических занятий, проблемно-

аналитическое задание 

 

8.  Социология семьи Типовые вопросы для устного ответа, типовые 

задания для практических занятий, вопросы к 

письменному опросу, тестирование 

 

9.  Программа и методы 

социологического 

исследования 

Типовые вопросы для устного ответа, типовые 

задания для практических занятий, проблемно-

аналитическое задание, тестирование 

 

 

8. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 
освоения дисциплины (модуля) 

 
8.1. Основная учебная литература: 

1. Кузьмина, Т. В. Социология : учебное пособие / Т. В. Кузьмина. — Москва : Проспект, 

2011. — 96 c. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : 

[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/1963.html  



2. Социология : учебное пособие / составители Л. Ю. Еремина. — Москва : Московский 

городской педагогический университет, 2010. — 192 c. — Текст : электронный // 

Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/26620.html 

3. Бабосов, Е. М. Общая социология : учебное пособие / Е. М. Бабосов. — Минск : 

ТетраСистемс, 2010. — 606 c. — ISBN 978-985-536-045-3. — Текст : электронный // 

Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/28154.html 

 

8.2 Дополнительная учебная литература:  

1. Шендрик, А. И. Социология культуры: учебное пособие для студентов, 

обучающихся по специальностям «Социология» и «Социальная антропология» / А. И. 

Шендрик. — Москва: ЮНИТИ-ДАНА, 2017. — 495 c. — ISBN 5-238-00896-1. — Текст: 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/81679.html   

2. Ковалева, А. И. Общество и личность. Лекции по социологии : учебное пособие / А. И. 

Ковалева. — Москва : Московский гуманитарный университет, 2011. — 204 c. — ISBN 

978-5-98079-772-0. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR 

SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/8611.html 

 

9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 
"Интернет" (далее - сеть "Интернет"), необходимых для освоения дисциплины 
(модуля) 

1. Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/ 

     2. Электронно-библиотечная система «Научная электронная библиотека 

eLIBRARY.RU» https://www.elibrary.ru    /  

     3. Электронно-библиотечная система ЛАНЬ  https://e.lanbook.com/  

     4.Электронно-библиотечная система IPR BOOKS  https://www.iprbookshop.ru/ 

     5.Сайт Института философии РАН: http://iph.ras.ru/  

     6.Библиотека философии и религии: http://filosofia.ru/  

 

10. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 
Успешное освоение данного курса базируется на рациональном сочетании 

нескольких видов учебной деятельности – лекционных занятий, практических занятий, 

самостоятельной работы. При этом самостоятельную работу следует рассматривать одним 

из главных звеньев полноценного высшего образования, на которую отводится 

значительная часть учебного времени. 

Самостоятельная работа студентов складывается из следующих составляющих: 

• работа с основной и дополнительной литературой, с материалами интернета 

и конспектами лекций; 

• внеаудиторная подготовка к контрольным работам, выполнение докладов, 

рефератов и курсовых работ; 

• выполнение самостоятельных практических работ; 

• подготовка к экзаменам (зачетам) непосредственно перед ними. 

Для правильной организации работы необходимо учитывать порядок изучения 

разделов курса, находящихся в строгой логической последовательности. Поэтому хорошее 

усвоение одной части дисциплины является предпосылкой для успешного перехода к 

следующей. Задания, проблемные вопросы, предложенные для изучения дисциплины, в 

том числе и для самостоятельного выполнения, носят междисциплинарный характер и 

базируются, прежде всего, на причинно-следственных связях между компонентами 

окружающего нас мира. В течение семестра необходимо подготовить рефераты с 

использованием рекомендуемой основной и дополнительной литературы и сдать 



рефераты для проверки преподавателю. Важным составляющим в изучении данного курса 

является решение различных задач и работа над проблемно-аналитическими заданиями, 

что предполагает знание соответствующей научной терминологии. 

При выполнении докладов, творческих, информационных, исследовательских 

проектов особое внимание следует обращать на подбор источников информации и 

методику работы с ними. 

Для успешной сдачи экзамена (зачета) рекомендуется соблюдать следующие 

правила: 

• Подготовка к экзамену (зачету) должна проводиться систематически, в 

течение всего семестра. 

• Интенсивная подготовка должна начаться не позднее, чем за месяц до 

экзамена.  

• Время непосредственно перед экзаменом лучше использовать таким 

образом, чтобы оставить последний день свободным для повторения курса в целом, для 

систематизации материала и доработки отдельных вопросов.   

На экзамене (зачете) высокую оценку получают студенты, использующие данные, 

полученные в процессе выполнения самостоятельных работ, а также использующие 

собственные выводы на основе изученного материала. 

Учитывая значительный объем теоретического материала, студентам 

рекомендуется регулярное посещение и подробное конспектирование лекций.  

 

11. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине (модулю), включая перечень 
программного обеспечения и информационных справочных систем (при 
необходимости) 
1.  Microsoft Windows Server; 

2.  Семейство ОС Microsoft Windows; 

3.  Libre Office свободно распространяемый офисный пакет с открытым исходным кодом; 

4.  Информационно-справочная система: Система КонсультантПлюс (КонсультантПлюс); 

5. Информационно-правовое обеспечение Гарант: Электронный периодический 

справочник «Система ГАРАНТ» (Система ГАРАНТ); 

 Перечень используемого программного обеспечения указан в п.12 данной рабочей 

программы дисциплины. 

 

12. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 
образовательного процесса по дисциплине (модулю) 
12.1. Учебная аудитория для проведения учебных занятий, предусмотренных 

образовательной программой, оснащенная оборудованием и техническими средствами 

обучения. 

Специализированная мебель: 

Комплект учебной мебели (стол, стул) по количеству обучающихся; комплект мебели для 

преподавателя; доска (маркерная). 

Технические средства обучения: 

Компьютер в сборе для преподавателя, проектор, экран, колонки. 

Перечень лицензионного программного обеспечения, в том числе отечественного 

производства: 

Windows 10, КонсультантПлюс, Система ГАРАНТ, Kaspersky Еndpoint Security. 

Перечень свободно распространяемого программного обеспечения: 

Adobe Acrobat Reader DC, Google Chrome, LibreOffice, Skype, Zoom. 

Подключение к сети «Интернет» и обеспечение доступа в электронную 

информационно-образовательную среду ММУ.   

12.2. Помещение для самостоятельной работы обучающихся. 



Специализированная мебель: 

Комплект учебной мебели (стол, стул) по количеству обучающихся; комплект мебели для 

преподавателя; доска (маркерная). 

Технические средства обучения: 

Компьютер в сборе для преподавателя; компьютеры в сборе для обучающихся; колонки; 

проектор, экран. 

Перечень лицензионного программного обеспечения, в том числе отечественного 

производства: 

Windows Server 2016, Windows 10, Microsoft Office, КонсультантПлюс, Система ГАРАНТ, 

Kaspersky Еndpoint Security. 

Перечень свободно распространяемого программного обеспечения: 

Adobe Acrobat Reader DC, Google Chrome, LibreOffice, Skype, Zoom, Gimp, Paint.net, 

AnyLogic, Inkscape. 

Помещение для самостоятельной работы обучающихся оснащено компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную среду ММУ. 

 

13. Образовательные технологии, используемые при освоении дисциплины 
            Для освоения дисциплины используются как традиционные формы занятий 

– лекционные занятия (типы лекций – установочная, вводная, текущая, заключительная, 

обзорная; виды лекций – проблемная, визуальная, лекция конференция, лекция 

консультация) и практические занятия, так и активные и интерактивные формы занятий - 

диспуты, решение ситуационных задач, ролевые игры и разбор конкретных ситуаций.  

На учебных занятиях используются технические средства обучения – проектор, 

ноутбук, проекционный экран, колонки для демонстрации слайдов, видеосюжетов и др. 

Тестирование обучаемых может осуществляться с использованием компьютерного 

оборудования университета. 

 

13.1. В освоении учебной дисциплины используются следующие традиционные 
образовательные технологии: 

- чтение проблемно-информационных лекций с использованием доски и 

видеоматериалов; 

- семинарские занятия для обсуждения, дискуссий и обмена мнениями; 

- контрольные опросы; 

- консультации; 

- самостоятельная работа студентов с учебной литературой и первоисточниками; 

- подготовка и обсуждение рефератов (проектов), презентаций (научно-

исследовательская работа); 

- тестирование по основным темам дисциплины. 

 
13.2. Активные и интерактивные методы и формы обучения 
Из перечня видов: («мозговой штурм», анализ НПА, анализ проблемных ситуаций, 

анализ конкретных ситуаций, инциденты, имитация коллективной профессиональной 

деятельности, разыгрывание ролей, творческая работа, связанная с освоением 

дисциплины, ролевая игра, круглый стол, диспут, беседа, дискуссия, мини-конференция и 

др.) используются следующие: 

- диспут 

- анализ проблемных, творческих заданий, ситуационных задач 

- ролевая игра; 

- круглый стол; 

- мини-конференция 

-дискуссия  



- беседа. 

 

13.3 Особенности обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 
здоровья (ОВЗ) 

При организации обучения по дисциплине учитываются особенности организации 

взаимодействия с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья (далее 

– инвалиды и лица с ОВЗ) с целью обеспечения их прав. При обучении учитываются 

особенности их психофизического развития, индивидуальные возможности и при 

необходимости обеспечивается коррекция нарушений развития и социальная адаптация 

указанных лиц. 

Выбор методов обучения определяется содержанием обучения, уровнем 

методического и материально-технического обеспечения, особенностями восприятия 

учебной информации студентов-инвалидов и студентов с ограниченными возможностями 

здоровья и т.д. В образовательном процессе используются социально-активные и 

рефлексивные методы обучения, технологии социокультурной реабилитации с целью 

оказания помощи в установлении полноценных межличностных отношений с другими 

студентами, создании комфортного психологического климата в студенческой группе. 

При обучении лиц с ограниченными возможностями здоровья электронное 

обучение и дистанционные образовательные технологии предусматривают возможность 

приема-передачи информации в доступных для них формах. 

Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья обеспечены 

печатными и электронными образовательными ресурсами в формах, адаптированных к 

ограничениям их здоровья.  
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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 
соотнесенных с индикаторами достижения компетенций  

 
 

Группа компетенций 
 

Категория компетенций 

 
Код 

Универсальные Командная работа и 

лидерство 

УК-3 

Универсальные Межкультурное 

взаимодействие 

УК-5 

 

2. Компетенции и индикаторы их достижения  
 

Код 
компетен

ции 

Формулировка 
компетенции 

Индикаторы достижения компетенции 

 

УК-3 Способен 

осуществлять 

социальное 

взаимодействие и 

реализовывать свою 

роль в команде 

УК-3.1. Знает основные приемы и нормы 

социального взаимодействия 

УК-3.2. Умеет устанавливать и поддерживать 

взаимодействие, обеспечивающее успешную 

работу в коллективе 

УК-3.3. Владеет навыками социального 

взаимодействия 
УК-5 Способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие 

общества в 

социально-

историческом, 

этическом и 

философском 

контекстах 

УК-5.1. Знает основные категории философии, 

историческое наследие, социокультурные 

традиции и основы межкультурной 

коммуникации. 

УК-5.2. Умеет взаимодействовать с людьми с 

учетом социокультурных особенностей в целях 

успешного выполнения профессиональных 

задач и социальной интеграции 

УК-5.3. Владеет навыками оценки событий в 

социально-историческом, этическом и 

философском контекстах 

 

3. Описание планируемых результатов обучения по дисциплине и критериев оценки 
результатов обучения по дисциплине   

 

3.1. Описание планируемых результатов обучения по дисциплине  

Планируемые результаты обучения по дисциплине представлены дескрипторами 

(знания, умения, навыки). 

 

Дескрипторы 
по дисциплине 

Знать 

 
Уметь 

 
Владеть 

 

Код 
компетенции 

УК-3 



 -основные 

составляющие 

структуры личности, 

основные этапы 

социализации 

личности, понятие 

социального статуса и 

социальной роли, 

понимать сущность 

девиантного 

поведения и его 

преодоления 

-обобщать 

полученную 

социально 

значимую 

информацию и 

делать по ней 

научно 

обоснованные 

выводы; выявлять 

социальные 

проблемы, 

производить их 

анализ; 

производить, 

отбирать, 

обрабатывать и 

анализировать 

данные о 

социальных 

процессах и 

межгрупповых 

взаимодействиях 

-основными 

методами 

прикладных 

социологических 

исследований 

(анкетированием, 

интервью, 

наблюдением. 

анализом 

документальных 

источников), уметь 

разрабатывать 

необходимый для 

этого 

инструментарий и 

применять 

социологические 

методы 

исследования на 

практике 

Код 
компетенции 

УК-5 

 -особенности 

социальной 

организации 

общества, культурные 

особенности и 

традиции различных 

социальных групп 

-использовать 

исторические 

знания для 

оценивания и 

анализа различных 

социальных 

тенденций, фактов 

и явлений 

сегодняшнего дня, 

-опираясь на  знание 

этапов 

исторического 

развития и ряда 

культурных 

традиций  мира 

(включая мировые 

религии, 

философские и 

этические учения)  

владеть навыками 

критического 

мышления 

 

3.2. Критерии оценки результатов обучения по дисциплине 
 

Шкала 
оценив

ания 

Индикаторы 
достижения 

Показатели оценивания результатов обучения 

О
Т

Л
И

Ч
Н

О
/З

А
Ч

Т
Е

Н
О

 
 

Знает: 

 

- студент глубоко и всесторонне усвоил материал, 

уверенно, логично, последовательно и грамотно его 

излагает, опираясь на знания основной и дополнительной 

литературы, 

- на основе системных научных знаний делает 

квалифицированные выводы и обобщения, свободно 

оперирует категориями и понятиями. 



Умеет: - студент умеет самостоятельно и правильно решать 

учебно-профессиональные задачи или задания, уверенно, 

логично, последовательно и аргументировано излагать 

свое решение, используя научные понятия, ссылаясь на 

нормативную базу. 

Владеет: - студент владеет рациональными методами (с 

использованием рациональных методик) решения сложных 

профессиональных задач, представленных деловыми 

играми, кейсами и т.д.; 

При решении продемонстрировал навыки 

- выделения главного, 

- связкой теоретических положений с требованиями 

руководящих документов, 

- изложения мыслей в логической последовательности, 

- самостоятельного анализа факты, событий, явлений, 

процессов в их взаимосвязи и диалектическом развитии. 

Х
О

Р
О

Ш
О

/З
А

Ч
Т

Е
Н

О
 

Знает: - студент твердо усвоил материал, достаточно грамотно его 

излагает, опираясь на знания основной и дополнительной 

литературы, 

- затрудняется в формулировании квалифицированных 

выводов и обобщений, оперирует категориями и 

понятиями, но не всегда правильно их верифицирует. 

Умеет: - студент умеет самостоятельно и в основном правильно 

решать учебно-профессиональные задачи или задания, 

уверенно, логично, последовательно и аргументировано 

излагать свое решение, не в полной мере используя 

научные понятия и ссылки на нормативную базу. 

Владеет: - студент в целом владеет рациональными методами 

решения сложных профессиональных задач, 

представленных деловыми играми, кейсами и т.д.; 

При решении смог продемонстрировать достаточность, 

но не глубинность навыков 

- выделения главного, 

- изложения мыслей в логической последовательности. 

- связки теоретических положений с требованиями 

руководящих документов, 

- самостоятельного анализа факты, событий, явлений, 

процессов в их взаимосвязи и диалектическом развитии. 

У
Д

О
В

Л
Е

Т
В

О
Р

И
Т

Е
Л

Ь
Н

О
/З

А
Ч

Т
Е

Н
О

 

Знает: - студент ориентируется в материале, однако затрудняется 

в его изложении; 

- показывает недостаточность знаний основной и 

дополнительной литературы; 

- слабо аргументирует научные положения; 

- практически не способен сформулировать выводы и 

обобщения; 

- частично владеет системой понятий. 

Умеет: - студент в основном умеет решить учебно-

профессиональную задачу или задание, но допускает 

ошибки, слабо аргументирует свое решение, недостаточно 

использует научные понятия и руководящие документы. 

Владеет: -  студент владеет некоторыми рациональными методами 

решения сложных профессиональных задач, 



представленных деловыми играми, кейсами и т.д.; 

При решении продемонстрировал недостаточность 

навыков 

- выделения главного, 

- изложения мыслей в логической последовательности. 

- связки теоретических положений с требованиями 

руководящих документов, 

- самостоятельного анализа факты, событий, явлений, 

процессов в их взаимосвязи и диалектическом развитии. 

Компетенция не достигнута 

Н
Е

У
Д

О
В

Л
Е

Т
В

О
Р

И
Т

Е
Л

Ь
Н

О
/Н

Е
ЗА

Ч
Т

Е
Н

О
 

Знает: - студент не усвоил значительной части материала; 

-  не может аргументировать научные положения; 

- не формулирует квалифицированных выводов и 

обобщений; 

- не владеет системой понятий. 

Умеет: студент не показал умение решать учебно-

профессиональную задачу или задание. 

Владеет: не выполнены требования, предъявляемые к навыкам, 

оцениваемым “удовлетворительно”. 

 

При ответе на вопросы в рамках прохождения промежуточной аттестации 

(зачет/ зачет с оценкой/ экзамен) допускается вольная формулировка ответа, по смыслу 

раскрывающая содержание ответа, указанного в фонде оценочных средств, в качестве 

верного ответа.  

 

4. Типовые контрольные задания (закрытого, открытого и иного типа) для 
проведения промежуточной аттестации, необходимые для оценки достижения 
компетенции, соотнесенной с результатами обучения по дисциплине. 

 

1 СЕМЕСТР 
УК-2 

 
1.  Предмет социологии как науки: 
а) существует независимо от ученых-социологов;                                                       
б) определяется путем консенсуса ученых-социологов; 

в) определяется мнением большинства ученых-социологов;                              

г) существует в субъективном представлении ученых-социологов. 

 

2.  Какое из приведенных утверждений наиболее правильное? Современная 
социология - это: 

а) комплекс прикладных социологических исследований и эмпирического знания;                    

б) многоуровневый комплекс теорий и типов знания; 

в) комплекс социологических теорий среднего уровня; 

г) комплекс общесоциологических теорий. 

 

3. Формированию научных представлений об обществе, более целостному 
восприятию окружающей социальной реальности способствует:  

а) критическая функция социологии;                                                           

б) мировоззренческая функция социологии; 



в) прогностическая функция социологии;                                    

г) управленческая функция социологии. 

 

4. Как первоначально называлась наука об обществе, впоследствии 
получившая название «социология»? 

а) социальная динамика;  

б) социальная механика;  

в) социальная статика; 

г) социальная физика 
 

5. Труд А. Кетле «О человеке и развитии его способностей, или опыт 
социальной жизни» имел значение прежде всего для развития:  

а) общесоциологических теорий;                                                              

б) специальных социологических теорий; 

в) фундаментальных основ социологии;                                           

г) эмпирической базы социологии. 
 

6. Что является объектом социологии? 
а) общество 
б) человек 

г) государство 

в) нация 

 

7. Что является предметом социологии? 
а) политические отношения 

б) законы развития человеческого сообщества 

в) социальная жизнь  
г) общественные отношения 

 

8. Какой подход позволяет делить социологию на фундаментальную и 
прикладную науки? 

а) масштабный 

б) содержательный 

в) целевой  
г) функциональный 

 

9. В чем состоит прикладная функция социологии? 
а) обогащение социологической теории 

б) предоставление конкретной социологической информации для решения 
практических научных и социальных задач  

в) создание методологической базы для других наук 

г) в проведении конкретных исследований 

 

10. Кто из французских мыслителей вместе с А. Сен-Симоном поставил задачу 
создания новой науки об обществе? 

а) О. Конт;  
б) Р. Оуэн;  

в) Ж.-Ж.Руссо;  

г) Ш. Фурье. 

 
11. Определение социологии как науки, изучающей поведение людей, живущих 

в среде себе подобных, принадлежит: 



а) М. Веберу;  

б) Э. Гидденсу;  
в) П. А. Сорокину;  

г) В. А. Ядову. 

 

12. В истории развития социологической науки М. Вебера относят к 
представителям: 

а) этапа предшественников социологии;                                                                             

б) этапа возникновения социологии; 

в) классического этапа социологии;  
г) современного этапа социологии. 

 

13. Кого из представителей социологической науки называют русско-
американским социологом? 

а) М Ковалевского;  

б) Т. Парсонса;  

в) Е. де Роберти; 

г) П. Сорокина. 
 
14. В истории развития социологической науки Э. Гидденса относят к 

представителям: 
а) этапа предшественников социологии;                                                                             

б) этапа возникновения социологии; 

в) классического этапа социологии;                                                                                        

г) современного этапа социологии. 
 

15. Кто из представителей мировой социологии является автором труди «О 
разделении общественного труда»? 

а) М. Вебер; 

б) Э. Дюркгейм;  
в) Т. Парсонс;  

г) П. Сорокин. 

 

16. Социальная система характеризуется: 
а) социальной сплоченностью;  

б) социальным статусом;  

в) социальной структурой;  
г) социальным конфликтом. 

 

17. Социальная структура характеризуется:  
а) горизонтальной упорядоченностью; 

б) вертикальной упорядоченностью; 

в) горизонтальной и вертикальной упорядоченностью;  
г) отсутствием упорядоченности. 

 
18. Представление об историческом прогресс как росте производительных сил и 

соответствующих изменениях производственных отношений, смене общественно-
исторических формаций принадлежит: 

а) Э. Дюркгейму;  

б) О. Конту;  

в) К. Марксу;  
г) П. Сорокину. 



 

19. Представление об историческом процессе как переходе от механической 
солидарности к солидарности органической, основанной на углублении разделения 
труда и социальной дифференциации, принадлежит: 

а) Э. Дюркгейму;  
6) О. Конту;  

в) К. Марксу;  

г) П. Сорокину. 

 

20. Признание факта усложнения организации человеческого общества, 
развития его от более простых форм к более сложным присуще:  

а) веберовской интерпретации социальных изменений;           

б) историческому материализму (марксистской традиции); 

в) конфликтологическому направлению в социологии;                                                             

г) социально-эволюционному направлению в социологии. 
 

21. Признание того, что основой социальных изменений выступает способ 
производства, который определяется ростом производительных сил, то есть уровнем 
экономических достижений общества, присуще: 

а) веберовской интерпретации социальных изменений;                                         

б) историческому материализму (марксистской традиции); 
в) конфликтологическому направлению в социологии;                                          

г) социально-эволоюциошюму направлению в социологии. 

 

22. Социальные изменения происходят: 
а) на макро- и микроуровне;  
б) только на макроуровне;  

в) только на микроуровне. 

 

23. Процесс появления новых черт и элементов в социальных структурах и 
системах социальных взаимоотношений - это: 

а) социальное движение;  

б) социальное изменение;  
в) социальный контроль; 

 г) социальный процесс. 

 

24. Важнейшим признаком всякого социального развития является: 
а) маятниковость;  

б) направленность;  

в) необратимость;  
г) цикличность. 

 

25. Социальная революция и социальная эволюция - это: 

а) антагонистические стороны социального развития;                                             

б) взаимоисключающие стороны социального развития; 

в) взаимосвязанные стороны социального развития;                                              
г) тождественные стороны социального развития. 
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