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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГЦ.01 «История России» 

 

1.1.  Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина СГЦ.01 История России является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла в соответствии с ФГОС СПО по специальности 40.02.04 

Юриспруденция. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02, ОК 03, ОК 
04, ОК 05, ОК 06, ОК 09. 

 

1.2.  Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 
знания 

Код ОК Умения Знания 

ОК 02, 
ОК 03, 

ОК 04, 
ОК 05, 
ОК 06, 
ОК 09. 

- ориентироваться в современной 
экономической, политической и 
культурной ситуации в России и мире; 
распознавать задачу и/или проблему в 
историческом контексте; 
анализировать задачу и/или проблему в 

историческом контексте и выделять ее 
составные части; 
оценивать результат и последствия 
исторических событий; определять 
задачи поиска исторической 
информации; определять необходимые 
источники информации;  
структурировать получаемую 
информацию; выделять наиболее 
значимое в перечне информации; 
оценивать практическую значимость 
результатов поиска и оформлять 
результаты поиска; 
выстраивать траекторию личностного 
развития в соответствии с принятой 
системой ценностей; 
организовывать и мотивировать 
коллектив для совместной 
деятельности; 
излагать свои мысли в контексте 
современной экономической, 
политической и культурной ситуации в 
России и мире; 
осознавать личную ответственность за 
судьбу России; 
проявлять социальную активность и 
гражданскую зрелость; 
применять средства информационных 
технологий для решения поставленных 
задач; 
анализировать правовые и 

- ключевые понятия и явления 
истории середины ХХ - нач. ХХI вв.; 
- основные тенденции 
экономического, политического и 
культурного развития России и мира 
в XX-XXI вв.; 
- сущность и причины локальных, 
региональных, межгосударственных 
конфликтов в середине XX - начале 
XXI вв. 
- назначение международных 
организаций и основные направления 
их деятельности; 
- о роли науки, культуры и религии в 
сохранении и укреплении 
национальных и государственных 
традиций;  
основные источники информации и 
ресурсы для решения задач и 
проблем в историческом контексте; 
приемы структурирования 
информации; 
формат оформления результатов 
поиска информации;  
возможные траектории личностного 
развития в соответствии с принятой 
системой ценностей; 
сущность гражданско-

патриотической позиции; 
общечеловеческие ценности; 
содержание и назначение важнейших 
правовых и законодательных актов 
государственного значения; 
перспективные направления и 
основные проблемы развития РФ на 
современном этапе 
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законодательные акты мирового и 
регионального значения; 
определять значимость 
профессиональной деятельности по 
осваиваемой профессии 
(специальности) в историческом 
контексте; 

распознавать проблемы и перспективы 
развития России и мира в конце XX - 

начале XXI вв. и их значение в 
профессиональной деятельности 
будущего специалиста. 

 

1.3. Требования к формированию личностных результатов 

Личностные результаты  
реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код 
личностных 
результатов 
реализации 
программы 
воспитания 

Осознающий себя гражданином России и защитником Отечества, выражающий свою 
российскую идентичность в поликультурном и многоконфессиональном российском 
обществе, и современном мировом сообществе. Сознающий свое единство с народом 
России, с Российским государством, демонстрирующий ответственность за развитие 
страны. Проявляющий готовность к защите Родины, способный аргументированно 
отстаивать суверенитет и достоинство народа России, сохранять и защищать 
историческую правду о Российском государстве 

ЛР 1 

Проявляющий активную гражданскую позицию на основе уважения закона и 
правопорядка, прав и свобод сограждан, уважения к историческому и культурному 
наследию России. Осознанно и деятельно выражающий неприятие дискриминации в 
обществе по социальным, национальным, религиозным признакам; экстремизма, 
терроризма, коррупции, антигосударственной деятельности. Обладающий опытом 
гражданской социально значимой деятельности (в студенческом самоуправлении, 
добровольчестве, экологических, природоохранных, военно-патриотических и др. 
объединениях, акциях, программах). Принимающий роль избирателя и участника 
общественных отношений, связанных с взаимодействием с народными избранниками 

ЛР 2 

Демонстрирующий приверженность традиционным духовно-нравственным 
ценностям, культуре народов России, принципам честности, порядочности, 
открытости. Действующий и оценивающий свое поведение и поступки, поведение и 
поступки других людей с позиций традиционных российских духовно-нравственных, 
социокультурных ценностей и норм с учетом осознания последствий поступков. 
Готовый к деловому взаимодействию и неформальному общению с представителями 
разных народов, национальностей, вероисповеданий, отличающий их от участников 
групп с деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие 
социально опасного поведения окружающих и предупреждающий его. Проявляющий 
уважение к людям старшего поколения, готовность к участию в социальной 
поддержке нуждающихся в ней 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к труду человека, осознающий 
ценность собственного труда и труда других людей. Экономически активный, 
ориентированный на осознанный выбор сферы профессиональной деятельности с 
учетом личных жизненных планов, потребностей своей семьи, российского 
общества. Выражающий осознанную готовность к получению профессионального 
образования, к непрерывному образованию течение жизни Демонстрирующий 
позитивное отношение к регулированию трудовых отношений. Ориентированный на 

ЛР 4 
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самообразование и профессиональную переподготовку в условиях смены 
технологического уклада и сопутствующих социальных перемен. Стремящийся к 
формированию в сетевой среде личностно и профессионального конструктивного 
«цифрового следа» 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на 
основе любви к Родине, народу, малой родине, знания его истории и культуры, 
принятие традиционных ценностей многонационального народа России. 
Выражающий свою этнокультурную идентичность, сознающий себя патриотом 
народа России, деятельно выражающий чувство причастности к 
многонациональному народу России, к Российскому Отечеству. Проявляющий 
ценностное отношение к историческому и культурному наследию народов России, к 
национальным символам, праздникам, памятникам, традициям народов, 

проживающих в России, к соотечественникам за рубежом, поддерживающий их 
заинтересованность в сохранении общероссийской культурной идентичности, 
уважающий их права 

ЛР 5 

Ориентированный на профессиональные достижения, деятельно выражающий 
познавательные интересы с учетом своих способностей, образовательного и 
профессионального маршрута, выбранной квалификации 

ЛР 6 

Осознающий и деятельно выражающий приоритетную ценность каждой 
человеческой жизни, уважающий достоинство личности каждого человека, 
собственную и чужую уникальность, свободу мировоззренческого выбора, 
самоопределения. 
Проявляющий бережливое и чуткое отношение к религиозной принадлежности 
каждого человека, предупредительный в отношении выражения прав и законных 
интересов других людей 

ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение законных интересов и прав 
представителей различных этнокультурных, социальных, конфессиональных групп в 
российском обществе; национального достоинства, религиозных убеждений с учётом 
соблюдения необходимости обеспечения конституционных прав и свобод граждан. 
Понимающий и деятельно выражающий ценность межрелигиозного и 
межнационального согласия людей, граждан, народов в России. Выражающий 
сопричастность к преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 
многонационального российского государства, включенный в общественные 
инициативы, направленные на их сохранение 

ЛР 8 

Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности. Соблюдающий и 
пропагандирующий здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиены, 
режим занятий и отдыха, физическая активность), демонстрирующий стремление к 
физическому совершенствованию. Проявляющий сознательное и обоснованное 
неприятие вредных привычек и опасных наклонностей (курение, употребление 
алкоголя, наркотиков, психоактивных веществ, азартных игр, любых форм 
зависимостей), деструктивного поведения в обществе, в том числе в цифровой среде 

ЛР 9 

Бережливо относящийся к природному наследию страны и мира, проявляющий 
сформированность экологической культуры на основе понимания влияния 
социальных, экономических и профессионально-производственных процессов на 
окружающую среду. Выражающий деятельное неприятие действий, приносящих 
вред природе, распознающий опасности среды обитания, предупреждающий 
рискованное поведение других граждан, популяризирующий способы сохранения 
памятников природы страны, региона, территории, поселения, включенный в 
общественные инициативы, направленные на заботу о них 

ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 
эстетической культуры. Критически оценивающий и деятельно проявляющий 
понимание эмоционального воздействия искусства, его влияния на душевное 
состояние и поведение людей. Бережливо относящийся к культуре как средству 
коммуникации и самовыражения в обществе, выражающий сопричастность к 
нравственным нормам, традициям в искусстве. Ориентированный на собственное 
самовыражение в разных видах искусства, художественном творчестве с учётом 

ЛР 11 
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российских традиционных духовно-нравственных ценностей, эстетическом 
обустройстве собственного быта. Разделяющий ценности отечественного и мирового 
художественного наследия, роли народных традиций и народного творчества в 
искусстве. Выражающий ценностное отношение к технической и промышленной 
эстетике 

Принимающий российские традиционные семейные ценности. Ориентированный на 
создание устойчивой многодетной семьи, понимание брака как союза мужчины и 
женщины для создания семьи, рождения и воспитания детей, неприятия насилия в 
семье, ухода от родительской ответственности, отказа от отношений со своими 
детьми и их финансового содержания 

ЛР 12 

 
Учебная дисциплина должна способствовать развитию личностных результатов ЛР 1-12 с учетом 
Программы воспитания обучающихся.  
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объём учебной дисциплины и виды учебной работы (очная форма обучения) 
 

Вид учебной работы 

Объем часов 

Объем образовательной программы 60 

Учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 50 

в том числе:  

лекции, уроки 36 

практические занятия  12 

*консультации 2 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 10 

**Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
 

 

 

 
*Консультации для обучающихся предусмотрены из времени, отводимого на изучение дисциплины и из объема 
времени, выделенного на промежуточную аттестацию. Формы проведения консультаций (групповые, 
индивидуальные, письменные, устные). Распределение часов консультаций осуществляется с учетом 
номенклатуры дисциплин, междисциплинарных курсов, профессиональных модулей, выносимых на 
промежуточную аттестацию. 
**Объем часов, предусмотренный на проведение промежуточной аттестации, включает часы на проведение 
экзаменов, консультаций, подготовку. Экзамены проводятся в период экзаменационных сессий, установленных 
графиком учебного процесса, в день, освобожденный от других видов занятий. Промежуточная аттестация в 
форме дифференцированного зачета проводится за счет часов, отведенных на освоение дисциплины. 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины (очная форма обучения) 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. 
ч / в том 
числе в 

форме 
практическо

й 
подготовки 

Коды 
формируемых 

компетенций,  

1 2 3 4 

Раздел 1. Введение. 4/2  

Тема 1.1. Место 
России в 
современном 
мировом сообществе 
цивилизаций 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 02, ОК 
03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 
06, ОК 09 

1. Задачи, содержание курса «История». Источники и научная литература по курсу. 
Методология истории. Функции истории. Методы, подходы, принципы в научном 
познании исторического процесса.  
2. Типы мировых цивилизаций. Точки зрения в исторической науке на пути развития 
России. Место России в мировом сообществе цивилизаций: сходство и различие. 
В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие 1. Семинар-диспут с подготовкой и защитой группового задания 
проектного характера. 
1. Обсуждение вопросов: «Что есть Россия?». Россия – это Восток или Запад? Или она 
соединяет в себе оба начала? А может быть, Россия уникальна?  
2. Рассмотрение и анализ точек зрения о месте нынешней России в цивилизационном 
процессе. Её ценностные ориентиры. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся  

Раздел 2. Ключевые регионы мира на рубеже ХХ-ХХI вв.: тенденции развития. 6/4  

Тема №2.1. 
Политическое, 
экономическое и 
социальное развитие 
ведущих государств 
и регионов мира на 
рубеже ХХ-ХХI вв. 

Содержание учебного материала  

2 

ОК 02, ОК 
03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 
06, ОК 09 

1. Ключевые регионы на политической и экономической карте мира, специфика их 
развития на рубеже ХХ – ХХI вв. Изменения в социальной структуре.  
2. Информационная революция и ее влияние на экономическую систему. Трансформация 
международного экономического пространства. 
В том числе практических и лабораторных занятий - 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема №2.2. 
Интеграционные, 

Содержание учебного материала  
4 

ОК 02, ОК 
03, ОК 04, 1. Интеграционные процессы. Миграционные процессы в основных регионах мира в конце 
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поликультурные, 
миграционные и 
иные процессы 
политического и 
экономического 
развития ведущих 
регионов мира в 
конце ХХ- начале 
ХХI в: тенденции 
формирования, 
способы решения 
назревших проблем. 

ХХ – начале ХХI вв.  ОК 05, ОК 
06, ОК 09 2. Особенности политического развития стран первого эшелона в последней четверти ХХ 

века: своеобразие спектра политических сил, изменение роли государства в важнейших 
сферах жизни общества, появление новых политических сил, всепланетарный масштаб 
утверждения демократической политической системы, демократических институтов и 
ценностей. 
В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие 2. Семинар-конференция. 
1. Рассмотрение и анализ документального материала (наглядного и текстового), 
раскрывающего основные процессы, характеризующие социально-экономическое 
развитие ключевых регионов мира на рубеже ХХ – ХХI вв. и их последствия. 
2. Выявление в ходе коллективного обсуждения тенденций развития политической 
системы в ведущих государствах мира на современном этапе.  
3. Заполнение таблицы по итогам обсуждения. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 3. Развитие СССР и его место в мире в 80-е годы ХХ в. 6  

Тема № 3.1. СССР 
накануне перемен 
(вторая половина 70-

х – первая половина 
80-х гг. ХХ века). 
Преобразования в 
экономической 
области. 

Содержание учебного материала  

2 

ОК 02, ОК 
03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 
06, ОК 09 

1. Внутренняя политика государственной власти в СССР. Советское общество. 
Особенности идеологии и национальной политики. Внешняя политика СССР. 
Объективные и субъективные причины экономического кризиса СССР в первой половине 
70-х – второй половине 80-х гг. ХХ в.  
2. Социально-экономические и политические причины «механизма торможения». 
Внешние и внутренние факторы, оказавшие влияние на перемены в СССР. Реформа 
экономики и управления (1985-1991 гг.). Методы и средства реформирования экономики 
и управления. 
В том числе практических и лабораторных занятий - 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема № 3.2. 
Дезинтеграционные 
процессы в 
Советском Союзе и 
странах Восточной 
Европы во второй 
половине 80-х гг. ХХ 

Содержание учебного материала  

4 

ОК 02, ОК 
03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 
06, ОК 09 

1. Реформа советской политической системы (1985-1991 гг.). Демократизация 
общественной жизни. Значение гласности в духовном раскрепощении советского 
общества. Рождение оппозиции. Эволюция взглядов политического руководства СССР на 
стратегию реформ.  
2. Создание многопартийности. Особенности национальной политики. Реализация 
основных направлений советской внешней политики в 1985-1991 гг. Причины и 
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века. Итоги 
перестройки. 
Причины и 
последствия распада 
СССР. 

последствия распада СССР. Создание СНГ. 
В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие 3. Учебная дискуссия.  
Вопросы, выносимые на обсуждение. 
1. Почему и как Советский Союз от сверхдержавы, одного из мировых лидеров, дошел до 
распада государства? Чем объяснялась и в чем проявилась слабость Советского 
государства? 

2. В ряде учебников мы встречаем высказывания о том, «в самой системе были заложены 
мощные силы самораспада». Как вы понимаете это высказывание? Согласны ли вы с таким 
мнением? 

3. Считаете ли вы, что распад Советского Союза стал крупнейшей геополитической 
катастрофой ХХ в.? Аргументируйте свой ответ. 
4. Как, на ваш взгляд, дезинтеграционные процессы в СССР отразились на развитии 
событий в странах Восточной Европы. В чем схожесть и различие перемен, которые 
произошли в конце 80- начале 90-х гг. ХХ в. в СССР и странах Восточной Европы? 

5. Был ли у руководства страны шанс сохранить СССР? Свою точку зрения обоснуйте. 
Приведите конкретные аргументы. Точка зрения и аргументы Е.Т. Гайдара («пытаться 
сохранить СССР было можно, но сохранить – нельзя»). 

2 

Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 4. Российская Федерация на рубеже ХХ – ХХI вв. 12  

Тема № 4.1. 
Социально-

экономическое 
развитие Российской 
Федерации на 
рубеже ХХ – ХХI вв. 
Содержание и 
последствия 
социально-

экономических 
преобразований на 
рубеже ХХ – ХХI вв.: 
опыт, проблемы, 
тенденции. 

Содержание учебного материала  

4 

ОК 02, ОК 
03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 
06, ОК 09 

1. Основные направления деятельности государства при переходе к рыночно-

капиталистическим отношениям. Понятие «шоковой терапии», ее содержание. 
Социально-экономические последствия первого этапа либеральных реформ в России. 
Концепция приватизации, её этапы, их характеристика.  
2. Достижения и причины просчетов экономической политики 90-х гг. Социально-

экономическое развитие России в 2000-2018 гг. Усиление роли государства в экономике. 
Динамика экономических преобразований. 
В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие 4. Практикум. 
1. Рассмотрение на основе документального материала коллективного портрета 
«российских экономических младореформаторов». 
2. Работа с документами: Указами Президента РСФСР от 3 декабря 1991 г. № 297 «О мерах 
по либерализации цен»; от 29 января 1992 г. N 65 «О свободе торговли»; от 14 августа 1992 
г. № 914 «О введении в действие системы приватизационных чеков в Российской 

2 
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Федерации». 
По завершении изучения документов студент формулирует ответы на следующие вопросы: 
   а. Была ли экономическая реформа, которая проводилась методом «шоковой терапии» 
действительно радикальной? 

   б. Какие цели, методы преследовали вышеперечисленные документы для решения 
экономических и социальных проблем? Каковы их последствия в реформировании России? 

3. Сопоставление статистических сведений, характеризующих социально-экономическое 
развитие России в 90-е годы со статистической информацией о социально-

экономическом развитии России в 2000-2018 гг. Оформление на основе сопоставления 
таблицы №3: «Приобретения и потери суверенной России в области экономики за период 
с 2000 по 2018 гг.». 
Самостоятельная работа обучающихся   

Тема № 4.2. 
Формирование 
новой политической 
системы в России в 
конце ХХ – начале 
ХХI вв. Проблемы 
государственного 
строительства 
суверенной России. 

Содержание учебного материала  

6 

ОК 02, ОК 
03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 
06, ОК 09 

1.  Кризис власти. Двоевластие: борьба за власть между президентом РФ и Верховным 
Советом (конец 1992–1993 гг.). Вехи противостояния.  
2. Конституция РФ 1993 г. и ее главные особенности. 
3. Развитие политической системы в 1994-1999 гг. Развитие политической системы 
России в 2000-2018 гг. Укрепление роли государства. 
В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие 5. Практикум 

1. Рассмотрение и анализ документального материала (наглядного и текстового), 
раскрывающего проблемы и противоречия становления российской государственности 
(1992-2000 гг.). Указы Президента РФ: «О поэтапной конституционной реформе в 
Российской Федерации» от 21 сентября 1993 г.; «О реформе представительных органов 
власти и органов местного самоуправления в Российской Федерации» от 9 октября 1993 г.; 
«О реформе местного самоуправления в Российской Федерации» от 26 октября 1993 г. 
2. Рассмотрение биографий политических деятелей РФ конца ХХ - начала ХХI вв. 
3. Выяснение содержание политической модернизации в РФ в начале ХХI в.: задачи, 
тенденции. Решение проблемных вопросов. 

4 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема № 4.3. 
Реформы 
федеративного 
устройства России. 
Сущность и 

Содержание учебного материала  2 ОК 02, ОК 
03, 

ОК 04, ОК 
05, ОК 06, 
ОК 09 

1. Складывание федеративного устройства в России на протяжении 90-х гг. ХХ в. 
Характерные черты развития российского федерализма в 2000-2018 гг. Итоги 
формирования нового федеративного устройства.  2 

2. Локальные межэтнические противоречия и конфликты на пространстве бывшего СССР 
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причины локальных 
национальных 
конфликтов на 
постсоветском 
пространстве и пути 
их разрешения. 

в 1990-е гг.: причины возникновения. Основные регионы, этапы активного проявления 
этнополитического процесса в современной России. «Чеченский кризис». Пути, условия 
предотвращения национальных, региональных противоречий и конфликтов. 
В том числе практических и лабораторных занятий - 

Самостоятельная работа обучающихся  
 

Тема № 4.4. 
Культурные и 
духовно-

нравственные 
ориентиры России в 
1992-2018 гг. Роль 
науки, культуры и 
религии в 
сохранении и 
укреплении 
национальных и 
государственных 
традиций. 

Содержание учебного материала  

2 

ОК 02, ОК 
03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 
06, ОК 09 

1. Факторы, оказавшие влияние на видоизменение культурно-духовного пространства 
России, изменение шкалы общественных ценностей и сознания на протяжении 90-х 
годов. Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и распространение 
«массовой культуры».  
2. Особенности развития культурно-духовного пространства на рубеже ХХ – XXI вв. 
Религиозный фактор и его роль в развитии и укреплении национальных традиций. 
Особенности российской религиозности. Конфессиональное пространство современной 
России. Законодательное обеспечение свободы совести в РФ. 
3. Роль науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных и 
государственных традиций. 
В том числе практических и лабораторных занятий - 

Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 5. Россия и мир в глобальных процессах современности. 8  

Тема № 5.1. 
Межгосударственны
е конфликты в 
конце ХХ - начале 
ХХI вв.: причины, 
участники, 
политико-правовые 
средства их 
предотвращения и 
урегулирования. 
Роль России в 
данном процессе. 

Содержание учебного материала  

2 

ОК 02, ОК 
03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 
06, ОК 09 

1. Межгосударственные конфликты на рубеже XX – XXI вв.: сущность, причины 
возникновения, классификация. Политико-правовые средства42предотвращения и 
урегулирования межгосударственных конфликтов.  
2. Международные межправительственные и неправительственные организации и их 
роль в предотвращении конфликтов. Роль Российской Федерации в миротворческой 
деятельности по предотвращению и урегулированию межгосударственных конфликтов. 

В том числе практических и лабораторных занятий - 

Самостоятельная работа обучающихся  
 

Тема № 5.2. Россия в 
мировом 
внешнеполитическо

Содержание учебного материала  
4 

ОК 02, ОК 
03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 

1. Геополитическое положение современной России. Особенности внешнеполитического 
курса российского государства в период с 1991 по 2018 гг. Россия и США. Борьба с 
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м процессе. 
Перспективы 
развития Российской 
Федерации в 
современном мире. 

международным терроризмом. Российско-европейские отношения. Россия и страны 
Азиатско-Тихоокеанского региона. Россия и «Большой Восток».  

06, ОК 09 

2. Возвращение России в страны Латинской Америки и Африки. Интеграционные и 
дезинтеграционные тенденции в СНГ. Мировой экономический кризис и его влияние на 
политическую карту мира. 
В том числе практических и лабораторных занятий - 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема № 5.3. 
Назначение ООН, 
НАТО, ЕС и других 
организаций и 
основные 
направления их 
деятельности. 

Содержание учебного материала  

2 

ОК 02, ОК 
03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 
06, ОК 09 

1. Глобальная программа НАТО и политические ориентиры России. 
2. Назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основные направления их 
деятельности, в том числе и на постсоветском пространстве. 
В том числе практических и лабораторных занятий - 

Самостоятельная работа обучающихся  
 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2  

Самостоятельная работа 10  

Всего 

Объем образовательной программы, в том числе 

Лекции 

Практические занятия 

60 

 

36 

12 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению  

Учебная аудитория (кабинет гуманитарных и социально-экономических дисциплин) для 
проведения занятий всех видов, предусмотренных образовательной программой, в том числе 
групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации.  

Специализированная мебель: 
комплект учебной мебели (стол, стул) по количеству обучающихся; комплект мебели для 
преподавателя; маркерная доска. 

Технические средства обучения: 
компьютер в сборе для преподавателя, проектор, экран. 
Перечень лицензионного программного обеспечения, в том числе отечественного производства: 
Windows 10, КонсультантПлюс, Kaspersky Еndpoint Security. 
Перечень свободно распространяемого программного обеспечения: Яндекс Браузер, LibreOffice, 
МТС Линк. 

Подключение к сети «Интернет» и обеспечение доступа в электронную информационно-

образовательную среду ММУ. 
Библиотека (читальный зал, помещение для самостоятельной работы обучающихся). 
Специализированная мебель: 
комплект учебной мебели, в т.ч. адаптивные парты для лиц с ОВЗ и инвалидов. 
Технические средства обучения: 
компьютеры в сборе; телевизор Sharp; беспроводная клавиатура Clevy с большими ярко 

окрашенными кнопками и разделителем для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата; 
роллер, заменяющий компьютерную мышь, для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата; 
видео увеличитель электронный ручной, позволяющий читать слабовидящим людям плоскопечатный 
текст на мониторе (экране) с возможностью увеличения текста; портативный дисплей Брайля Focus 
14 Blue, включающий точечную клавиатуру, возможность подключения к ПК; клавиатура со шрифтом 
Брайля; наушники; колонки. 

Перечень лицензионного программного обеспечения, в том числе отечественного производства: 
Windows 10, КонсультантПлюс, Kaspersky Еndpoint Security. 

Перечень свободно распространяемого программного обеспечения: Яндекс Браузер, LibreOffice, 
МТС Линк. 

Подключение к сети «Интернет» и обеспечение доступа в электронную информационно-

образовательную среду ММУ. 
Помещение для самостоятельной и воспитательной работы обучающихся. 

Специализированная мебель: 
комплект учебной мебели (стол, стул) по количеству обучающихся; комплект мебели для 

преподавателя; маркерная доска. 
Технические средства обучения: 
компьютер в сборе для преподавателя; компьютеры в сборе для обучающихся; колонки; проектор, 

экран. 
Перечень лицензионного программного обеспечения, в том числе отечественного производства: 

Windows Server 2016, Windows 10, Microsoft Office, КонсультантПлюс, Kaspersky Еndpoint Security. 

Перечень свободно распространяемого программного обеспечения: Яндекс Браузер, LibreOffice, 
МТС Линк, Gimp, Paint.net, AnyLogic, Inkscape. 

Помещение для самостоятельной работы обучающихся оснащено компьютерной техникой с 
возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа в электронную 
информационно-образовательную среду ММУ. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

Основная литература  

1. История России XX - начала XXI века: учебник для среднего профессионального 
образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е 
изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 311 с. — (Профессиональное 
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образование). — ISBN 978-5-534-13853-5. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470182 

2. Князев, Е. А.  История России. ХХ век : учебник для среднего профессионального 
образования / Е. А. Князев. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 234 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13336-3. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/496234 

3. Сафонов, А. А.  История (конец XX — начало XXI века) : учебник и практикум для 
среднего профессионального образования / А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. — 4-е изд., 
перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 277 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-20248-9. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/557853 
 

Дополнительная литература 

1. Касьянов, В. В.  История России : учебное пособие для среднего профессионального 
образования / В. В. Касьянов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2022. — 255 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09549-4. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/494606  . 

2. Степанова, Л. Г.  История России. Практикум : учебное пособие для среднего 
профессионального образования / Л. Г. Степанова. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 

231 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10705-0. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/541521   

3. История России до начала XXI века : учебник для среднего профессионального 
образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е 
изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 414 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-19252-0. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/560986  

4. Пленков, О. Ю.  История новейшего времени для колледжей : учебное пособие для 
среднего профессионального образования / О. Ю. Пленков. — 3-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 378 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-17878-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 
— URL: https://urait.ru/bcode/541564    

5. Фирсов, С. Л.  История России: учебник для среднего профессионального образования / 

С. Л. Фирсов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 380 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08721-5. — Текст: электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/493613 

 

3.3. Реализация элементов практической подготовки 

Практическая подготовка при реализации учебных предметов, курсов, дисциплин 
(модулей) организуется путем проведения практических занятий, практикумов, лабораторных 
работ и иных аналогичных видов учебной деятельности, предусматривающих участие 
обучающихся в выполнении отдельных элементов работ, связанных с будущей 
профессиональной деятельностью.  

Практическая подготовка может включать в себя отдельные занятия лекционного типа, 
которые предусматривают передачу учебной информации обучающимся, необходимой для 
последующего выполнения работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью. 

 

3.4. Воспитательная составляющая программы 

Воспитательная система в Университете направлена на формирование и развитие 
интеллектуальной, культурной, творческой, нравственной личности обучающегося, будущего 
специалиста, сочетающего в себе профессиональные знания и умения, высокие моральные и 

https://urait.ru/bcode/470182
https://urait.ru/bcode/496234
https://urait.ru/bcode/557853
https://urait.ru/bcode/494606
https://urait.ru/bcode/541521
https://urait.ru/bcode/560986
https://urait.ru/bcode/541564
https://urait.ru/bcode/493613
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патриотические качества, обладающего правовой и коммуникативной культурой, активной 
гражданской позицией. 

Учебная дисциплина СГЦ.01 История России способствует развитию личностных 
результатов ЛР 1-12 с учетом Программы воспитания обучающихся. 
 

3.5. Применение электронного обучения и дистанционных образовательных 
технологий  

При реализации образовательной программы образовательная организация вправе 
применять электронное обучение (ЭО) и дистанционные образовательные технологии (ДОТ). 

Под электронным обучением понимается организация образовательной деятельности с 
применением содержащейся в базах данных и используемой при реализации образовательных 
программ информации и обеспечивающих ее обработку информационных технологий, 
технических средств, а также информационно-телекоммуникационных сетей, 
обеспечивающих передачу по линиям связи указанной информации, взаимодействие 
обучающихся и педагогических работников. Под дистанционными образовательными 
технологиями понимаются образовательные технологии, реализуемые в основном с 
применением информационно-телекоммуникационных сетей при опосредованном (на 
расстоянии) взаимодействии обучающихся и педагогических работников. 

 

3.6. Особенности организации обучения для лиц с ограниченными возможностями 
здоровья  

Адаптация рабочей программы профессионального модуля проводится при реализации 
адаптивной образовательной программы (при предоставлении индивидуальной программы 
реабилитации или абилитации (ИПРА) инвалида разрабатывается в соответствии с его 
потребностями) – в целях обеспечения права инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья на получение профессионального образования, создания 
необходимых для получения среднего профессионального образования условий, а также 
обеспечения достижения обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными 
возможностями здоровья результатов формирования практического опыта.  

Информация о специальных условиях, созданных для обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья, размещена на сайте ММУ (http://www.mi.university). 

Для обучения инвалидов и лиц с ОВЗ, имеющих нарушения опорно-двигательного 
аппарата обеспечиваются условия беспрепятственного доступа в учебные помещения, 
столовую, туалетные, другие помещения (наличие пандусов, поручней, расширенных дверных 
проемов и др.). 

 

3.7. Оборудование учебного кабинета для обучающихся с различными видами 
ограничения здоровья 

Оснащение кабинета должно отвечать особым образовательным потребностям 
обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья. Кабинет должен 
быть оснащен оборудованием и учебными местами с техническими средствами обучения для 
обучающихся с различными видами ограничений здоровья. 

Кабинет, в котором обучаются лица с нарушением слуха, должен быть оборудован 
индукционными системами (индукционными петлями). 

Для слабовидящих обучающихся в кабинете предусматривается наличие компьютерной 
техники для просмотра учебной информации при помощи видео-увеличителей, использование 
клавиатуры со шрифтом Брайля.  

Для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата кабинет должен быть 
оборудован адаптивными партами с регулировкой высоты. 

Вышеуказанное оснащение устанавливается в кабинете при наличии обучающихся по 
адаптированной образовательной программе с учетом имеющегося типа нарушений здоровья 

http://www.mi.university/
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у обучающегося. 
При необходимости предоставляются бесплатно специальные учебники и учебные 

пособия, иная учебная литература. Имеется возможность предоставления услуг ассистента, 
оказывающего обучающимся с ОВЗ необходимую техническую помощь, в том числе услуг 
сурдопереводчиков и тифлосурдопереводчиков. 

 

3.8. Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

Применяемые при реализации рабочей программы формы и методы контроля 
проводятся с учетом ограничения здоровья обучающихся. 

Целью текущего контроля является своевременное выявление затруднений и отставания 
обучающегося с ограниченными возможностями здоровья и внесение коррективов в учебную 
деятельность. 

Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом индивидуальных 
психофизических особенностей обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме 
тестирования и т.п.). 

При проведении промежуточной аттестации обучающемуся предоставляется время на 
подготовку к ответу, увеличенное не более чем в три раза от установленного для подготовки 
к ответу обучающимся, не имеющим ограничений по состоянию здоровья.  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Предметом оценки компетенций служат практические знания и умения, 
предусмотренные рабочей программой дисциплины, направленные на формирование общих 
и профессиональных компетенций. 

Формы и методы оценивания на занятиях разнообразны: устный и письменный опрос, 
тестовые задания; решение проблемно-ситуационных, расчетных задач; самостоятельная 
работа; подготовка сообщений, рефератов и др. 

Текущий контроль проводится на занятии после изучения каждой темы или же на 
следующем занятии перед изучением новой темы, время выполнения 15-20 минут. 

Промежуточная аттестация по дисциплине проводится в форме дифференцированного 
зачета. 

Результаты обучения Критерии оценки 

Методы 
оценки 

Знания, осваиваемые в рамках дисциплины   

- ключевые понятия и явления истории 
середины ХХ - нач. ХХI вв.; 
- основные тенденции экономического, 
политического и культурного развития России 
и мира в XX-XXI вв.; 
- сущность и причины локальных, 
региональных, межгосударственных 
конфликтов в середине XX - начале XXI вв. 
- назначение международных организаций и 
основные направления их деятельности; 
- о роли науки, культуры и религии в 
сохранении и укреплении национальных и 
государственных традиций;  
основные источники информации и ресурсы 
для решения задач и проблем в историческом 
контексте; 
приемы структурирования информации; 
формат оформления результатов поиска 
информации;  
возможные траектории личностного развития в 
соответствии с принятой системой ценностей; 
сущность гражданско-патриотической 
позиции; общечеловеческие ценности; 
содержание и назначение важнейших 
правовых и законодательных актов 
государственного значения; 
перспективные направления и основные 
проблемы развития РФ на современном этапе 

Полнота изложения 
материала, правильное 
определение основных 
понятий, понимание 
материала, 
обоснованность 
суждений, точность 
формулировок, 
адекватность применения 
терминологии, 
последовательное 
изложение материала. 
Оценку «отлично» 

заслуживает студент, 
твёрдо знающий 
программный материал, 
системно и грамотно 
излагающий его, 
демонстрирующий 
необходимый уровень 
компетенций, чёткие, 
сжатые ответы на 
дополнительные вопросы, 
свободно владеющий 
понятийным аппаратом. 
Оценку «хорошо» 

заслуживает студент, 
проявивший полное 
знание программного 
материала, 
демонстрирующий 
сформированные на 
достаточном уровне 
умения и навыки, 
указанные в программе 
компетенции, 
допускающий 

Текущий 
контроль при 
проведении:  
- письменного, 
устного опроса;  

- тестирование. 

 

Оценка 
результатов 
устного и 
письменного 
опроса. 
Оценка 
результатов 
тестирования. 
Оценка 
результатов 
самостоятельно
й работы. 
Оценка 
результатов 
выполнения 
домашних 
заданий. 
Оценка 
результатов 
дифференциро
ванного зачёта. 

Умения, осваиваемые в рамках дисциплины  

ориентироваться в современной 
экономической, политической и культурной 
ситуации в России и мире; 
распознавать задачу и/или проблему в 
историческом контексте; 
анализировать задачу и/или проблему в 
историческом контексте и выделять ее 
составные части; 

Экспертная 
оценка в ходе 
проведения 
занятий в 
составе 
группы. 
Экспертное 
наблюдение за 



20 

оценивать результат и последствия 
исторических событий; 
определять задачи поиска исторической 
информации; 
определять необходимые источники 
информации;  
структурировать получаемую информацию; 
выделять наиболее значимое в перечне 
информации; 
оценивать практическую значимость 
результатов поиска и оформлять результаты 
поиска; 
выстраивать траекторию личностного развития 
в соответствии с принятой системой 
ценностей; 
организовывать и мотивировать коллектив для 
совместной деятельности; 
излагать свои мысли в контексте современной 
экономической, политической и культурной 
ситуации в России и мире; 
осознавать личную ответственность за судьбу 
России; 
проявлять социальную активность и 
гражданскую зрелость; 
применять средства информационных 
технологий для решения поставленных задач; 
анализировать правовые и законодательные 
акты мирового и регионального значения; 
определять значимость профессиональной 
деятельности по осваиваемой профессии 
(специальности) в историческом контексте; 

распознавать проблемы и перспективы 
развития России и мира в конце XX - начале 
XXI вв. и их значение в профессиональной 
деятельности будущего специалиста. 

непринципиальные 
неточности при 
изложении ответа на 
вопросы. 
Оценку 
«удовлетворительно» 
заслуживает студент, 
обнаруживший знания 
только основного 
материала, но не 
усвоивший детали, 
допускающий ошибки 
принципиального 
характера, 
демонстрирующий не до 
конца сформированные 
компетенции, умения 
систематизировать 
материал и делать 
выводы. 
Оценку 
«неудовлетворительно» 
заслуживает студент, не 
усвоивший основного 
содержания материала, не 
умеющий 
систематизировать 
информацию, делать 
необходимые выводы, 
чётко и грамотно отвечать 
на заданные вопросы, 
демонстрирующий низкий 
уровень овладения 
необходимыми 
компетенциями.  

ходом 
выполнения 
практической 
работы. 

 

Оценка 
результатов 
выполнения 
практических 
работ. 
Оценка 
результатов 
самостоятельно
й работы. 
Оценка 
результатов 
дифференциро
ванного зачёта. 

 

Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных достижений обучения 
по учебной дисциплине создается фонд оценочных средств, позволяющие оценить 
предметные (знания и умения) и метапредметные результаты. 

Оценка личностных результатов может быть произведена с применением следующих 
форм оценивания: 
- персонифицированная (демонстрирующая достижения конкретного обучающегося); 
- неперсонифицированная (характеризующая достижения в учебной группе, у конкретного 
педагогического работника, в образовательной организации в целом);  
- качественная (измеренная в номинативной шкале: есть/нет);  
- количественная (измеренная, например, в ранговой шкале: больше/меньше);  
- интегральная (оцененная с помощью комплексных тестов, портфолио, выставок, 
презентаций); 
- дифференцированная (оценка отдельных аспектов развития). 

При этом могут предусматриваться следующие методы оценивания:  
- наблюдение; 
- портфолио; 
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- экспертная оценка; 
- стандартизованные опросники; 
- проективные методы;  
- самооценка;  
- анализ продуктов деятельности (проектов, практических, творческих работ) и т.д. 
 


