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1. Перечень кодов компетенций, формируемых дисциплиной в процессе освоения 

образовательной программы  
 

Группа компетенций Категория компетенций Код 

Универсальные Командная работа и лидерство УК-3 

Универсальные Коммуникация УК-4 

 

2. Компетенции и индикаторы их достижения  
 

Код 

компетенции 

Формулировка 

компетенции 
Индикаторы достижения компетенции 

УК-3 Способен осуществлять 

социальное 

взаимодействие и 

реализовывать свою роль 

в команде 

УК-3.1  Выстраивает социальный 

диалог с учетом основных закономерностей 

межличностного взаимодействия. 

УК-3.2 Предвидит и умеет предупредить 

конфликты в процессе социального  

взаимодействия 

УК-3.3 Владеет техниками установления 

межличностных и профессиональных 

контактов, развития профессионального 

общения, в том числе в интернациональных 

командах 

УК-3.4 Понимает основные принципы 

распределения и разграничения ролей в 

команде  

УК-3.5 Проявляет готовность к исполнению 

различных ролей в команде для достижения 

максимальной эффективности команды. 

УК-4 Способен осуществлять 

деловую коммуникацию 

в устной и письменной 

формах на 

государственном языке 

Российской Федерации и 

иностранном(ых) 

языке(ах) 

УК-4.1 Владеет системой норм русского 

литературного языка и нормами иностранного 

(-ых) языка (-ов); способен логически и 

грамматически верно строить устную и 

письменную речь. 

УК-4.2 Грамотно строит коммуникацию, 

исходя из целей и ситуации; использует 

коммуникативно приемлемые стиль общения, 

вербальные и невербальные средства 

взаимодействия с партнёрами. 

УК-4.3  Использует информационно-

коммуникационные технологии  при поиске 

необходимой информации в процессе 

решения  

стандартных коммуникативных задач на 

государственном  и иностранном (-ых) 

языках. 

УК-4.4 Свободно воспринимает, анализирует 

и критически оценивает устную и 

письменную деловую информацию на 



 

 

 

3. Описание планируемых результатов обучения по дисциплине и критериев 

оценки результатов обучения по дисциплине  
3.1. Описание планируемых результатов обучения по дисциплине  

Планируемые результаты обучения по дисциплине представлены дескрипторами 

(знания, умения, навыки). 

 

Дескрипторы 

по 

дисциплине 

Знать 

 

Уметь 

 

Владеть 

 

Код 

компетенции 
УК-3 

 - основы социального 

взаимодействия и 

принципы командной 

работы 

 

- использовать 

правила социального 

взаимодействия в 

коммуникации 

 

- навыками организации 

работы в команде с 

учетом понимания 

принципов социального 

взаимодействия 

Код 

компетенции 
УК-4 

 - основы деловой 

коммуникации в 

устной и письменной 

форме 

 

- использовать 

государственный язык 

Российской 

Федерации и 

иностранные языки в 

коммуникации 

- навыками работы с 

устной и письменной 

речью в коммуникации 

 

4. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Медиапсихология и нейромаркетинг» является дисциплиной по выбору 

части учебного плана ОПОП, формирующей участниками образовательных отношений. 

Данная дисциплина взаимосвязана с другими дисциплинами, такими как «Социология», 

«Философия», «Система средств массовых коммуникаций». 

В рамках освоения программы бакалавриата выпускники готовятся к решению задач 

профессиональной деятельности следующих типов: авторский, редакторский, проектный, 

маркетинговый, организационный, технологический. 

Профиль (направленность) программы установлена путем её ориентации на сферу 

профессиональной деятельности выпускников: Продюсирование цифрового контента. 

 

5. Объем дисциплины 
 

Виды учебной работы 

Формы обучения 

Очная 
Очно-

заочная 

Заочная с 

применением 

ДОТ 

русском, родном и иностранном (-ых) языке 

(ах). 

УК-4.5 Демонстрирует умение выполнять 

перевод текстов иностранного (-ых) на 

государственный язык, а также с 

государственного на иностранный (-ые) язык 

(-и). 



 

 

Общая трудоемкость: зачетные единицы/часы 2/72 2/72 2/72 

Контактная работа:    

Занятия лекционного типа 20 4 2 

Занятия семинарского типа 20 8 2 

Промежуточная аттестация: зачет 0,1 4 4 

Самостоятельная работа (СРС) 31,9 56 64 

 

 

6. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам / разделам с 

указанием отведенного на них количества академических часов и видов учебных 

занятий 
 

6.1. Распределение часов по разделам/темам и видам работы 

 

6.1.1. Очная форма обучения 

 

№ 

п/

п 

Раздел/тема 

Виды учебной работы (в часах) 

Контактная  работа 

Самос

тояте

льная 

работ

а 

Занятия 

лекционного 

типа 

Занятия семинарского 

типа 

Лекци

и 

 

Иные 

учебны

е 

занят

ия  

Прак

тиче

ские 

занят

ия 

Сем

и 

нар

ы 

Лабо

рато

рные 

раб.  

Иные 

занят

ия 

1. Массовые коммуникации в 

медиасфере.  
2   2   3 

2. Формы и методы 

воздействия на массовое 

сознание 

2   2   3 

3. Формирование 

общественного мнения 

посредством медиа  

2   2   3 

4. Психология рекламы  2   2   3 

5. Психология толпы 2   2   3 

6. Психология медиатекстов  2   2   3 

7. Психология виртуальной 

реальности массовых 

коммуникаций  

2   2   3 

8. Методы исследования 

медиавоздействия  
2   2   3 

9. Типы текста и стили 

мышления.  
2   2   3 

10. Net-мышление и сетевой 

текст как современные 

доминирующие типы 

медиатекста.  

2   2   4,9 

 
Промежуточная 

аттестация 
0,1 



 

 

 Итого  20   20   31,9 

 

6.1.2. Заочная форма обучения 

 

№ 

п/

п 

Раздел/тема 

Виды учебной работы (в часах) 

Контактная  работа 

Самос

тоятел

ьная 

работа 

Занятия 

лекционного 

типа 

Занятия семинарского 

типа 

Лекци

и 

 

Иные 

учебны

е 

занят

ия  

Прак

тиче

ские 

занят

ия 

Сем

и 

нар

ы 

Лабо

рато

рные 

раб.  

Иные 

занят

ия 

1. Массовые коммуникации в 

медиасфере.  
1   2   6 

2. Формы и методы 

воздействия на массовое 

сознание 

      6 

3. Формирование 

общественного мнения 

посредством медиа  

      6 

4. Психология рекламы  1   2   6 

5. Психология толпы       6 

6. Психология медиатекстов        6 

7. Психология виртуальной 

реальности массовых 

коммуникаций  

1   2   5 

8. Методы исследования 

медиавоздействия  
1   2   5 

9. Типы текста и стили 

мышления.  
      5 

10. Net-мышление и сетевой 

текст как современные 

доминирующие типы 

медиатекста.  

      5 

 
Промежуточная 

аттестация 
4 

 Итого  4   8   56 

 

6.1.3. Заочная форма обучения с применением ДОТ 

 

№ 

п/

п 

Раздел/тема 

Виды учебной работы (в часах) 

Контактная  работа 

Самос

тоятел

ьная 

работа 

Занятия 

лекционного 

типа 

Занятия семинарского 

типа 

Лекци

и 

 

Иные 

учебны

е 

Прак

тиче

ские 

Сем

и 

нар

Лабо

рато

рные 

Иные 

занят

ия 



 

 

занят

ия  

занят

ия 

ы раб.  

1. Массовые коммуникации в 

медиасфере.  
1      6 

2. Формы и методы 

воздействия на массовое 

сознание 

      6 

3. Формирование 

общественного мнения 

посредством медиа  

      6 

4. Психология рекламы  1   2   6 

5. Психология толпы       6 

6. Психология медиатекстов        6 

7. Психология виртуальной 

реальности массовых 

коммуникаций  

      6 

8. Методы исследования 

медиавоздействия  
      6 

9. Типы текста и стили 

мышления.  
      8 

10. Net-мышление и сетевой 

текст как современные 

доминирующие типы 

медиатекста.  

      8 

 
Промежуточная 

аттестация 
4 

 Итого  2   2   64 

 

6.2. Программа дисциплины, структурированная по темам / разделам 

6.2.1. Содержание лекционного курса 

 

№ 

п/п 

Наименование темы 

(раздела) дисциплины 
Содержание лекционного занятия 

 

   1. 

Массовые коммуникации в 

медиасфере.  

Пространство социальных взаимодействий 

журналиста 

   2. Формы и методы воздействия 

на массовое сознание 

Специфика переходного периода, переживаемого 

российским обществом. Средства массовой 

информации, массовое сознание и общественное 

мнение. 

   3. Формирование 

общественного мнения 

посредством медиа  

Патриотизм - базовая конструкция национального 

сознания. 

   4. Психология рекламы   Аудитория как носитель массового сознания. 

Массовое сознание и общественное мнение: общее и 

различное. Формы массового сознания 

   5. Психология толпы Миф как способ осмысления реальности и 

адаптации к ней. Исторические мифологемы России 

   6. Психология медиатекстов  Властный монолог; формы диалога; диалог как 

сумма монологов. 

Россия - атомизированное общество. 

   7. Психология виртуальной Восприятие и понимание; знаковые образы - 



 

 

реальности массовых 

коммуникаций  

значение - смысл - представление. Стереотипы 

восприятия. 

    8. Методы исследования 

медиавоздействия  

Методы изучения: полевой эксперимент, 

лонгитюдное исследование, контент-анализ, мета-

анализ (интерпретация первичных данных), 

статистические методы. 

   9. Типы текста и стили 

мышления.  

Концепция Тойнби. Теорема Эшби. Утверждение М. 

Вебера. Концепция социального качества. 

 

  10. 

Net-мышление и сетевой 

текст как современные 

доминирующие типы 

медиатекста.  

Предпосылки формирования сетевого общества. 

Роль Интернета в современном мире. Клиповое 

мышление. Мозаичное восприятие. Проблема 

цифровой интексикации, цифрового слабоумия и 

информационной псевдодебильности.  

 

6.2.2. Содержание практических занятий 

 

№ 

п/п 

Наименование темы 

(раздела) дисциплины 

Содержание практического занятия 

   1. Массовые коммуникации в 

медиасфере.  

1. Пространство социальных взаимодействий 

журналиста.  

2. Структура личности журналиста - 

профессиональная, творческая, интеллектуально-

аналитическая, социальная, гражданственная, 

патриотическая  

компоненты.  

3.  Личностные и профессиональные качества 

журналиста, механизмы их формирования. 

4. 4.Примеры успешных профессиональных 

реализаций в журналистике. 

   2. Формы и методы воздействия 

на массовое сознание 

1. Специфика переходного периода, переживаемого 

российским обществом.  

2. Средства массовой информации, массовое 

сознание и общественное мнение.  

3. СМИ как инструмент воздействия на сознание 

общества.  

4. Гражданская и социальная ответственность 

журналистики.  

5. Смыслы профессиональной деятельности 

журналиста.   

   3. Формирование общественного 

мнения посредством медиа  

1. Патриотизм - базовая конструкция 

национального сознания.  

2. Версии патриотизма, представленные в 

российском массовом сознании: имперская 

святоотеческая; советская военизированная; 

постсоветская гражданская; социальные сегменты 

распространения в обществе. 

3.  Массовое сознание: смысловое многообразие 

понятия патриотизм при отказе от ответственности 

за происходящее в России. 

   4. Психология рекламы  1. Аудитория как носитель массового сознания. 

Массовое сознание и общественное мнение: общее 



 

 

и различное. Формы массового сознания; сознание 

рациональное и утопическое, условия 

формирования различных форм массового 

сознания. 

2.   Лидеры общественного мнения.  

3. Проблема доверия; формы доверия. Модели 

социальной манипуляции; причины возникновения 

«пластилинового» сознания, способы 

противодействия. 

4. СМИ и технологии воздействия на массовое 

сознание: информирование, убеждение, 

ограничение доступа к информации; прикрытие; 

псевдологика, запугивание, подмена смысла. 

5.  СМИ и слухи. 

   5. Психология толпы 1. Миф как способ осмысления реальности и 

адаптации к ней.  

2. Исторические мифологемы России: их сущность 

и мутации; мифология советского периода; мифы 

постсоветского периода. 

3.  Причины воспроизводства мифологического 

сознания.  

4. Почему массовое сознание восприимчиво к 

мифологемам. 

   6. Психология медиатекстов  1. Властный монолог; формы диалога; диалог как 

сумма монологов. 

2. Россия - атомизированное общество. Проблема 

доверия: значение доверия в обществе, формы 

доверия, уровень доверия, следствия низкого 

уровня доверия. Доминирующий социальный тип - 

изолянт. 

3.  Социокультурный раскол: причины и следствия; 

раскол в массовом сознании российского общества 

начала XXI века. 

   7. Психология виртуальной 

реальности массовых 

коммуникаций  

1. Властный монолог; формы диалога; диалог как 

сумма монологов. 

2. Россия - атомизированное общество. Проблема 

доверия: значение доверия в обществе, формы 

доверия, уровень доверия, следствия низкого 

уровня доверия.  

3. Доминирующий социальный тип - изолянт. 

Социокультурный раскол: причины и следствия; 

раскол в массовом сознании российского общества 

начала XXI века. 

    8. Методы исследования 

медиавоздействия  

1. Методы изучения: полевой эксперимент, 

лонгитюдное исследование, контент-анализ, мета-

анализ (интерпретация первичных данных), 

статистические методы.  

2. Непосредственное воздействие СМИ и 

опосредующие факторы медиавосприятия: 

сложившееся общественное мнение, канал передачи 

информации, уровень доверия к источнику 

информации.  



 

 

3. Виды слушания и типы слушателей.  

4. Типология телезрителей и их предпочтений.  

 

   9. Типы текста и стили 

мышления.  

1. Принцип Лейбница. Закон Томаса. Концепция 

Тойнби. Теорема Эшби 

2.  Утверждение М. Вебера. Концепция 

социального качества.  

3. Принцип конкуренции. Закон перехода 

количества в качество. Принцип доминирующих 

тенденций.  

4. Рациональные критерии. Принцип Норта - 

доступ к ресурсам.  

5. Принцип Кульпина. Учет структуры объекта. 

Основа развития - предвидение будущего. 

10. 

   

Net-мышление и сетевой текст 

как современные 

доминирующие типы 

медиатекста.  

1. Предпосылки формирования сетевого общества.  

2. Роль Интернета в современном мире. 

3.  Клиповое мышление. Мозаичное восприятие.  

4. Проблема цифровой интексикации, цифрового 

слабоумия и информационной псевдодебильности. 

5. Явление гипертекста. 

6. Примеры сетевого текста.  

 

6.2.3. Содержание самостоятельной работы 

 

№ 

п/п 

Наименование темы 

(раздела) дисциплины 

Содержание самостоятельной работы 

   1. Массовые коммуникации в 

медиасфере.  

Пространство социальных взаимодействий 

журналиста 

   2. Формы и методы воздействия 

на массовое сознание 

Специфика переходного периода, переживаемого 

российским обществом. Средства массовой 

информации, массовое сознание и общественное 

мнение. 

   3. Формирование 

общественного мнения 

посредством медиа  

Патриотизм - базовая конструкция национального 

сознания. 

   4. Психология рекламы   Аудитория как носитель массового сознания. 

Массовое сознание и общественное мнение: общее и 

различное. Формы массового сознания 

   5. Психология толпы Миф как способ осмысления реальности и 

адаптации к ней. Исторические мифологемы России 

   6. Психология медиатекстов  Властный монолог; формы диалога; диалог как 

сумма монологов. 

Россия - атомизированное общество. 

   7. Психология виртуальной 

реальности массовых 

коммуникаций  

Восприятие и понимание; знаковые образы - 

значение - смысл - представление. Стереотипы 

восприятия. 

    8. Методы исследования 

медиавоздействия  

Методы изучения: полевой эксперимент, 

лонгитюдное исследование, контент-анализ, мета-

анализ (интерпретация первичных данных), 

статистические методы. 

   9. Типы текста и стили Концепция Тойнби. Теорема Эшби. Утверждение М. 



 

 

мышления.  Вебера. Концепция социального качества. 

  10. Net-мышление и сетевой 

текст как современные 

доминирующие типы 

медиатекста.  

Предпосылки формирования сетевого общества. 

Роль Интернета в современном мире. Клиповое 

мышление. Мозаичное восприятие. Проблема 

цифровой интексикации, цифрового слабоумия и 

информационной псевдодебильности.  

 

 

 

7. Текущий контроль по дисциплине (модулю) в рамках учебных занятий 
 

В рамках текущего контроля преподаватель самостоятельно может проводить 

следующие мероприятия: 

 

№ 

п/п 

Контролируемые разделы 

(темы) 
Наименование оценочного средства 

1. Массовые коммуникации в 

медиасфере.  

Опрос, проблемно-аналитическое задание, 

творческое задание.  

2. Формы и методы воздействия 

на массовое сознание 

Опрос, проблемно-аналитическое задание, 

творческое задание, тестирование.  

3. Формирование общественного 

мнения посредством медиа  

Опрос, информационный проект, проблемно-

аналитическое задание, творческое задание.  

4. Психология рекламы  Опрос, исследовательский проект, проблемно-

аналитическое задание, творческое задание.  

5. Психология толпы Опрос, творческое задание, тестирование.  

6. Психология медиатекстов  Опрос, информационный проект, задание к 

интерактивному занятию, проблемно-аналитические 

задания.  

7. Психология виртуальной 

реальности массовых 

коммуникаций  

Опрос, проблемно-аналитическое задание, 

тестирование.  

8. Методы исследования 

медиавоздействия  

Опрос, тестирование.  

9. Типы текста и стили 

мышления.  

Опрос, проблемно-аналитическое задание, 

исследовательский проект,  творческое задание 

10. Net-мышление и сетевой текст 

как современные 

доминирующие типы 

медиатекста.  

Опрос, проблемно-аналитическое задание, 

творческое задание.  

 

 

 

8. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины (модуля) 
 

8.1 Основная учебная литература  

1. Бобров, А. А. Основы творческой деятельности журналиста. Путь в профессию: 

учебное пособие / А. А. Бобров. — Саратов: Вузовское образование, 2018. — 279 c. — ISBN 

978-5-4487-0283-9. — Текст: электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: 

[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/76791.html. 

2. Доброзракова, Г. А. Журналистика в системе массовой коммуникации: учебное 

http://www.iprbookshop.ru/76791.html


 

 

пособие / Г. А. Доброзракова. — Самара: Поволжский государственный университет 

телекоммуникаций и информатики, 2015. — 95 c. — ISBN 2227-8397. — Текст: электронный 

// Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/71829.html. 

 

8.2 Дополнительная учебная литература: 

1. Колесниченко, А. В. Практическая журналистика: учебное пособие / А. В. 

Колесниченко. — Москва: Московский государственный университет имени М.В. 

Ломоносова, 2010. — 192 c. — ISBN 978-5-211-05510-0. — Текст: электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/13304.html.  

2. Сабиров, В. Ш. Этика и нравственная жизнь человека: монография / В. Ш. Сабиров, 

О. С. Соина. — Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 442 c. — ISBN 978-5-4486-0352-5. — 

Текст: электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/74972.html.  

 

8.3. Периодические издания 

1. Вестник Московского университета. Серия 14. Психология. ISSN:0137-0936. 

http://www.iprbookshop.ru/56877.html. 

2. Вестник Томского государственного педагогического университета. Серия 

Психология.    ISSN 1609–624X. http://www.iprbookshop.ru/12073.html. 

3. Вестник Московского городского педагогического университета. Серия Педагогика и 

психология. ISSN:2076-9121. http://www.iprbookshop.ru/25613.html. 

4. Вестник Российского университета дружбы народов. Серия Психология и педагогика. 

SSN 2313-1683. http://www.iprbookshop.ru/32606.html. 

 

 

9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

(далее - сеть "Интернет"), необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

 

1. Федеральный портал «Российское образование». http://www.edu.ru/ 

2. Федеральное хранилище «Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов» 

http://school-collection.edu.ru/  

3. Сайт доступной электронной библиотеки учебной литературы. http://biblioclub.ru 

4. Сайт Первого канала. www.1tv.ru 

5. Сайт газеты «Коммерсант». www.Kommersant.ru 

6. Сайт информагентства РБК. www.Rbc.ru 

7. Сайт информагентства Лента.ру. www.Lenta.ru 

 

 

 10. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 

Успешное освоение данного курса базируется на рациональном сочетании нескольких 

видов учебной деятельности – лекций, семинарских занятий, самостоятельной работы. При 

этом самостоятельную работу следует рассматривать одним из главных звеньев полноценного 

высшего образования, на которую отводится значительная часть учебного времени. 

При реализации программы с применением ДОТ: 

Все виды занятий проводятся в форме онлайн-вебинаров с использованием 

современных компьютерных технологий (наличие презентации и форума для обсуждения).  

В процессе изучения дисциплины студенты выполняют практические задания и 

промежуточные тесты. Консультирование по изучаемым темам проводится в онлайн режиме 

во время проведения вебинаров и на форуме для консультаций. 

Самостоятельная работа студентов складывается из следующих составляющих: 

http://www.iprbookshop.ru/71829.html
http://www.iprbookshop.ru/13304.html
http://www.iprbookshop.ru/74972.html
http://www.iprbookshop.ru/56877.html
http://www.iprbookshop.ru/12073.html
http://www.iprbookshop.ru/25613.html
http://www.iprbookshop.ru/32606.html
http://www.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://biblioclub.ru/
http://www.1tv.ru/
http://www.kommersant.ru/
http://www.rbc.ru/
http://www.lenta.ru/


 

 

работа с основной и дополнительной литературой, с материалами интернета и 

конспектами лекций; 

внеаудиторная подготовка к контрольным работам, выполнение докладов, рефератов и 

курсовых работ; 

выполнение самостоятельных практических работ; 

подготовка к экзаменам (зачетам) непосредственно перед ними. 

Для правильной организации работы необходимо учитывать порядок изучения разделов 

курса, находящихся в строгой логической последовательности. Поэтому хорошее усвоение 

одной части дисциплины является предпосылкой для успешного перехода к следующей. 

Задания, проблемные вопросы, предложенные для изучения дисциплины, в том числе и для 

самостоятельного выполнения, носят междисциплинарный характер и базируются, прежде 

всего, на причинно-следственных связях между компонентами окружающего нас мира. В 

течение семестра, необходимо подготовить рефераты (проекты) с использованием 

рекомендуемой основной и дополнительной литературы и сдать рефераты для проверки 

преподавателю. Важным составляющим в изучении данного курса является решение 

ситуационных задач и работа над проблемно-аналитическими заданиями, что предполагает 

знание соответствующей научной терминологии и т.д. 

Для лучшего запоминания материала целесообразно использовать индивидуальные 

особенности и разные виды памяти: зрительную, слуховую, ассоциативную. Успешному 

запоминанию также способствует приведение ярких свидетельств и наглядных примеров. 

Учебный материал должен постоянно повторяться и закрепляться. 

При выполнении докладов, творческих, информационных, исследовательских проектов 

особое внимание следует обращать на подбор источников информации и методику работы с 

ними. 

Для успешной сдачи экзамена (зачета) рекомендуется соблюдать следующие правила: 

Подготовка к экзамену (зачету) должна проводиться систематически, в течение всего 

семестра. 

Интенсивная подготовка должна начаться не позднее, чем за месяц до экзамена.  

Время непосредственно перед экзаменом (зачетом) лучше использовать таким образом, 

чтобы оставить последний день свободным для повторения курса в целом, для 

систематизации материала и доработки отдельных вопросов.   

На экзамене высокую оценку получают студенты, использующие данные, полученные в 

процессе выполнения самостоятельных работ, а также использующие собственные выводы на 

основе изученного материала. 

Учитывая значительный объем теоретического материала, студентам рекомендуется 

регулярное посещение и подробное конспектирование лекций.  

 

11. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине (модулю), включая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем (при необходимости) 

1. Microsoft Windows Server; 

2.  Семейство ОС Microsoft Windows; 

3. Libre Office свободно распространяемый офисный пакет с открытым исходным 

кодом; 

4. Информационно-справочная система: Система КонсультантПлюс 

(КонсультантПлюс); 

5. Информационно-правовое обеспечение Гарант: Электронный периодический 

справочник «Система ГАРАНТ» (Система ГАРАНТ); 

6. Электронная информационно-образовательная система ММУ: https://elearn.mmu.ru/ 

Перечень используемого программного обеспечения указан в п.12 данной рабочей 

программы дисциплины. 

 



 

 

12. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине (модулю) 

12.1. Учебная аудитория для проведения учебных занятий, предусмотренных 

программой бакалавриата, оснащенная оборудованием и техническими средствами обучения. 

Специализированная мебель: 

Комплект учебной мебели (стол, стул) по количеству обучающихся; комплект мебели 

для преподавателя; доска (маркерная). 

Технические средства обучения: 

Компьютер в сборе для преподавателя, проектор, экран, колонки 

Перечень лицензионного программного обеспечения, в том числе отечественного 

производства: 

Windows 10, КонсультантПлюс, Система ГАРАНТ, Kaspersky Еndpoint Security. 

Перечень свободно распространяемого программного обеспечения: 

Adobe Acrobat Reader DC, Google Chrome, LibreOffice, Skype, Zoom. 

Подключение к сети «Интернет» и обеспечение доступа в электронную 

информационно-образовательную среду ММУ. 

 

12.2. Помещение для самостоятельной работы обучающихся. 

Специализированная мебель: 

Комплект учебной мебели (стол, стул) по количеству обучающихся; комплект мебели 

для преподавателя; доска (маркерная). 

Технические средства обучения: 

Компьютер в сборе для преподавателя; компьютеры в сборе для обучающихся; колонки; 

проектор, экран. 

Перечень лицензионного программного обеспечения, в том числе отечественного 

производства: 

Windows Server 2016, Windows 10, Microsoft Office, КонсультантПлюс, Система 

ГАРАНТ, Kaspersky Еndpoint Security. 

Перечень свободно распространяемого программного обеспечения: 

Adobe Acrobat Reader DC, Google Chrome, LibreOffice, Skype, Zoom, Gimp, Paint.net, 

AnyLogic, Inkscape. 

 

 

13.Образовательные технологии, используемые при освоении дисциплины. 

Для освоения дисциплины используются как традиционные формы занятий – лекции 

(типы лекций – установочная, вводная, текущая, заключительная, обзорная; виды лекций – 

проблемная, визуальная, лекция конференция, лекция консультация); и семинарские 

(практические) занятия, так и активные и интерактивные формы занятий - деловые и ролевые 

игры, решение ситуационных задач и разбор конкретных ситуаций.  

На учебных занятиях используются технические средства обучения мультимедийной 

аудитории: компьютер, монитор, колонки, настенный экран, проектор, микрофон, пакет 

программ Microsoft Office для демонстрации презентаций и медиафайлов, видеопроектор для 

демонстрации слайдов, видеосюжетов и др. Тестирование обучаемых может осуществляться с 

использованием компьютерного оборудования университета. 

При реализации программы с применением ДОТ: 

Все виды занятий проводятся в форме онлайн-вебинаров с использованием 

современных компьютерных технологий (наличие презентации и форума для обсуждения).  

В процессе изучения дисциплины студенты выполняют практические задания и 

промежуточные тесты. Консультирование по изучаемым темам проводится в онлайн режиме 

во время проведения вебинаров и на форуме для консультаций. 

 

 



 

 

13.1. В освоении учебной дисциплины используются следующие традиционные 

образовательные технологии: 

- чтение проблемно-информационных лекций с использованием доски и 

видеоматериалов; 

- семинарские занятия для обсуждения, дискуссий и обмена мнениями; 

- контрольные опросы; 

- консультации; 

- самостоятельная работа студентов с учебной литературой и первоисточниками; 

- подготовка и обсуждение рефератов (проектов), презентаций (научно-

исследовательская работа); 

- тестирование по основным темам дисциплины. 

 

13.2. Активные и интерактивные методы и формы обучения 

Из перечня видов: («мозговой штурм», анализ НПА, анализ проблемных ситуаций, 

анализ конкретных ситуаций, инциденты, имитация коллективной профессиональной 

деятельности, разыгрывание ролей, творческая работа, связанная с освоением дисциплины, 

ролевая игра, круглый стол, диспут, беседа, дискуссия, мини-конференция и др.) 

используются следующие: 

- диспут 

- анализ проблемных, творческих заданий, ситуационных задач 

- ролевая игра; 

- круглый стол; 

- мини-конференция 

- дискуссия  

- беседа. 

 

13.3. Особенности обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) 

При организации обучения по дисциплине учитываются особенности организации 

взаимодействия с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья (далее – 

инвалиды и лица с ОВЗ) с целью обеспечения их прав. При обучении учитываются 

особенности их психофизического развития, индивидуальные возможности и при 

необходимости обеспечивается коррекция нарушений развития и социальная адаптация 

указанных лиц. 

Выбор методов обучения определяется содержанием обучения, уровнем методического 

и материально-технического обеспечения, особенностями восприятия учебной информации 

студентов-инвалидов и студентов с ограниченными возможностями здоровья и т.д. В 

образовательном процессе используются социально-активные и рефлексивные методы 

обучения, технологии социокультурной реабилитации с целью оказания помощи в 

установлении полноценных межличностных отношений с другими студентами, создании 

комфортного психологического климата в студенческой группе. 

При обучении лиц с ограниченными возможностями здоровья электронное обучение и 

дистанционные образовательные технологии предусматривают возможность приема-

передачи информации в доступных для них формах. 

Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья обеспечены 

печатными и электронными образовательными ресурсами в формах, адаптированных к 

ограничениям их здоровья.  
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1. Перечень кодов компетенций, формируемых дисциплиной в процессе освоения 

образовательной программы  
 

Группа компетенций Категория компетенций Код 

Универсальные Командная работа и лидерство УК-3 

Универсальные Коммуникация УК-4 

 

2. Компетенции и индикаторы их достижения  
 

Код 

компетенции 

Формулировка 

компетенции 
Индикаторы достижения компетенции 

УК-3 Способен осуществлять 

социальное 

взаимодействие и 

реализовывать свою роль 

в команде 

УК-3.1  Выстраивает социальный 

диалог с учетом основных закономерностей 

межличностного взаимодействия. 

УК-3.2 Предвидит и умеет предупредить 

конфликты в процессе социального  

взаимодействия 

УК-3.3 Владеет техниками установления 

межличностных и профессиональных 

контактов, развития профессионального 

общения, в том числе в интернациональных 

командах 

УК-3.4 Понимает основные принципы 

распределения и разграничения ролей в 

команде  

УК-3.5 Проявляет готовность к исполнению 

различных ролей в команде для достижения 

максимальной эффективности команды. 

УК-4 Способен осуществлять 

деловую коммуникацию 

в устной и письменной 

формах на 

государственном языке 

Российской Федерации и 

иностранном(ых) 

языке(ах) 

УК-4.1 Владеет системой норм русского 

литературного языка и нормами 

иностранного (-ых) языка (-ов); способен 

логически и грамматически верно строить 

устную и письменную речь. 

УК-4.2 Грамотно строит коммуникацию, 

исходя из целей и ситуации; использует 

коммуникативно приемлемые стиль общения, 

вербальные и невербальные средства 

взаимодействия с партнёрами. 

УК-4.3  Использует информационно-

коммуникационные технологии  при поиске 

необходимой информации в процессе 

решения  

стандартных коммуникативных задач на 

государственном  и иностранном (-ых) 

языках. 

УК-4.4 Свободно воспринимает, анализирует 

и критически оценивает устную и 

письменную деловую информацию на 



 

 

 

3. Описание планируемых результатов обучения по дисциплине и критериев 

оценки результатов обучения по дисциплине  
3.1. Описание планируемых результатов обучения по дисциплине  

Планируемые результаты обучения по дисциплине представлены дескрипторами 

(знания, умения, навыки). 

 

Дескрипторы 

по 

дисциплине 

Знать 

 

Уметь 

 

Владеть 

 

Код 

компетенции УК-3 

 - основы социального 

взаимодействия и 

принципы командной 

работы 

 

- использовать 

правила социального 

взаимодействия в 

коммуникации 

 

- навыками организации 

работы в команде с 

учетом понимания 

принципов социального 

взаимодействия 

Код 

компетенции УК-4 

 - основы деловой 

коммуникации в 

устной и письменной 

форме 

 

- использовать 

государственный язык 

Российской 

Федерации и 

иностранные языки в 

коммуникации 

- навыками работы с 

устной и письменной 

речью в коммуникации 

 

3.2.  Критерии оценки знаний студентов 

Шкала 

оценива

ния 

Индикаторы 

достижения   
Показатели оценивания результатов обучения 

О
Т

Л
И

Ч
Н

О
/З

а
ч

т
ен

о
 

Знает: 

 

- студент глубоко и всесторонне усвоил материал, уверенно, 

логично, последовательно и грамотно его излагает, опираясь на 

знания основной и дополнительной литературы,  

- на основе системных научных знаний делает 

квалифицированные выводы и обобщения, свободно оперирует 

категориями и понятиями. 

Умеет: - студент умеет самостоятельно и правильно решать учебно-

профессиональные задачи или задания, уверенно, логично, 

последовательно и аргументировано излагать свое решение, 

используя научные понятия, ссылаясь на нормативную базу. 

русском, родном и иностранном (-ых) языке 

(ах). 

УК-4.5 Демонстрирует умение выполнять 

перевод текстов иностранного (-ых) на 

государственный язык, а также с 

государственного на иностранный (-ые) язык 

(-и). 



 

 

Владеет: - студент владеет рациональными методами (с использованием 

рациональных методик) решения сложных профессиональных 

задач, представленных деловыми играми, кейсами и т.д.;  

При решении продемонстрировал навыки  

- выделения главного,  

- связкой теоретических положений с требованиями 

руководящих документов, 

- изложения мыслей в логической последовательности,  

- самостоятельного анализа факты, событий, явлений, процессов 

в их взаимосвязи и диалектическом развитии. 

Х
О

Р
О

Ш
О

/З
а
ч

т
ен

о
 

Знает: - студент твердо усвоил материал, достаточно грамотно его 

излагает, опираясь на знания основной и дополнительной 

литературы,  

- затрудняется в формулировании квалифицированных выводов 

и обобщений, оперирует категориями и понятиями, но не всегда 

правильно их верифицирует. 

Умеет: - студент умеет самостоятельно и в основном правильно 

решать учебно-профессиональные задачи или задания, 

уверенно, логично, последовательно и аргументировано 

излагать свое решение, не в полной мере используя научные 

понятия и ссылки на нормативную базу. 

Владеет: - студент в целом владеет рациональными методами решения 

сложных профессиональных задач, представленных деловыми 

играми, кейсами и т.д.;  

При решении смог продемонстрировать достаточность, но не 

глубинность навыков  

- выделения главного,  

- изложения мыслей в логической последовательности. 

- связки теоретических положений с требованиями 

руководящих документов, 

- самостоятельного анализа факты, событий, явлений, 

процессов в их взаимосвязи и диалектическом развитии. 

У
Д

О
В

Л
Е

Т
В

О
Р

И
Т

Е
Л

Ь
Н

О
/З

а
ч

т
ен

о
 

Знает: - студент ориентируется в материале, однако затрудняется в его 

изложении; 

- показывает недостаточность знаний основной и 

дополнительной литературы; 

- слабо аргументирует научные положения; 

- практически не способен сформулировать выводы и 

обобщения; 

- частично владеет системой понятий. 

Умеет: - студент в основном умеет решить учебно-профессиональную 

задачу или задание, но допускает ошибки, слабо аргументирует 

свое решение, недостаточно использует научные понятия и 

руководящие документы. 

Владеет: -  студент владеет некоторыми рациональными методами 

решения сложных профессиональных задач, представленных 

деловыми играми, кейсами и т.д.;  

При решении продемонстрировал недостаточность навыков  

- выделения главного,  

- изложения мыслей в логической последовательности. 

- связки теоретических положений с требованиями 



 

 

руководящих документов, 

- самостоятельного анализа факты, событий, явлений, процессов 

в их взаимосвязи и диалектическом развитии. 

Н
Е
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Знает: - студент не усвоил значительной части материала; 

-  не может аргументировать научные положения; 

- не формулирует квалифицированных выводов и обобщений; 

- не владеет системой понятий. 

Умеет: студент не показал умение решать учебно-профессиональную 

задачу или задание. 

Владеет: не выполнены требования, предъявляемые к навыкам, 

оцениваемым “удовлетворительно”. 

 

При ответе на вопросы в рамках прохождения промежуточной аттестации (зачет/ 

зачет с оценкой/ экзамен) допускается вольная формулировка ответа, по смыслу 

раскрывающая содержание ответа, указанного в фонде оценочных средств, в качестве 

верного ответа. 

 

4. Типовые контрольные задания (закрытого, открытого и иного типа) для 

проведения промежуточной аттестации, необходимые для оценки достижения 

компетенции, соотнесенной с результатами обучения по дисциплине 

  

  

ТЕСТИРОВАНИЕ 

 

УК-3 

6 СЕМЕСТР 

 

1. Что изучает медиапсихология? 

○ А) Влияние медиа на психику человека 

○ Б) Разработку медиапродуктов 

○ В) Историю медиа 

○ Г) Технологии создания медиаконтента 

2. Какой эффект описывает изменение поведения человека под влиянием массовой 

информации? 

○ А) Гиподермическая игла 

○ Б) Спираль молчания 

○ В) Теория культивации 

○ Г) Теория социального обучения 

3. Как называется явление, когда человек перенимает поведение персонажей из медиа? 

○ А) Идентификация 

○ Б) Имитация 



 

 

○ В) Внутренняя мотивация 

○ Г) Социальное сравнение 

4. Что такое "теория зеркальных нейронов" в контексте медиапсихологии? 

○ А) Теория, объясняющая механизмы сочувствия 

○ Б) Гипотеза о влиянии рекламы на подсознание 

○ В) Модель поведения в социальных сетях 

○ Г) Концепция восприятия медиа как зеркала реальности 

5. Какой термин описывает процесс, когда медиаконтент влияет на установки и ценности 

человека? 

○ А) Медиатизация 

○ Б) Медиа-детерминизм 

○ В) Медиа-конвергенция 

○ Г) Медиа-экология 

6. Что такое "эффект третьего лица"? 

○ А) Убеждение, что медиа влияют на других, но не на самого человека 

○ Б) Восприятие медиа как независимого наблюдателя 

○ В) Способность медиа создавать иллюзию присутствия 

○ Г) Ощущение присутствия третьего лица при просмотре медиа 

7. Как называется эффект, когда человек оценивает свою жизнь в сравнении с жизнью 

персонажей в медиа? 

○ А) Эффект сравнения 

○ Б) Эффект контраста 

○ В) Эффект моделирования 

○ Г) Эффект культивации 

8. Что такое "медиа-грамотность"? 

○ А) Умение пользоваться медиа-устройствами 

○ Б) Знание языков программирования для создания медиа 

○ В) Способность критически анализировать медиаконтент 

○ Г) Навык быстрого чтения и понимания текстов 

9. Какой эффект описывает усиление страхов и тревог через медиа? 

○ А) Эффект усиления 

○ Б) Эффект культивации 

○ В) Эффект вирусности 

○ Г) Эффект эхо-камеры 

10. Что такое "теория культивации"? 

○ А) Теория о влиянии садоводства на психику 

○ Б) Теория о долгосрочном воздействии медиа на представления о реальности 

○ В) Теория об обучении через медиа 

○ Г) Теория о развитии медиа-индустрии 

11. Какой процесс описывает влияние медиа на формирование личной идентичности? 

○ А) Социализация 

○ Б) Идентификация 

○ В) Индивидуализация 

○ Г) Медиатизация 

12. Что такое "эффект бумеранга" в медиапсихологии? 

○ А) Усиление убеждений в ответ на противоположную информацию 

○ Б) Возвращение к просмотренному медиаконтенту 

○ В) Повторное использование старых медиаформатов 

○ Г) Смена предпочтений под влиянием медиа 

13. Как называется явление, когда человек испытывает эмоциональный отклик на 

медиаконтент? 

○ А) Парасоциальное взаимодействие 



 

 

○ Б) Эмпатия 

○ В) Медиа-вовлеченность 

○ Г) Аффективная идентификация 

14. Что такое "парасоциальные отношения"? 

○ А) Отношения между реальными людьми через медиа 

○ Б) Односторонние эмоциональные связи с персонажами медиа 

○ В) Социальные связи в социальных сетях 

○ Г) Взаимодействие с медиа-персоналом 

15. Какой термин описывает влияние медиа на общественное мнение? 

○ А) Агенда-сеттинг 

○ Б) Фрейминг 

○ В) Приминг 

○ Г) Эхо-камера 

 

УК-4 

6 СЕМЕСТР 
 

1. Что такое "медиа-паника"? 

○ А) Страх перед новыми медиатехнологиями 

○ Б) Внезапное увеличение потребления медиаконтента 

○ В) Общественное беспокойство, вызванное медиаотчетами 

○ Г) Панические атаки, вызванные медиа 

2. Как называется процесс, при котором медиа влияют на восприятие времени и 

пространства? 

○ А) Медиа-сжатие 

○ Б) Медиа-расширение 

○ В) Медиа-трансформация 

○ Г) Медиа-дисторсия 

3. Что такое "теория спирали молчания"? 

○ А) Теория о том, что люди молчат, если их мнение отличается от мнения большинства 

○ Б) Теория о влиянии медиа на уровень шума в обществе 

○ В) Теория о цикличности новостных циклов 

○ Г) Теория о влиянии медиа на языковые изменения 

4. Какой эффект описывает влияние медиа на уровень агрессии у зрителей? 

○ А) Эффект моделирования 

○ Б) Эффект дезинсибилизации 

○ В) Эффект культивации 

○ Г) Эффект подражания 

5. Что такое "медиа-экология"? 

○ А) Изучение влияния медиа на окружающую среду 

○ Б) Изучение взаимодействия медиа и общества 

○ В) Изучение медиа-пейзажей 

○ Г) Изучение медиа-ресурсов 

6. Как называется процесс, при котором человек становится менее чувствительным к 

насилию из-за его постоянного присутствия в медиа? 

○ А) Десенсибилизация 

○ Б) Гиперреализм 

○ В) Медиа-адаптация 

○ Г) Виртуализация 

7. Что такое "феномен социальных сетей"? 

○ А) Склонность людей к созданию и поддержанию социальных связей онлайн 

○ Б) Влияние социальных сетей на общественное мнение 



 

 

○ В) Распространение информации через социальные сети 

○ Г) Изменение социального поведения под влиянием социальных сетей 

8. Какой эффект описывает изменение восприятия реальности под влиянием медиа? 

○ А) Эффект культивации 

○ Б) Эффект реальности 

○ В) Эффект присутствия 

○ Г) Эффект медиа-зависимости 

9. Что такое "медиа-синтез"? 

○ А) Объединение различных медиаформатов в одно целое 

○ Б) Создание новых медиаформ 

○ В) Интеграция медиа в повседневную жизнь 

○ Г) Взаимодействие медиа и культуры 

10. Как называется явление, когда медиа используются для формирования общественного 

мнения? 

○ А) Медиа-манипуляция 

○ Б) Медиа-пропаганда 

○ В) Медиа-влияние 

○ Г) Медиа-контроль 

11. Что такое "медиа-конвергенция"? 

○ А) Слияние различных медиа-платформ 

○ Б) Переход медиа на цифровые технологии 

○ В) Распространение медиа-контента через разные каналы 

○ Г) Интеграция пользовательского контента в медиа 

12. Какой термин описывает влияние медиа на формирование культурных норм и 

стандартов? 

○ А) Медиа-культура 

○ Б) Медиа-нормативность 

○ В) Медиа-эталон 

○ Г) Медиа-кодирование 

13. Что такое "медиа-детерминизм"? 

○ А) Вера в то, что медиа определяют развитие общества 

○ Б) Теория о влиянии медиа на судьбу человека 

○ В) Концепция о том, что медиа влияют на все аспекты жизни 

○ Г) Идея о том, что медиа являются основным фактором исторических изменений 

14. Как называется процесс, при котором медиа влияют на личные отношения и общение? 

○ А) Медиа-взаимодействие 

○ Б) Медиа-коммуникация 

○ В) Медиа-социализация 

○ Г) Медиа-интерактивность 

15. Что такое "медиа-экосистема"? 

○ А) Совокупность всех медиа-ресурсов и их взаимодействия 

○ Б) Природная среда, в которой существуют медиа 

○ В) Система распределения медиа-контента 

○ Г) Взаимосвязь медиа и экологических систем 
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