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1. Перечень кодов компетенций, формируемых дисциплиной в процессе освое-
ния образовательной программы 
 

Группа компетенций Категория компетенций Код 

Общепрофессиональные  ОПК-2 

 

 

2. Компетенции и индикаторы их достижения  
 

Код ком-
петенции 

Формулировка 
компетенции 

Индикаторы достижения компетенции 

ОПК-2 Способен применять 
знание основных 
проблем и концеп-
ций в области отече-
ственной и всеобщей 
истории; заниматься 
интерпретацией 
прошлого в историо-
графической теории 
и практике 

ОПК-2.1. Знает основных проблем и концепций в об-
ласти отечественной и всеобщей истории 

ОПК-2.2. Применяет знание основных проблем и 
концепций в области отечественной и всеобщей исто-
рии; заниматься интерпретацией прошлого в историо-
графической теории и практике 

ОПК-2.3. Применяет знания основных проблем и 
концепций в области отечественной и всеобщей исто-
рии; интерпретирует прошлое в историографической 
теории и практике 

 

3. Описание планируемых результатов обучения по дисциплине и критериев 
оценки результатов обучения по дисциплине   

3.1. Описание планируемых результатов обучения по дисциплине  
Планируемые результаты обучения по дисциплине представлены дескрипторами 

(знания, умения, навыки). 
 

Дескрипторы 
по дисци-

плине 

Знать Уметь Владеть 

 ОПК-2 

 - Основные события, 
явления, процессы ис-
тории Древнего Восто-
ка 

- Причины, ход и след-
ствия основных собы-
тий истории Древнего 
Востока 

- Оценки основных со-
бытий истории Древне-
го Востока в историо-
графии. 

- Основную источнико-
вую базу сведений о 
событиях истории 
Древнего Востока 

- Основные методы 

- применять знание 
основных проблем и 
концепций истории 
Древнего Востока в 
исторических иссле-
дованиях. 

- интерпретировать 
события, явления, 
процессы истории 
Древнего Востока в 
контексте развития 
всеобщей истории 

- выявлять особен-
ности истории 
Древнего Востока, 
повлиявших на 
формирование ми-

- применения знания 
основных проблем и 
концепций истории 
Древнего Востока в ис-
торических исследова-
ниях. 

- интерпретации собы-
тий, явлений, процессов 
истории Древнего Во-
стока в контексте раз-
вития всеобщей исто-
рии 

- выявления особенно-
стей истории Древнего 
Востока, повлиявших 
на формирование миро-
вой культуры 



критического анализа 
исторической инфор-
мации. 

ровой культуры 

- исследовать исто-
риографические 
тенденции в иссле-
довании истории 
Древнего Востока 

- исследования исто-
риографических тен-
денций в исследовании 
истории Древнего Во-
стока 

 

 

4.Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

 

Дисциплина «История Древнего Востока» является дисциплиной обязательной части 
учебного плана ОПОП, входит в модуль «Всеобщая история» с дисциплинами «История 
Древней Греции и Древнего Рима», «История средних веков», «История нового времени», 
«История новейшего времени». 

В рамках освоения программы бакалавриата выпускники готовятся к решению задач 
профессиональной деятельности следующих типов: педагогического, научно-

исследовательского и культурно-просветительского. 
Профиль (направленность) программы установлена путем её ориентации на сферу 

профессиональной деятельности выпускников: Социокультурная история. 
 

5. Объем дисциплины    
  

Виды учебной работы Очно-заочная 

Общая трудоемкость: зачетные единицы/часы 3/108 

Контактная работа:  

 Занятия лекционного типа 12 

Занятия семинарского типа 12 

Промежуточная аттестация: экзамен 18 

Самостоятельная работа (СРС) 66 

 

6. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам / разделам с 
указанием отведенного на них количества академических часов и видов учебных за-
нятий 

 

6.1. Распределение часов по разделам/темам и видам работы 

 

6.1.1. Очно-заочная форма обучения 

 

№ 
п/
п 

Раздел/тема 

Виды учебной работы (в часах)  

Контактная работа 

Само-
стоя-

тельная 
работа 

 

Занятия 
лекцион-
ного типа 

Занятия семинарского типа 

 

Лек
ции 

 

Ины
е 
учеб
ные 
за-
ня-
тия 

Прак
ти-
че-
ские 
за-
ня-
тия 

Се-
ми-
нар
ы 

Лабора-
торные 
работы 

Иные 
заня-
тия 

 

1. Древневосточный путь 1   1   8  



развития рабовладель-
ческих обществ. 

2. Образование централи-
зованного общеегипет-
ского государства и его 
расцвет в эпоху Древ-
него царства. 

1   1   14  

3. Великая египетская 
держава Нового царства 
и Поздний Египет в I 
тыс. до н.э. 

1   2   14  

4. Формирование в Месо-
потамии классового 
общества и государ-
ства. Основные процес-
сы исторического раз-
вития Месопотамии в 
III тыс. до н.э. 

1   1   6  

5. Месопотамия во II тыс. 
до н.э. 1   1   6  

6. Месопотамия в первой 
половине I тысячелетия 
до н.э. 

1   1   6  

7. Иран в I тысячелетии 
до н.э. 2   2   4  

8. Индия во II-I тыс. до 
н.э. 2   1   4  

9. Древний Китай в VIII – 

III вв. до н.э. 
2   2   4  

 Итого 12   12   66  

Промежуточная аттестация 18 
  

 

6.2. Программа дисциплины, структурированная по темам / разделам 

 

6.2.1. Содержание лекционных занятий 

 

№ 
п/п 

Наименование темы 
(раздела) дисциплины 

Содержание лекционного занятия 

   1. Древневосточный путь 
развития рабовладельче-
ских обществ. 

Понятие «история Древнего Востока», его геогра-
фические и хронологические рамки. Древневосточ-
ное рабовладельческое общество, специфика его 
классовой и сословной структуры, его отличия от 
античного рабовладельческого общества. Общее и 
особенное в развитии древневосточных народов. 
Народы и языковые семьи Древнего Востока. Ис-
точники и историография. Дискуссионные теорети-
ческие проблемы истории Древнего Востока. 

   2. Образование централизо-
ванного общеегипетского 
государства и его расцвет в 
эпоху Древнего царства. 

Процесс разложения родового строя и возникнове-
ние классового общества и государства. Раннее цар-
ство: характерные черты периода. Правление I и II 
династий (3000-2800 гг. до н.э.). Эпоха Древнего 



царства. Правление III и IV династий (начало 
XXVIII – середина XXIII вв. до н.э.). Усиление по-
литической раздробленности и распад Египта на 
номы в конце Древнего царства. 

   3. Великая египетская держа-
ва Нового царства и Позд-
ний Египет в I тыс. до н.э. 

Борьба египтян с гиксосами и изгнание их из стра-
ны. Религиозная реформа Аменхетепа IV и конец 
XVIII династии. Египет при правлении XIX и ХХ 
династий и конец Нового царства. Египет в эпоху 
Позднего царства и его завоевание ливийцами. 
Эфиопы и ассирийцы у власти в Египте. Возвыше-
ние Саиса и новое объединение страны под властью 
XXVI Саисской династии. Связь Египта с греками. 

   4. 

Формирование в Месопо-
тамии классового обще-
ства и государства. Основ-
ные процессы историче-
ского развития Месопота-
мии в III тыс. до н.э. 

Юг Месопотамии (Шумер) – центр развития эконо-
мической, политической и культурной жизни стра-
ны в 1-й половине III тыс. до н.э. Месопотамия под 
властью Аккада. Внутренняя и внешняя политика 
Саргона и его преемников. Разгром кутиев и созда-
ние Шумеро-аккадского царства с центром в Уре. 
Наступление амореев и эламитов и крушение Шу-
меро-Аккадского царства. 

  5. Месопотамия во II тыс. до 
н.э. 

 Политическая раздробленность Месопотамии в 
начале II тыс. до н.э. Возвышение Вавилона и зако-
ны Хаммурапи. Государство Митанни и его разгром 
ассирийцами. Усиление Ассирии в Среднеассирий-
ский период. Вторжение арамейских племен и упа-
док ассирийского государства. Хеттское государ-
ство во II тыс. до н.э. 

  6. 

Месопотамия в первой по-
ловине I тысячелетия до 
н.э. 

Экономический и военно-политический подъем Ас-
сирии в конце X—IX вв. до н. э. Создание «миро-
вой» Ассирийской державы. Вавилония в XII—VII 

вв. до н. э. Разгром Ассирии и создание Нововави-
лонской державы. 

  7. Иран в I тысячелетии до 
н.э. 

 Расселение ираноязычных племен в XII-VIII вв. до 
н.э. Мидийское царство в VIII-VI вв. до н.э. Возник-
новение Ахеменидской державы. Характерные чер-
ты экономики, социальных отношений и системы 
управления в Персидской державе. Персидская 
держава в V в. до н.э. Греко-македонский поход на 
Восток. Разгром Персидской державы. 

  8. Индия во II-I тыс. до н.э. «Ведийский период». Первые государства в долине 
Ганга (конец II - 1-я половина I тыс. до н.э. (XIII-VI 

вв. до н.э.)). «Буддийский период». Возникновение 
и распад общеиндийской державы (2-я половина I 
тыс. до н. э. (V-III вв. до н.э.)). «Классическая эпо-
ха». Южная Азия в последний период древности (1-

я половина I тыс. до н.э. (II в. до н.э. – V в. н.э.)) 
  9. Древний Китай в VIII – III 

вв. до н.э. 

Этнические процессы и их связь с политической ис-
торией. Борьба за гегемонию между царствами 
древнего Китая. Экономические сдвиги в эпоху 
Чжаньго. Реформы Шан Яна. Идеологическая борь-
ба в Китае в VI – III вв. до н.э. Предпосылки объ-
единения древнекитайских царств. Развитие эконо-



мических связей. Создание централизованного гос-
ударства и провозглашение Цинской империи. 
Обострение социально-политических противоречий 
и народная война в конце III в. до н.э. 

 

6.2.2. Содержание практических занятий 

 

№ 
п/п 

Наименование темы 
(раздела) дисциплины 

Содержание практического занятия 

   1. Древневосточный путь 
развития рабовладельче-
ских обществ. 

1. Специфика природно-географических условий и 
их значение для развития стран Древнего Востока. 
2. Этническая и языковая характеристика населения 
Древнего Востока. Проблема происхождения госу-
дарственности на Древнем Востоке. 
3. Формы государств на Древнем Востоке. Эконо-
мическая, политическая и социальная основа власти 
древневосточного деспота. Военные монархии на 
Древнем Востоке. Города-государства. 

   2. Образование централизо-
ванного общеегипетского 
государства и его расцвет в 
эпоху Древнего царства. 

2. Государственное управление Египта эпохи Древ-
него царства. Оформление бюрократического аппа-
рата и его особенности. Характерные черты деспо-
тии. Обожествление фараонов. Основные направле-
ния и цели внешней политики. Ослабление цен-
тральной власти и усиление новой аристократии. 3. 
Распад египетского государства. Упадок единой ир-
ригационной системы. 

   3. Великая египетская держа-
ва Нового царства и Позд-
ний Египет в I тыс. до н.э. 

1. Религиозно-политическая реформа Аменхотепа 
IV (Эхнатона), ее социальная сущность. Причины 
восстановления прежней религиозной системы при 
его преемниках. 
2. Правление Тутанхамона и Харемхеба. Египет при 
XIX и XX династиях. Усиление жречества. 
3. Правление фараона Рамсеса II. Войны с хеттами. 
Ослабление Египта при преемниках Рамсеса II. 
Нашествие “народов моря” и ливийских племен. 
Господство фиванского жречества и ослабление 
центральной власти. 

   4. Формирование в Месопо-
тамии классового обще-
ства и государства. Основ-
ные процессы историче-
ского развития Месопота-
мии в III тыс. до н.э. 

1. Экономический подъем Шумера. Развитие ирри-
гационного земледелия. Состояние ремесла и тор-
говли. Усиление знати. Возникновение рабства. 2. 
Появление первых городов-государств в Шумере, 
их государственное устройство.  Развитие рабовла-
дения. Правление Ур-Намму и Шульги. Нападение 
амореев и эламитов. Падение Ш династии Ура 

5. Месопотамия во II тыс. до 
н.э. 

 1. Экономическое развитие Старовавилонского 
царства по законам Хаммурапи. Развитие сельского 
хозяйства. Формы землевладения и земельной соб-
ственности. Скотоводство, его место и роль в эко-
номике Вавилонии. Развитие садоводства. Виды ре-
месленной деятельности. Особенности развития 
торговли. Тамкары. Шамаллумы. 
2. Социально-классовая структура вавилонского 



общества по законам Хаммурапи. Социальное по-
ложение авилумов. Мушкенумы. Редумы. Вардумы. 
Источники рабства. Сферы использования труда ра-
бов и степень их эксплуатации. Причины ограниче-
ния ростовщичества и эндогенного рабства. Наше-
ствие хеттов. Завоевание Вавилона касситами 

6. 

Месопотамия в первой по-
ловине I тысячелетия до 
н.э. 

1. Ситуация на Ближнем Востоке в начале I тыс. до 
н.э. Экономический и военнополитический подъем 
Ассирии в конце X-XI вв. до н.э. Причины активи-
зации завоевательной политики. Цели внешней по-
литики. Причины временного упадка могущества 
Ассирии. 
2. Возвышение Ассирии во второй половине VIII- 
первой половине VII в. до н.э. Ослабление Ассирий-
ской державы. Союз Вавилона с Мидией. 
3. Падение Ассирии и создание Нововавилонской 
державы. Халдейская династия. Особенности эко-
номического развития. Сельское хозяйство. Царское 
и храмовое землевладение. Ремесло. Торговля. Раз-
витие арендных отношений. Торговые дома. Соци-
ально-классовая структура общества. Религиозная 
политика Набонида. Захват Вавилона персами. 

7. Иран в I тысячелетии до 
н.э. 

 1. Природные условия и население Древнего Ирана. 
Возникновение Персидской державы. 
2. Династия Ахеменидов. Завоевательная политика 
Кира II. Правление Камбиза. Завоевание Египта. 
Народные восстания в Персидской державе в по-
следней четверти VI в. до н.э. Социальные и поли-
тические причины переворота Гауматы. 
3. Начало правления Дария I. Особенности социаль-
но-экономического развития Персидской державы. 
Реформы Дария I (экономическая, административ-
ная, податная и военная) и их последствия. Скиф-
ский поход Дария. Греко-персидские войны. 
4. Восточный поход Александра Македонского и 
разгром державы Ахеменидов. 

8. Индия во II-I тыс. до н.э. 1. Индия в первой половине I тыс. до н.э. Социаль-
но-экономическое развитие Индии по данным Вед. 
Разложение родо-племенного строя. Изменения в 
сельском хозяйстве и ремесле. 
2. Становление варновой системы. Брахманизм. Ка-
сты. Возникновение буддизма, его сущность. Индия 
во второй половине I тыс. до н.э. Возвышение Ма-
гадхи. Династия Нандов. Вторжение Александра 
Македонского в Западную Индию. Чандрагупта. 
Держава Маурьев. 
3. Правление Ашоки. Особенности государственно-
го управления. Религиозная политика Ашоки. 
Ослабление и распад державы Маурьев. Индия при 
кушанах. Новое возвышение Магадхи. Держава 
Гуптов. 

9. Древний Китай в VIII – III 1. Возникновение государства Чжоу. Важнейшие 



вв. до н.э. достижения в области экономики. Распространение 
железа. Система “наследственных пожалований”. 
Чжухоу. “Колодезная система”. Борьба с кочевни-
ками. Рост сепаратизма знати. 
2. Распад государства Западного Чжоу. Эпоха 
Чуньцю и Чжаньго. Распространение религиозно-

философских течений. 
3. Конфуцианство и его сущность. Моизм. Взгляды 
легистов. Даосизм. Возвышение царства Цинь. Ре-
формы Шан Яна. Объединение Китая под властью 

династии Цинь, его причины. Внутренняя и внеш-
няя политика Цинь Шихуана. Обострение социаль-
но-политических противоречий. Падение династии 
Цинь. 

 

6.2.3. Содержание самостоятельной работы 

 

№ 
п/п 

Наименование темы 
(раздела) дисциплины 

Содержание самостоятельной работы 

   1. Древневосточный путь 
развития рабовладельче-
ских обществ. 

Особенности социально-классовой структуры об-
ществ Древнего Востока. Принципы, лежащие в ос-
нове сословного и классового деления общества. 
Рабство на Древнем Востоке. Удельный вес труда 
рабов, сферы его применения. Источники рабства. 
Рабство “древневосточного типа”, его особенности. 
Община на Древнем Востоке, ее роль в экономике и 
политической жизни. Особенности соседской об-
щины. Община и государство. Органы управления в 
общине. Виды взаимопомощи. Общины 1-го и 2-го 
порядка. Причины прочности общины. 

   2. Образование централизо-
ванного общеегипетского 
государства и его расцвет в 
эпоху Древнего царства. 

Эпоха Древнего царства: особенности социально-

экономического развития. Аграрные отношения и 
формы землевладения. Структура частного земле-
владения. Развитие ремесла и торговли. Положение 
господствующего труда. Доказательства существо-
вания общины. 
 

   3. Великая египетская держа-
ва Нового царства и Позд-
ний Египет в I тыс. до н.э. 

Реформирование армии. Завоевательная политика 
фараонов XVIII династии. Правление Аменхотепа I 
и Тутмоса I. Временное прекращение военных по-
ходов при Тутмосе II. Хатшепсут. Походы Тутмоса 
III в Палестину, Сирию и Куш. Эксплуатация завое-
ванных территорий. Египет под властью ливийцев. 
Династия Бубастидов. Шешонк. Вторжение эфио-
пов. Правление Пианхи и его борьба с правителями 
Саиса. Реформы Бокхориса и их социальная направ-
ленность. Ассирийское господство в Египте и его 
падение. Объединение Египта под властью Саиса. 
Правление Псамметиха I и Нехо II. Социальная 
опора власти саисских правителей. Греческие коло-
нии в Египте и их роль. Египет под властью Пер-
сидской державы. 



   4. 

Формирование в Месопо-
тамии классового обще-
ства и государства. Основ-
ные процессы историче-
ского развития Месопота-
мии в III тыс. до н.э. 

Политическое развитие шумерских городовгосу-
дарств. Возвышение Лагаша. Реформы Уруинимги-
ны, их социальная направленность. Борьба Лагаша с 
Уммой. Правление Лугальзагеси. Месопотамия под 
властью Аккада. Внутренняя и внешняя политика 
Саргона Древнего. Правление Римуша и Маништу-
шу. Усиление царской власти при Нарам-Суэне. 
Походы в Элам, Сирию, на Аравийский полуостров. 

  5. Месопотамия во II тыс. до 
н.э. 

 Причины возвышения Вавилона. Первая Вавилон-
ская династия. Борьба с Ларсой и Мари. Объедине-
ние Месопотамии под властью Хаммурапи. Войны с 
Эламом. Правление Самсуилуны. Непрочность Ста-
ровавилонского царства и его распад. 

  6. 

Месопотамия в первой по-
ловине I тысячелетия до 
н.э. 

Возрождение Ассирии и ее превращение в военную 
державу. Внешняя политика ассирийских царей. 
Военные походы в Сирию, Мидию, Урарту. Поли-
тика по отношению к завоеванным странам. Вос-
стания покоренных народов и военные неудачи ас-
сирийцев во второй половине VIII в. до н.э. Рефор-
мы Тиглатпаласара III. Внешняя политика Саргона 
II. Правление Синаххериба и Асархаддона. 

  7. Иран в I тысячелетии до 
н.э. 

 Природные условия и население Древнего Ирана. 
Возникновение Персидской державы. Династия 
Ахеменидов. Завоевательная политика Кира II. 
Правление Камбиза. Завоевание Египта. Народные 
восстания в Персидской державе в последней чет-
верти VI в. до н.э. Социальные и политические при-
чины переворота Гауматы. Начало правления Дария 
I. Особенности социально-экономического развития 
Персидской державы. Реформы Дария I (экономиче-
ская, административная, податная и военная) и их 
последствия. Скифский поход Дария. Греко-

персидские войны. Восточный поход Александра 
Македонского и разгром державы Ахеменидов. 

  8. Индия во II-I тыс. до н.э. Природные условия и население Древней Индии. 
Хронология и периодизация. Особенности источни-
ковой базы. Археологическое изучение Древней 
Индии. Письменные источники. Веды. “Артхашаст-
ра”. “Законы Ману”. Эдикты царя Ашоки. Древне-
индийский эпос. Религиозные системы Древней Ин-
дии. Ведийская религия. Брахманизм. Буддизм. 
Джайнизм. Оформление индуизма. Культура Древ-
ней Индии. Литература (эпос, сказки, басни, драма). 
Политические трактаты. Юридические памятники. 
Развитие философии. Архитектура и скульптура. 
Живопись. Развитие научных знаний (математика, 
астрономия, медицина). 

  9. Древний Китай в VIII – III 

вв. до н.э. 

Природные условия и население Древнего Китая. 
Хронология и периодизация. Источники. Особенно-
сти археологического изучения Древнего Китая. 
Важнейшие археологические открытия. Письмен-
ные источники. Художественная литература. Исто-



рические произведения. Философские трактаты. 
Надписи. 

 

 

7. Текущий контроль по дисциплине (модулю) в рамках учебных занятий 

 

В рамках текущего контроля преподаватель самостоятельно может проводить 
следующие мероприятия: 
 

№ 
п/п 

Контролируемые разделы (темы) Наименование оценочного сред-
ства 

   1. Древневосточный путь развития рабовла-
дельческих обществ. 

Опрос, тестирование, информа-
ционный проект 

   2. Образование централизованного общееги-
петского государства и его расцвет в эпоху 
Древнего царства. 

Опрос, тестирование, информа-
ционный проект 

   3. Великая египетская держава Нового царства 
и Поздний Египет в I тыс. до н.э. 

 

Опрос, тестирование, исследова-
тельский проект 

   4. Формирование в Месопотамии классового 
общества и государства. Основные процессы 
исторического развития Месопотамии в III 
тыс. до н.э. 

Опрос, тестирование, информа-
ционный проект 

  5. Месопотамия во II тыс. до н.э. Опрос, тестирование, информа-
ционный проект 

  6. Месопотамия в первой половине I тысячеле-
тия до н.э. 

Опрос, тестирование. 

  7. Иран в I тысячелетии до н.э. Опрос, тестирование. 
  8. Индия во II-I тыс. до н.э .Церковь в раннее 

Средневековье. 
Опрос, тестирование, информа-
ционный проект 

  9. Древний Китай в VIII – III вв. до н.э. Опрос, тестирование, исследова-
тельский проект 

 

8. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 
освоения дисциплины (модуля) 

 

8.1 Основная литература: 
1. Панченко, А. Б. История Древнего Востока: учебно-методическое пособие в мо-

дульной технологии / А. Б. Панченко. — Сургут: Сургутский государственный педагоги-
ческий университет, 2015. — 124 c. — Текст: электронный // Электронно-библиотечная 
система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/86988.html 

2. Титаренко, И. Н. История культуры Древнего Востока: учебное пособие / И. Н. 
Титаренко. — Таганрог: Издательство Южного федерального университета, 2010. — 224 

c. — ISBN 978-5-8327-0369-5. — Текст: электронный // Электронно-библиотечная система 
IPR BOOKS: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/46969.html 

3. Кравцов Н.А., Лекции по истории политических и правовых учений (краткий 
курс). Том 1. Древний восток, Античность, Средневековье, Возрождение, Новое время / 
Кравцов Н.А. — Ростов-на-Дону: Издательство Южного федерального университета, 
2011. — 480 c. — ISBN 978-5-9275-0826-6. — Текст: электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/46992.html 

4. Михайловский, Ф. А. Древний Восток: практические занятия и контрольные заня-
тия. Учебное пособие для студентов I курса бакалавриата / Ф. А. Михайловский. — 

https://www.iprbookshop.ru/86988.html
https://www.iprbookshop.ru/46969.html
https://www.iprbookshop.ru/46992.html


Москва: Московский городской педагогический университет, 2012. — 232 c. — Текст: 
электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/26473.html 

5. Пространства и смыслы. Памятные страницы истории Арабского Востока: моно-
графия / А. А. Войтенко, Д. Р. Жантиев, Т. М. Калинина [и др.]. — Москва: Садра, 2018. 
— 272 c. — ISBN 978-5-907041-09-7. — Текст: электронный // Электронно-библиотечная 
система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/89662.html 

 

8.2. Дополнительная литература: 
1. Древний мир: история и археология: труды 1-й и 2-й Всероссийской научной 

конференции «Дьяковские чтения» кафедры истории древнего мира и средних веков име-
ни профессора В. Ф. Семенова Московский педагогический государственный университет 
(8 декабря 2012 г.) (6 декабря 2014 г.) / Н. И. Винокуров, А. А. Никонов, Е. Н. Трикоз [и 
др.]; под редакцией Ю. В. Куликова. — Москва: Московский педагогический государ-
ственный университет, 2015. — 196 c. — ISBN 978-5-4263-0203-7. — Текст: электронный 
// Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/69998.html 

2. Нефедов, С. А. Факторный анализ исторического процесса. История Востока: мо-
нография / С. А. Нефедов. — Москва: ИД Территория будущего, 2008. — 752 c. — ISBN 

5-91129-026-х. — Текст: электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: 
[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/7328.html 

 

8.3. Перечень периодических изданий: 
1. Журнал «История, археология, этнология». - Режим доступа: 

https://www.iprbookshop.ru/103796.html 

2. Журнал «Вестник древней истории». – Режим доступа: http://vdi.igh.ru/ 

3. Журнал «Восток». – Режим доступа: https://vostokoriens.jes.su/ 

 

9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 
(далее - сеть "Интернет"), необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

1. https://www.crystalinks.com/ancient.html 

 

10. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (моду-
ля) 

Успешное освоение данного курса базируется на рациональном сочетании несколь-
ких видов учебной деятельности – лекций, семинарских занятий, самостоятельной работы. 
При этом самостоятельную работу следует рассматривать одним из главных звеньев пол-
ноценного высшего образования, на которую отводится значительная часть учебного вре-
мени. 

Самостоятельная работа студентов складывается из следующих составляющих: 
1. работа с основной и дополнительной литературой, с материалами интернета и 

конспектами лекций; 
2. внеаудиторная подготовка к контрольным работам, выполнение докладов, рефе-

ратов и курсовых работ; 
3. выполнение самостоятельных практических работ; 
4. подготовка к экзаменам (зачетам) непосредственно перед ними. 
Для правильной организации работы необходимо учитывать порядок изучения раз-

делов курса, находящихся в строгой логической последовательности. Поэтому хорошее 
усвоение одной части дисциплины является предпосылкой для успешного перехода к сле-
дующей. Задания, проблемные вопросы, предложенные для изучения дисциплины, в том 
числе и для самостоятельного выполнения, носят междисциплинарный характер и бази-
руются, прежде всего, на причинно-следственных связях между компонентами окружаю-

https://www.iprbookshop.ru/26473.html
https://www.iprbookshop.ru/89662.html
https://www.iprbookshop.ru/69998.html
https://www.iprbookshop.ru/7328.html
https://www.iprbookshop.ru/103796.html
http://vdi.igh.ru/
https://vostokoriens.jes.su/
https://www.crystalinks.com/ancient.html


щего нас мира. В течение семестра, необходимо подготовить рефераты (проекты) с ис-
пользованием рекомендуемой основной и дополнительной литературы и сдать рефераты 
для проверки преподавателю. Важным составляющим в изучении данного курса является 
решение ситуационных задач и работа над проблемно-аналитическими заданиями, что 
предполагает знание соответствующей научной терминологии и т.д. 

Для лучшего запоминания материала целесообразно использовать индивидуальные 
особенности и разные виды памяти: зрительную, слуховую, ассоциативную. Успешному 
запоминанию также способствует приведение ярких свидетельств и наглядных примеров. 
Учебный материал должен постоянно повторяться и закрепляться. 

При выполнении докладов, творческих, информационных, исследовательских проек-
тов особое внимание следует обращать на подбор источников информации и методику 
работы с ними. 

Для успешной сдачи экзамена (зачета) рекомендуется соблюдать следующие прави-
ла: 

 Подготовка к экзамену (зачету) должна проводиться систематически, в течение 
всего семестра. 

 Интенсивная подготовка должна начаться не позднее, чем за месяц до экзамена.  
 Время непосредственно перед экзаменом (зачетом) лучше использовать таким 

образом, чтобы оставить последний день свободным для повторения курса в целом, для 
систематизации материала и доработки отдельных вопросов.   

На экзамене высокую оценку получают студенты, использующие данные, получен-
ные в процессе выполнения самостоятельных работ, а также использующие собственные 
выводы на основе изученного материала. 

Учитывая значительный объем теоретического материала, студентам рекомендуется 
регулярное посещение и подробное конспектирование лекций.  

 

11. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине (модулю), включая перечень 
программного обеспечения и информационных справочных систем (при 
необходимости) 

1. Microsoft Windows Server; 

2. Семейство ОС Microsoft Windows; 

3. Libre Office свободно распространяемый офисный пакет с открытым исходным 
кодом; 

4. Информационно-справочная система: Система КонсультантПлюс 
(КонсультантПлюс); 

5. Информационно-правовое обеспечение Гарант: Электронный периодический 
справочник «Система ГАРАНТ¬ (Система ГАРАНТ) 

Перечень используемого программного обеспечения указан в п.12 данной рабочей 
программы дисциплины. 

 

12. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 
образовательного процесса по дисциплине (модулю) 

12.1. Учебная аудитория для проведения учебных занятий, предусмотренных 
программой бакалавриата, оснащенная оборудованием и техническими средствами 
обучения. 

Специализированная мебель: 
Комплект учебной мебели (стол, стул) по количеству обучающихся; комплект 

мебели для преподавателя; доска (маркерная). 
Технические средства обучения: 
Компьютер в сборе для преподавателя, проектор, экран, колонки 

Перечень лицензионного программного обеспечения, в том числе отечественного 



производства: 
Windows 10, КонсультантПлюс, Система ГАРАНТ, Kaspersky Еndpoint Security. 
Перечень свободно распространяемого программного обеспечения: 
Adobe Reader, Yandex Browser, пакет LibreOffice, МТС Линк, Gimp, FreeCAD. 

Подключение к сети «Интернет» и обеспечение доступа в электронную 
информационно-образовательную среду ММУ. 

 

12.2. Помещение для самостоятельной работы обучающихся. 
Специализированная мебель: 
Комплект учебной мебели (стол, стул) по количеству обучающихся; комплект 

мебели для преподавателя; доска (маркерная). 
Технические средства обучения: 
Компьютер в сборе для преподавателя; компьютеры в сборе для обучающихся; 

колонки; проектор, экран. 
Перечень лицензионного программного обеспечения, в том числе отечественного 

производства: 
Windows Server 2016, Windows 10, Microsoft Office, КонсультантПлюс, Система 

ГАРАНТ, Kaspersky Еndpoint Security. 

Перечень свободно распространяемого программного обеспечения: 
Adobe Reader, Yandex Browser, пакет LibreOffice, МТС Линк, Gimp, FreeCAD. 

 

13.Образовательные технологии, используемые при освоении дисциплины 

Для освоения дисциплины используются как традиционные формы занятий – лекции 
(типы лекций – установочная, вводная, текущая, заключительная, обзорная; виды лекций 
– проблемная, визуальная, лекция конференция, лекция консультация); и семинарские 
(практические) занятия, так и активные и интерактивные формы занятий - деловые и 
ролевые игры, решение ситуационных задач и разбор конкретных ситуаций.  

 На учебных занятиях используются технические средства обучения 
мультимедийной аудитории: компьютер, монитор, колонки, настенный экран, проектор, 
микрофон, пакет программ Microsoft Office для демонстрации презентаций и 
медиафайлов, видеопроектор для демонстрации слайдов, видеосюжетов и др. 
Тестирование обучаемых может осуществляться с использованием компьютерного 
оборудования университета. 

 

13.1. В освоении учебной дисциплины используются следующие традиционные 
образовательные технологии: 

- чтение проблемно-информационных лекций с использованием доски и 
видеоматериалов; 

- семинарские занятия для обсуждения, дискуссий и обмена мнениями; 
- контрольные опросы; 
- консультации; 
- самостоятельная работа студентов с учебной литературой и первоисточниками; 
- подготовка и обсуждение рефератов (проектов), презентаций (научно-

исследовательская работа); 
- тестирование по основным темам дисциплины. 
 

 

13.2. Активные и интерактивные методы и формы обучения 

Из перечня видов: («мозговой штурм», анализ НПА, анализ проблемных ситуаций, 
анализ конкретных ситуаций, инциденты, имитация коллективной профессиональной 
деятельности, разыгрывание ролей, творческая работа, связанная с освоением 
дисциплины, ролевая игра, круглый стол, диспут, беседа, дискуссия, мини-конференция и 



др.) используются следующие: 
- диспут 

- анализ проблемных, творческих заданий, ситуационных задач 

- дискуссия  
- беседа. 
 

13.3. Особенности обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 
здоровья (ОВЗ) 

При организации обучения по дисциплине учитываются особенности организации 
взаимодействия с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья (далее 
– инвалиды и лица с ОВЗ) с целью обеспечения их прав. При обучении учитываются 
особенности их психофизического развития, индивидуальные возможности и при 
необходимости обеспечивается коррекция нарушений развития и социальная адаптация 
указанных лиц. 

Выбор методов обучения определяется содержанием обучения, уровнем 
методического и материально-технического обеспечения, особенностями восприятия 
учебной информации студентов-инвалидов и студентов с ограниченными возможностями 
здоровья и т.д. В образовательном процессе используются социально-активные и 
рефлексивные методы обучения, технологии социокультурной реабилитации с целью 
оказания помощи в установлении полноценных межличностных отношений с другими 
студентами, создании комфортного психологического климата в студенческой группе. 

При обучении лиц с ограниченными возможностями здоровья электронное обучение 
и дистанционные образовательные технологии предусматривают возможность приема-

передачи информации в доступных для них формах. 
Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья обеспечены 

печатными и электронными образовательными ресурсами в формах, адаптированных к 
ограничениям их здоровья.  
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1. Перечень кодов компетенций, формируемых дисциплиной в процессе освое-
ния образовательной программы 
 

Группа компетенций Категория компетенций Код 

Общепрофессиональные  ОПК-2 

 

 

2. Компетенции и индикаторы их достижения  
 

Код ком-
петенции 

Формулировка 
компетенции 

Индикаторы достижения компетенции 

ОПК-2 Способен применять 
знание основных 
проблем и концеп-
ций в области отече-
ственной и всеобщей 
истории; заниматься 
интерпретацией 
прошлого в историо-
графической теории 
и практике 

ОПК-2.1. Знает основных проблем и концепций в об-
ласти отечественной и всеобщей истории 

ОПК-2.2. Применяет знание основных проблем и 
концепций в области отечественной и всеобщей исто-
рии; заниматься интерпретацией прошлого в историо-
графической теории и практике 

ОПК-2.3. Применяет знания основных проблем и 
концепций в области отечественной и всеобщей исто-
рии; интерпретирует прошлое в историографической 
теории и практике 

 

3. Описание планируемых результатов обучения по дисциплине и критериев 
оценки результатов обучения по дисциплине   

3.1. Описание планируемых результатов обучения по дисциплине  
Планируемые результаты обучения по дисциплине представлены дескрипторами 

(знания, умения, навыки). 
 

Дескрипторы 
по дисци-

плине 

Знать Уметь Владеть 

 ОПК-2 

 - Основные события, 
явления, процессы ис-
тории Древнего Восто-
ка 

- Причины, ход и след-
ствия основных собы-
тий истории Древнего 
Востока 

- Оценки основных со-
бытий истории Древне-
го Востока в историо-
графии. 

- Основную источнико-
вую базу сведений о 
событиях истории 
Древнего Востока 

- Основные методы 
критического анализа 

- применять знание 
основных проблем и 
концепций истории 
Древнего Востока в 
исторических иссле-
дованиях. 

- интерпретировать 
события, явления, 
процессы истории 
Древнего Востока в 
контексте развития 
всеобщей истории 

- выявлять особен-
ности истории 
Древнего Востока, 
повлиявших на 
формирование ми-
ровой культуры 

- применения знания 
основных проблем и 
концепций истории 
Древнего Востока в ис-
торических исследова-
ниях. 

- интерпретации собы-
тий, явлений, процессов 
истории Древнего Во-
стока в контексте раз-
вития всеобщей исто-
рии 

- выявления особенно-
стей истории Древнего 
Востока, повлиявших 
на формирование миро-
вой культуры 

- исследования исто-



исторической инфор-
мации. 

- исследовать исто-
риографические 
тенденции в иссле-
довании истории 
Древнего Востока 

риографических тен-
денций в исследовании 
истории Древнего Во-
стока 

 

 

 

3.2. Критерии оценки результатов обучения по дисциплине 

В качестве критериев освоения компетенций используются знания, умения, навыки. 
Критерии оценки знаний студентов  

 

Шкала 
оцени-
вания 

Индикаторы 
достижения 

Показатели оценивания результатов обучения 

О
ТЛ

И
Ч

Н
О

/ З
А

Ч
ТЕ

Н
О

 

 

Знает: 
 

- студент глубоко и всесторонне усвоил материал, уверенно, 
логично, последовательно и грамотно его излагает, опираясь 
на знания основной и дополнительной литературы, 
- на основе системных научных знаний делает квалифициро-
ванные выводы и обобщения, свободно оперирует категори-
ями и понятиями. 

Умеет: - студент умеет самостоятельно и правильно решать учебно-

профессиональные задачи или задания, уверенно, логично, 
последовательно и аргументировано излагать свое решение, 
используя научные понятия, ссылаясь на нормативную базу. 

Владеет: - студент владеет рациональными методами (с использовани-
ем рациональных методик) решения сложных профессио-
нальных задач, представленных деловыми играми, кейсами и 
т.д.; 
При решении продемонстрировал навыки 

- выделения главного, 
- связкой теоретических положений с требованиями руково-
дящих документов, 
- изложения мыслей в логической последовательности, 
- самостоятельного анализа факты, событий, явлений, про-
цессов в их взаимосвязи и диалектическом развитии. 

Х
О

РО
Ш

О
 /З

А
Ч

ТЕ
Н

О
 

 

Знает: - студент твердо усвоил материал, достаточно грамотно его 
излагает, опираясь на знания основной и дополнительной ли-
тературы, 
- затрудняется в формулировании квалифицированных выво-
дов и обобщений, оперирует категориями и понятиями, но не 
всегда правильно их верифицирует. 

Умеет: - студент умеет самостоятельно и в основном правильно ре-
шать учебно-профессиональные задачи или задания, уверен-
но, логично, последовательно и аргументировано излагать 
свое решение, не в полной мере используя научные понятия 
и ссылки на нормативную базу. 

Владеет: - студент в целом владеет рациональными методами решения 
сложных профессиональных задач, представленных деловы-
ми играми, кейсами и т.д.; 
При решении смог продемонстрировать достаточность, но не 
глубинность навыков 



- выделения главного, 
- изложения мыслей в логической последовательности. 
- связки теоретических положений с требованиями руково-
дящих документов, 
- самостоятельного анализа факты, событий, явлений, про-
цессов в их взаимосвязи и диалектическом развитии. 

У
ДО

ВЛ
ЕТ

ВО
РИ

ТЕ
Л

ЬН
О

/ З
А

Ч
ТЕ

Н
О

 

Знает: - студент ориентируется в материале, однако затрудняется в 
его изложении; 
- показывает недостаточность знаний основной и дополни-
тельной литературы; 
- слабо аргументирует научные положения; 
- практически не способен сформулировать выводы и обоб-
щения; 
- частично владеет системой понятий. 

Умеет: - студент в основном умеет решить учебно-

профессиональную задачу или задание, но допускает ошиб-
ки, слабо аргументирует свое решение, недостаточно исполь-
зует научные понятия и руководящие документы. 

Владеет: -  студент владеет некоторыми рациональными методами 
решения сложных профессиональных задач, представленных 
деловыми играми, кейсами и т.д.; 
При решении продемонстрировал недостаточность навыков 

- выделения главного, 
- изложения мыслей в логической последовательности. 
- связки теоретических положений с требованиями руково-
дящих документов, 
- самостоятельного анализа факты, событий, явлений, про-
цессов в их взаимосвязи и диалектическом развитии. 

Компетенция не достигнута 

Н
ЕУ

ДО
ВЛ

ЕТ
ВО

РИ
-

ТЕ
Л

ЬН
О

 /Н
Е 

ЗА
Ч

ТЕ
-

Н
О

 

Знает: - студент не усвоил значительной части материала; 
-  не может аргументировать научные положения; 
- не формулирует квалифицированных выводов и обобще-
ний; 
- не владеет системой понятий. 

Умеет: студент не показал умение решать учебно-

профессиональную задачу или задание. 
Владеет: не выполнены требования, предъявляемые к навыкам, оцени-

ваемым “удовлетворительно”. 

 

При ответе на вопросы в рамках прохождения промежуточной аттестации (за-
чет/ зачет с оценкой/ экзамен) допускается вольная формулировка ответа, по смыслу 
раскрывающая содержание ответа, указанного в фонде оценочных средств, в качестве 
верного ответа. 
 

  



4. Типовые контрольные задания (закрытого, открытого и иного типа) для 
проведения промежуточной аттестации, необходимые для оценки достижения 
компетенции, соотнесенной с результатами обучения по дисциплине 

 

1 СЕМЕСТР 

ОПК-2  

  

1. Задание на соответствие. Проведите соответствие между первыми керамическими 
культурами Ближнего Востока и их географическим расположением: 
 

  Культура   Географическое положение 

1 Ярмо А Нижняя Месопотамия 

2 Самарра Б Центральная Месопотамия 

3 Обейда В Иракский Курдистан 

 

Заполните соответствующие буквы под цифрами: 
 

1 2 3 

      

Ответ: 1В, 2Б, 3А 

  

2.Задание на соответствие. Проведите соответствие между именами правителей и фактами 
их биографии: 
 

  Вопрос   Ответ 

1 Назовите вавилонского царя, при котором 
был составлен древнейший свод законов, 
превзойденный по богатству нормативного 
содержания лишь позднейшим правом 
Древнего Рима. 

А Саргон Древний 

 

2 Назовите основателя Аккадского царства. Б Ашоки 

3 Назовите правителя, на время правления 
которого приходится Расцвет державы 
Маурьев 

В Саул 

4 Назовите первого царя Израиля? Г Хаммурапи 

 

Заполните соответствующие буквы под цифрами: 
 



1 2 3 4 

       

Ответ: 1Г, 2А, 3Б, 4В 

  

3. Как называлось Центральное женское божество в шумерской мифологии? Напишите 
ответ в именительном падеже.  
Ответ: Иннана 

  

4. Для чего использовался Розеттский камень?  
Ответ: Розеттский камень являлся ключом для расшифровки древнеегипетских 
иероглифов 

   

5. Какой город был столицей Египта в эпоху Раннего царства? Напишите ответ в 
именительном падеже.  
Ответ: Мемфис 

  

6.  Кем был Осирис согласно древнеегипетской мифологии?  
Ответ: Осирис являлся Царём загробного мира, богом возрождения в мифологии 
Древнего Египта. 
 

7. Назовите собрание гимнов и заговоров, которые покойник смог бы использовать в 
загробной жизни согласно древнеегипетской мифологии. Напишите ответ в именительном 
падеже 

Ответ: Книга мертвых 

Возможный вариант ответа: «Книга мертвых» 

 

8. Задание на соответствие. Согласно Ведам, древнеиндийское общество разделялось на 
варны. Соотнесите варны и род деятельности их представителей 

 

  Варны   Род 

 

1 шудры А жрецы 

2 брахманы Б воины 

3 вайшьи В ремесленники 

4 кшатрии Г крестьяне и слуги 

 

Заполните соответствующие буквы под цифрами 

 

1 2 3 4 

        

Ответ: 1Г, 2А, 3В, 4Б 

  

9. Дайте определение понятию “зиккурат” 

Ответ: Зиккурат - это общее название культового сооружения (храма) в Месопотамии 

Возможный вариант ответа: Зиккурат - это многослойное культовое сооружение в 
Древней Месопотамии и Эламе, типичное для шумерской, ассирийской, вавилонской и 
эламской архитектуры 



 

10.  Как переводится с санскрита Будда? Выберите несколько правильных вариантов 
ответов 

А)    Мудрый 

Б)    Пробудившийся 

В)    Воинственный 

Г)    Просветленный 

Ответ: Б)    Пробудившийся Г) Просветленный 

  

11. Задание на соответствие. Проведите соответствие между названиями вед и их 
функциями: 
 

 Функции  Веды 

1 Ригведа А «Веда заклинаний» 

2 Яджурведа Б «Веда песнопений» 

3 Самаведа В «Веда жертвоприношений» 

4 Атхарваведа Г  «Веда гимнов» 

 

Заполните соответствующие буквы под цифрами: 
1 2 3 4 

        

Ответ: 1Г, 2В, 3Б, 4А 

  

12. Задание на соответствие. Проведите соответствие между именами некоторых 
известных царей Древнего Востока и их царствами 

  Царь   Царство 

1 Хаммурапи А Нововавилонское 

2 Саргон Древний Б Персидское 

3 Гильгамеш В Урук 

4 Кир II Великий Г Аккадская империя 

5 Навуходоносор II Д Вавилонское 

 

Заполните соответствующие буквы под цифрами: 



1 2 3 4 5 

          

 

 Ответ: 1Д,2Г,3В,4Б,5А 

 

13. Задание на соответствие. Проведите соответствие между именами некоторых 
известных царей Древнего Востока и их царствами 

 

  Царь   Царство 

1 Астиаг А Новоассирийское 

2 Крёз Б Лагаш 

3 Ур-Намму В Ур 

4 Гудеа Г Лидийское 

5 Тиглатпаласар III Д Мидийское 

 

 Заполните соответствующие буквы под цифрами: 
 

1 2 3 4 5 

          

 

Ответ: 1Д, 2Г, 3В, 4Б, 5А 

 

14. Дайте определение понятию “веды” 

Ответ: Веды - это собрание древнеиндийских священных текстов 

  

15. Кем является Брахма в индуистской мифологии? 

Ответ: Брахма считается высшим божеством и создателем мира. 
  

16.  Какая династия в Древнем Китае правила самый короткий период времени? Напишите 
ответ в именительном падеже. 
Ответ: Цинь 

Возможный вариант ответа: династия Цинь 

  

17. Как переводится «И цзин»? Напишите ответ в именительном падеже. 
Ответ: Книга перемен 

Возможный вариант ответа: «Книга перемен» 

  

18. Задание на соответствие. Проведите соответствие между названиями исторических 



периодов Древнего Китая и их датировкой 

 

  Период   Датировка 

1 Шан (Инь) А 1050-841 гг. до н.э. 

2 Западное Чжоу Б 771 — 481 гг. до н.э. 

3 Чюньцю («Вёсен и осеней») В 1766-1122 гг. до н.э. 

 

Заполните соответствующие буквы под цифрами: 
1 2 3 

      

 

 Ответ: 1В, 2А, 3Б 

 

19. Задание на соответствие. Проведите соответствие между названиями исторических 
периодов Древнего Китая и их датировкой 

 

  Период   Датировка 

1 Чжань го («Воюющих государств») А 206 г до н.э. – 220 г. н.э. 

2 Цинь Б 221 – 206 гг. до н.э. 

3 Хань В 476 – 221 г. до н.э. 

 

Заполните соответствующие буквы под цифрами: 
 

1 2 3 

      

 

 Ответ: 1В, 2Б, 3А 
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