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1. Перечень кодов компетенций, формируемых дисциплиной в процессе 

освоения образовательной программы 
 

Группа компетенций Категория компетенций Код 

Универсальные 
Межкультурное 

взаимодействие 
УК-5 

 

2. Компетенции и индикаторы их достижения  

 

Код 

компетенции 

Формулировка 

компетенции 
Индикаторы достижения компетенции  

УК-5 Способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие 

общества в 

социально-

историческом, 

этическом и 

философском 

контекстах 

УК-5.1 Демонстрирует толерантное восприятие 

социальных, религиозных и культурных различий, 

уважительное и бережное отношению  к 

историческому наследию и культурным 

традициям. 

УК-5.2 Находит и использует необходимую для 

взаимодействия с другими людьми информацию о 

культурных особенностях и традициях различных 

социальных групп. 

УК-5.3 Проявляет в своём поведении 

уважительное отношение к историческому 

наследию  и социокультурным традициям 

различных социальных групп, опирающееся на 

знание этапов исторического развития России в 

контексте мировой истории и культурных 

традиций мира. 

 

 3. Описание планируемых результатов обучения по дисциплине и критериев 

оценки результатов обучения по дисциплине   

 

3.1. Описание планируемых результатов обучения по дисциплине  

Планируемые результаты обучения по дисциплине представлены дескрипторами 

(знания, умения, навыки). 

Дескрипторы 

по 

дисциплине 

Знать Уметь Владеть 

Код 

компетенции 
УК-5 

 - основные 

проблемы теории и 

истории мировых 

религий, даты 

важнейших 

событий, усвоить 

исторические 

понятия, термины, 

концепции;  

- основные способы 

изучения и 

объяснения 

- извлекать из исторических 

и сакральных текстов 

информацию об историко-

культурных, религиозных 

особенностей мировых 

религий, применять ее для 

решения познавательных 

задач;  

- различать в общем виде 

религиоведение и 

богословие, мировые 

религии по догматико-

-владеть приемами 

исторического 

описания и 

объяснения; 

использовать 

навыки оценочной 

деятельности для 

определения и 

обоснования своего 

отношения к 

историческим и 

современным 



 

 

 

 

религии, их 

специфику и 

содержание, 

характеристику 

мировых религий и 

их влияние на 

формирование 

культур.  

вероучительным, культово-

обрядовым и 

организационно-

управленческим 

особенностям.  

событиям. 

 

4. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 
Дисциплина «История мировых религий» является дисциплиной части, формируемой 

участниками образовательных отношений учебного плана ОПОП. Дисциплина находится в 

логической и содержательно-методической взаимосвязи с такими дисциплинами, как: 

«История Древней Греции и Рима», «История Востока», «История средних веков», 

«История Нового времени», «История новейшего времени», «История России до XX века», 

«История России XX века», «Историческая география». 

Изучение дисциплины позволит обучающимся реализовывать профессиональные 

компетенции в профессиональной деятельности. 

В рамках освоения программы бакалавриата выпускники готовятся к решению задач 

профессиональной деятельности следующих типов: педагогического, научно-

исследовательского и культурно-просветительского. 

Профиль (направленность) программы установлена путем её ориентации на сферу 

профессиональной деятельности выпускников: Социокультурная история. 

 

5. Объем дисциплины    

  

Виды учебной работы 
Форма обучения 

Очно-заочная 

Общая трудоемкость: зачетные единицы/часы 3/108 

Контактная работа:  

 Занятия лекционного типа 36 

Занятия семинарского типа 36 

Промежуточная аттестация: экзамен 18 

Самостоятельная работа (СРС) 18 

 

 

6. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам / разделам с 

указанием отведенного на них количества академических часов и видов учебных 

занятий 

 

6.1. Распределение часов по разделам/темам и видам работы 

 

6.1.1. Очно-заочная форма обучения 

 

№ 

п/

п 

Раздел/тема 

Виды учебной работы (в часах)  

Контактная работа 

Самосто

ятельна

я работа 

 

Занятия 

лекционн

ого типа 

Занятия семинарского типа 

 

Лекц Иные Прак Сем Лаборато Иные  



 

 

 

 

ии 

 

учебн

ые 

заня

тия 

тиче

ские 

заня

тия 

ина

ры 

рные 

работы 

занят

ия 

1. Происхождения 

религии, ранние формы 

религиозного сознания. 

9   9   4 

 

2. Буддизм. 9   9   4  

3. Христианство и его 

роль в мировой 

истории; основные 

Христианские 

конфессии; история 

православия в Византии 

и России. 

9   9   5 

 

4. Ислам; история ислама 

и исламской культуры. 
9   9   5 

 

 Итого 36   36   18  

Промежуточная аттестация 18  

 

 

6.2. Программа дисциплины, структурированная по темам / разделам 
 

6.2.1. Содержание лекционных занятий 

 

№ 

п/п 

Наименование темы 

(раздела) дисциплины 
Содержание лекционного занятия 

   1. Происхождения религии, 

ранние формы 

религиозного сознания 

политика России начала 

XX века 

Понятие религии. Дискуссии о времени и причинах 

появления религии. Эволюционизм. Креационизм. 

Функции религии. Многообразие классификаций 

религиозных верований. Родоплеменные 

примитивные древние верования. Национально-

государственные религии. Мировые религии. 

Монотеистические и политеистические религии. 

Элементы религии. Структура религии. 

   2. Буддизм. Возникновение буддизма. Буддистские предания об 

основателе религии. Основы вероучения. 

Буддистская 

космология и философия. Буддистский священный 

канон. Основные направления буддизма. Буддизм в 

странах Юго-восточной Азии, Китая и странах 

Дальнего Востока, Тибете. Специфика тибетского 

буддизма. Современный буддизм. Буддизм на 

территории России. 

   3. Христианство и его роль в 

мировой истории; 

основные Христианские 

конфессии; история 

православия в Византии и 

России. 

Христианство и его роль в мировой истории; 

основные христианские конфессии; история 

православия в Византии и России. Возникновение 

христианства. Идейные истоки вероучения и 

обрядности. Кумранские рукописи. 

Раннехристианские еретические движения 

историчности Иисуса Христа. Библия как памятник 

Мировой культуры. Основные этапы становления   



 

 

 

 

христианства. Формирование раннецерковной 

организации. Вселенские Соборы. Превращение 

христианства в государственную религию Римской 

империи. Причины раскола христианства на 

западную и восточную церкви. Проблема 

монотеизма. Рудименты политеизма в Ветхом и 

Новом Завете. Историко-культурные функции 

образов Бога и Дьявола. Идея спасения. Образ 

мессии в пророческих книгах. Иисус Христос – 

мессия Нового Завета. Образ будущего в 

Откровении Богослова. Эсхатология и Хилиазм.   

   4. Ислам; история ислама и 

исламской культуры. 

Социокультурный контекст зарождения ислама. 

Деятельность пророка Мухаммеда. Коран. Сунна. 

Догматы исламского вероучения, изложенные в 

Коране. Особенности исламского культа. 

Важнейшие обязанности мусульманина. 

Превращение ислама в идеологию Арабского 

Халифата. Распространение ислама. Борьба за власть 

и раскол ислама на основные направления (шиизм и 

суннизм). Шариат. Реформация ислама в XX веке. 

Фундаменталистское и модернистское течения 

ислама. Ислам в современном мире. Ислам в России. 

История исламской культуры.  

 

6.2.2. Содержание практических занятий 

 

№ 

п/п 

Наименование темы 

(раздела) дисциплины 
Содержание практического занятия 

   1. Происхождения религии, 

ранние формы 

религиозного сознания. 

1. Ранние формы верований (тотемизм, фетишизм, 

анимизм, аниматизм, магия, мантика). Шаманизм. 

2. Религиозные системы Индии. Ведическая религия 

Древней Индии.  Брахманизм. Араньяки и 

упанишады. Философские школы Индии (санкхья, 

веданта, йога). Джайнизм: история возникновения и 

особенности вероучения.  Индуизм: особенности 

вероучения и основные направления (вишнуизм, 

шиваизм). 

3. Религиозные системы Древнего Китая 

Формирование религиозных представлений в Китае. 

Конфуцианство: социально этические нормы (жэнь, 

ли, сяо, чжен мин, цзюнь-цзы) и религиозный культ. 

Даосизм и его основные категории (Доа, Дэ, У- вэй, 

концепция бессмертия: внутренняя и внешняя 

алхимия). 

4. Зороастризм. Истоки вероучения и священные 

тексты. Особенности вероучения и культа. Роль огня 

и обряды очищения. Историческое развитие 

зороастризма. Митраизм и манихейство. Парсизм.  

5. Иудаизм. Возникновение иудаизма. Священные 

книги. Особенности вероучения и культа. Основные 

этапы исторического развития иудаизма. 

Современный иудаизм.  



 

 

 

 

   2. Буддизм. 1. История возникновения и развития 

2. Жизнь и учение Гаутамы Будды.  

3. Буддийский священный канон Трипитака («три 

корзины»).  

4. Тибетский ламаизм.  

5. Буддизм в Российской Федерации. 

   3. Христианство и его роль в 

мировой истории; 

основные Христианские 

конфессии; история 

православия в Византии и 

России. 

1. Возникновение христианства. Теоретические 

основы христианства. Евангелие: правда и вымысел. 

Взаимоотношения христианской церкви и 

государства в первые века нашей эры. Христианство 

как идеология складывающегося средневекового 

западноевропейского мира.  

2. Католицизм. Разделение христианства на церковь 

римско-католическую (папство) и православную 

(греко-католическую церкви). История Папства в 

Средние века. Крестовые походы. Монашеские 

ордена. Иезуиты и инквизиция. Реформация и 

контрреформация. Флорентийский и Тридентский 

соборы.  

3. Православие Крещение Руси как смена 

историкокультурной парадигмы. Православие и 

особенности духовной культуры. «Москва – третий 

Рим». Старообрядчество в русском православии. 

4. Протестантизм. Реформация: истоки, причины и 

история протестантского движения. Вероучительные 

основы протестантизма: Лютер, Кальвин, Цвингли. 

Государственные церкви в Западной Европе. 

   4. Ислам; история ислама и 

исламской культуры. 

1. Возникновение ислама. Жизнь Мухаммеда и 

первых халифов. Складывание основ ислама. 

Распространение ислама в мире в период 

средневековья. Взаимоотношения мусульманской 

общины и государства.  

2. Основы исламского вероучения. Символ веры 

мусульман. «Пять столпов» ислама. Бытовая 

исламская культура. Священные (канонические) 

тексты ислама.  

3. Ислам как основа политической и духовной и 

повседневной жизни мусульман. Мусульманская 

община. Мусульманское государство. 

Мусульманское законодательство. 

 

6.2.3. Содержание самостоятельной работы 

 

№ 

п/п 

Наименование темы 

(раздела) дисциплины 
Содержание самостоятельной работы 

   1. Происхождения религии, 

ранние формы 

религиозного сознания 

политика России начала 

XX века 

Зарождение религии в первобытном обществе. 

Первобытные формы религии: тотемизм, анимизм, 

фетишизм, магия. Их проявление в современных 

религиях. Язычество как форма древних религий. 

Язычество древних славян. Даосизм. Дао – закон 

бытия, космоса, универсальное единство мира.   

Синтоизм – национальная религия Японии.  



 

 

 

 

   2. Буддизм. Политический кризис в Индии VI – V вв. до н. э. 

Кризис традиционного мировоззрения. 

Распространение буддизма. Личность основателя 

буддизма – Будды Шакьямуни. Основные положения 

учения. Связь буддизма с индуизмом и джайнизмом. 

Закон кармы. Основные принципы буддизма. 

Взращивание нравственности. Четыре Благородные 

Истины. «Колесо жизни» - одна из главнейших 

концепций буддийской модели мироздания. Пять 

заповедей нравственности. Практика медитации. 

Монашеская община. Взаимоотношения мирян и 

монахов. Буддийские праздники и обряды. Основные 

формы буддизма. Ваджраяна. Ламаизм. Китайский 

Чань-буддизм. Центры ламаизма на территории 

России. Религиозное воспитание и обучение. 

Духовное совершенствование человека в буддизме. 

   3. Христианство и его роль в 

мировой истории; 

основные Христианские 

конфессии; история 

православия в Византии и 

России. 

Кризис национальной римской религии. Культ 

императора. Античная философия о нравственной 

жизни как основе духовного совершенствования 

(стоицизм, неоплатонизм). Религиозно-философское 

учение Филона Александрийского христианство. 

Феномен раннего христианства (формирование 

доктрины, культа). Формирование канонической 

литературы. Возникновение церкви, раскол в 

христианстве (православие и католицизм).  Принятие 

христианства на Руси. Объективные причины 

принятия православия. Формирование особенностей 

Русской православной церкви: зависимость от 

государства, сословная замкнутость духовного 

сословия, материальное положение русского 

духовенства. Образование московской патриархии 

1589, ликвидация патриаршества в 1721 Русская 

православная церковь как государственная религия 

России. Русская православная церковь в начале ХХ 

века. Поиски путей реформ. Союз 32- х 

священников. Подготовка к Всероссийскому 

поместному собору. Поместный Собор 1918 года и 

его решения.  

   4. Ислам; история ислама и 

исламской культуры. 

Исторические условия возникновения ислама. Вера в 

единого Бога Аллаха. Вера в пророков. Вера в 

божественное предопределение (кадар). Основные 

культовые предписания (пять «столпов веры»). 

Мечеть, религиозная община, мулла. Социальная 

этика ислама. Коран, его содержание. Толкование 

Корана. Шариат – система мусульманского права, 

его значение для личной и общественной жизни 

мусульманина. Предписания и запреты ислама. 

Направления и течения в исламе. Ислам и политика. 

Роль ислама на современной политической арене. 

Сущность исламского фундаментализма и формы 

его проявления. Ваххабиты и движение талибов. 

Возрождение ислама в современной России. 



 

 

 

 

Религиозная ситуация в Дагестане и Чечне. 

Ваххабиты в современной России.  

 

7. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине (модулю) 

 

Предусмотрены следующие виды контроля качества освоения конкретной 

дисциплины: 

- текущий контроль успеваемости 

- промежуточная аттестация обучающихся по дисциплине 

 

Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине оформлен в ПРИЛОЖЕНИИ к РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 Текущий контроль успеваемости обеспечивает оценивание хода освоения 

дисциплины в процессе обучения. 

 

7.1. Паспорт фонда оценочных средств для проведения текущей аттестации по 

дисциплине (модулю) 

 

№ 

п/п 

Контролируемые 

разделы (темы) 
Наименование оценочного средства 

1. Происхождения религии, 

ранние формы 

религиозного сознания 

политика России начала 

XX века 

Тестирование, опрос, информационный проект, 

дискуссия. 

2. 
Буддизм. 

Тестирование, опрос, информационный проект, 

дискуссия. 

3. Христианство и его роль в 

мировой истории; 

основные Христианские 

конфессии; история 

православия в Византии и 

России. 

Тестирование, опрос, информационный проект, 

дискуссия. 

4. Ислам; история ислама и 

исламской культуры. 

Тестирование, опрос, информационный проект, 

дискуссия. 

 

8. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины (модуля) 
 

8.1. Основная литература: 

1. Панкин, С. Ф. История мировых религий: учебное пособие / С. Ф. Панкин. — 2-е 

изд. — Саратов: Научная книга, 2019. — 159 c. — ISBN 978-5-9758-1735-8. — Текст: 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/81011.html   

2. Ан, С. А. Мировые религии и священные тексты: учебное пособие / С. А. Ан, В. В. 

Маркин, В. В. Пасечник. — Барнаул: Алтайский государственный педагогический 

университет, 2017. — 116 c. — ISBN 978-5-88210-880-8. — Текст: электронный // 

Цифровой образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/102739.html  (дата обращения: 04.08.2023). 

 

https://www.iprbookshop.ru/81011.html
https://www.iprbookshop.ru/102739.html


 

 

 

 

8.2. Дополнительная литература: 

1. Качалов, Л. К. Религиоведение: от политеизма к монотеизму. Мировые религии и 

новые религиозные движения: учебное пособие / Л. К. Качалов, Т. В. Щеклачева. — 

Новосибирск: Сибирский государственный университет телекоммуникаций и 

информатики, 2022. — 162 c. — Текст: электронный // Цифровой образовательный ресурс 

IPR SMART: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/126682.html   

 

8.3. Перечень периодических изданий: 

1. Журнал «Религиоведение». - Режим доступа: https://religio.amursu.ru/index.php/ru/  

 

9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

(далее - сеть "Интернет"), необходимых для освоения дисциплины (модуля) 
1. https://online.synchronize.ru/religion  

 

10. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 
Успешное освоение данного курса базируется на рациональном сочетании нескольких 

видов учебной деятельности – лекций, семинарских занятий, самостоятельной работы. При 

этом самостоятельную работу следует рассматривать одним из главных звеньев 

полноценного высшего образования, на которую отводится значительная часть учебного 

времени. 

Самостоятельная работа студентов складывается из следующих составляющих: 

1. работа с основной и дополнительной литературой, с материалами интернета и 

конспектами лекций; 

2. внеаудиторная подготовка к контрольным работам, выполнение докладов, 

рефератов и курсовых работ; 

3. выполнение самостоятельных практических работ; 

4. подготовка к экзаменам (зачетам) непосредственно перед ними. 

Для правильной организации работы необходимо учитывать порядок изучения 

разделов курса, находящихся в строгой логической последовательности. Поэтому хорошее 

усвоение одной части дисциплины является предпосылкой для успешного перехода к 

следующей. Задания, проблемные вопросы, предложенные для изучения дисциплины, в том 

числе и для самостоятельного выполнения, носят междисциплинарный характер и 

базируются, прежде всего, на причинно-следственных связях между компонентами 

окружающего нас мира. В течение семестра, необходимо подготовить рефераты (проекты) с 

использованием рекомендуемой основной и дополнительной литературы и сдать рефераты 

для проверки преподавателю. Важным составляющим в изучении данного курса является 

решение ситуационных задач и работа над проблемно-аналитическими заданиями, что 

предполагает знание соответствующей научной терминологии и т.д. 

Для лучшего запоминания материала целесообразно использовать индивидуальные 

особенности и разные виды памяти: зрительную, слуховую, ассоциативную. Успешному 

запоминанию также способствует приведение ярких свидетельств и наглядных примеров. 

Учебный материал должен постоянно повторяться и закрепляться. 

При выполнении докладов, творческих, информационных, исследовательских проектов 

особое внимание следует обращать на подбор источников информации и методику работы 

с ними. 

Для успешной сдачи экзамена (зачета) рекомендуется соблюдать следующие правила: 

 Подготовка к экзамену (зачету) должна проводиться систематически, в течение 

всего семестра. 

 Интенсивная подготовка должна начаться не позднее, чем за месяц до экзамена.  

 Время непосредственно перед экзаменом (зачетом) лучше использовать таким 

образом, чтобы оставить последний день свободным для повторения курса в целом, для 

систематизации материала и доработки отдельных вопросов.   

https://www.iprbookshop.ru/126682.html
https://religio.amursu.ru/index.php/ru/
https://online.synchronize.ru/religion


 

 

 

 

На экзамене высокую оценку получают студенты, использующие данные, полученные в 

процессе выполнения самостоятельных работ, а также использующие собственные выводы 

на основе изученного материала. 

Учитывая значительный объем теоретического материала, студентам рекомендуется 

регулярное посещение и подробное конспектирование лекций.  

 

11. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине (модулю), включая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем (при необходимости) 
1. Терминальный сервер, предоставляющий к нему доступ клиентам на базе Windows 

Server 2016 

2.  Семейство ОС Microsoft Windows   

3. Libre Office свободно распространяемый офисный пакет с открытым исходным 

кодом 

4. Информационно-справочная система: Система КонсультантПлюс 

(Информационный комплекс) 

5. Информационно-правовое обеспечение Гарант: Электронный периодический 

справочник «Система ГАРАНТ» (ЭПС «Система ГАРАНТ») 

6. Антивирусная система NOD 32 

7. Adobe Reader. Лицензия проприетарная свободно-распространяемая. 

 

12. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине (модулю) 
12.1. Учебная аудитория для проведения учебных занятий, предусмотренных 

программой бакалавриата, оснащенная оборудованием и техническими средствами 

обучения. 

Тренажерный зал, оснащенный специализированным оборудованием: 

тренажер для гиперэкстензии; тренажер Кроссовер; степпер Kettler; тренажер 

вертикальной и горизонтальной тяги; тренажер вертикального жима; тренажер для пресса; 

тренажер Butterfly; тренажер Смита; мульти тренажер Тorneo; гребной тренажер; беговая 

дорожка; тренажер универсальный (штанга) Тorneo; велотренажер; универсальная стойка 

для приседания со штангой; стол теннисный; шведская стенка; навесной турник; степ-

платформа большая; степ-платформа маленькая; стол для армрестлинга; скамья; стойка для 

гантельного ряда; гантели; фитболы; коврики; бодибары; теннисные ракетки; теннисные 

шары; музыкальная установка; телевизор; шкаф для хранения спортинвентаря. 

  

12.2 Учебная аудитория для проведения учебных занятий, предусмотренная 

программой бакалавриата, в т.ч. для лиц с ОВЗ и инвалидами, оснащенная оборудованием и 

техническими средствами обучения. 

Специализированная мебель и оборудование: 

Комплект учебной мебели (стол, стул) по количеству обучающихся, в т.ч. адаптивная 

парта для ММГ; комплект мебели для преподавателя; доска (маркерная); интерактивная 

доска; переносные настольные игры: шахматы, шашки, тактильные шашки, тактильные 

шахматы. 

Технические средства обучения: 

Компьютер в сборе для преподавателя; колонки; проектор, компьютер в сборе для лиц 

с нарушениями зрения с клавиатурой Брайля, переносное оборудование для 

слабослышащих: индукционная система (индукционная петля) LOOPHEAR-150. 

Перечень лицензионного программного обеспечения, в том числе отечественного 

производства: 

Windows 10, КонсультантПлюс, Система ГАРАНТ, Kaspersky Еndpoint Security. 

Перечень свободно распространяемого программного обеспечения: 



 

 

 

 

Adobe Acrobat Reader DC, Google Chrome, LibreOffice, Skype, Zoom. 

Подключение к сети «Интернет» и обеспечение доступа в электронную 

информационно-образовательную среду ММУ. 

 

13.Образовательные технологии, используемые при освоении дисциплины 
Для освоения дисциплины используются как традиционные формы занятий – лекции 

(типы лекций – установочная, вводная, текущая, заключительная, обзорная; виды лекций – 

проблемная, визуальная, лекция конференция, лекция консультация); и семинарские 

(практические) занятия, так и активные и интерактивные формы занятий - деловые и 

ролевые игры, решение ситуационных задач и разбор конкретных ситуаций.  

 На учебных занятиях используются технические средства обучения мультимедийной 

аудитории: компьютер, монитор, колонки, настенный экран, проектор, микрофон, пакет 

программ Microsoft Office для демонстрации презентаций и медиафайлов, видеопроектор 

для демонстрации слайдов, видеосюжетов и др. Тестирование обучаемых может 

осуществляться с использованием компьютерного оборудования университета. 

 

13.1. В освоении учебной дисциплины используются следующие традиционные 

образовательные технологии: 
- чтение проблемно-информационных лекций с использованием доски и 

видеоматериалов; 

- семинарские занятия для обсуждения, дискуссий и обмена мнениями; 

- контрольные опросы; 

- консультации; 

- самостоятельная работа студентов с учебной литературой и первоисточниками; 

- тестирование по основным темам дисциплины. 

 

13.2. Активные и интерактивные методы и формы обучения 

Из перечня видов: («мозговой штурм», анализ НПА, анализ проблемных ситуаций, 

анализ конкретных ситуаций, инциденты, имитация коллективной профессиональной 

деятельности, разыгрывание ролей, творческая работа, связанная с освоением 

дисциплины, ролевая игра, круглый стол, диспут, беседа, дискуссия, мини-конференция и 

др.) используются следующие: 

- диспут 

- анализ проблемных, творческих заданий, ситуационных задач 

- круглый стол; 

- дискуссия  

- беседа. 

 

13.3. Особенности обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) 
При организации обучения по дисциплине учитываются особенности организации 

взаимодействия с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья (далее – 

инвалиды и лица с ОВЗ) с целью обеспечения их прав. При обучении учитываются 

особенности их психофизического развития, индивидуальные возможности и при 

необходимости обеспечивается коррекция нарушений развития и социальная адаптация 

указанных лиц. 

Выбор методов обучения определяется содержанием обучения, уровнем 

методического и материально-технического обеспечения, особенностями восприятия 

учебной информации студентов-инвалидов и студентов с ограниченными возможностями 

здоровья и т.д. В образовательном процессе используются социально-активные и 

рефлексивные методы обучения, технологии социокультурной реабилитации с целью 



 

 

 

 

оказания помощи в установлении полноценных межличностных отношений с другими 

студентами, создании комфортного психологического климата в студенческой группе. 

При обучении лиц с ограниченными возможностями здоровья электронное обучение 

и дистанционные образовательные технологии предусматривают возможность приема-

передачи информации в доступных для них формах. 

Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья обеспечены 

печатными и электронными образовательными ресурсами в формах, адаптированных к 

ограничениям их здоровья.  

  



 

 

 

 

Приложение  

 

Автономная некоммерческая организация высшего образования 
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1. Перечень кодов компетенций, формируемых дисциплиной в процессе 

освоения образовательной программы 
 

Группа компетенций Категория компетенций Код 

Универсальные 
Межкультурное 

взаимодействие 
УК-5 

 

 

2. Компетенции и индикаторы их достижения  

 

Код 

компетенции 

Формулировка 

компетенции 
Индикаторы достижения компетенции  

УК-5 Способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие 

общества в 

социально-

историческом, 

этическом и 

философском 

контекстах 

УК-5.1 Демонстрирует толерантное восприятие 

социальных, религиозных и культурных различий, 

уважительное и бережное отношению  к 

историческому наследию и культурным 

традициям. 

УК-5.2 Находит и использует необходимую для 

взаимодействия с другими людьми информацию о 

культурных особенностях и традициях различных 

социальных групп. 

УК-5.3 Проявляет в своём поведении 

уважительное отношение к историческому 

наследию  и социокультурным  

традициям различных социальных групп, 

опирающееся на знание этапов исторического 

развития России в контексте мировой истории и 

культурных традиций мира. 

 

 

 

 3. Описание планируемых результатов обучения по дисциплине и критериев 

оценки результатов обучения по дисциплине   

 

3.1. Описание планируемых результатов обучения по дисциплине  

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине представлены дескрипторами 

(знания, умения, навыки). 

Дескрипторы 

по 

дисциплине 

Знать Уметь Владеть 

Код 

компетенции 
УК-5 

 - основные 

проблемы теории и 

истории мировых 

религий, даты 

важнейших 

событий, усвоить 

исторические 

понятия, термины, 

- извлекать из исторических 

и сакральных текстов 

информацию об историко-

культурных, религиозных 

особенностей мировых 

религий, применять ее для 

решения познавательных 

задач;  

-владеть приемами 

исторического 

описания и 

объяснения; 

использовать 

навыки оценочной 

деятельности для 

определения и 



 

 

 

 

концепции;  

- основные способы 

изучения и 

объяснения 

религии, их 

специфику и 

содержание, 

характеристику 

мировых религий и 

их влияние на 

формирование 

культур.  

- различать в общем виде 

религиоведение и 

богословие, мировые 

религии по догматико-

вероучительным, культово-

обрядовым и 

организационно-

управленческим 

особенностям.  

обоснования своего 

отношения к 

историческим и 

современным 

событиям. 

 

3.2. Критерии оценки результатов обучения по дисциплине 

Шкала 

оценив

ания 

Индикаторы 

достижения   
Показатели оценивания результатов обучения 

О
Т

Л
И

Ч
Н

О
 

Знает: 

 

- студент глубоко и всесторонне усвоил материал, уверенно, 

логично, последовательно и грамотно его излагает, опираясь на 

знания основной и дополнительной литературы,  

- на основе системных научных знаний делает 

квалифицированные выводы и обобщения, свободно оперирует 

категориями и понятиями. 

Умеет: - студент умеет самостоятельно и правильно решать учебно-

профессиональные задачи или задания, уверенно, логично, 

последовательно и аргументировано излагать свое решение, 

используя научные понятия, ссылаясь на нормативную базу. 

Владеет: - студент владеет рациональными методами (с использованием 

рациональных методик) решения сложных профессиональных 

задач, представленных деловыми играми, кейсами и т.д.;  

При решении продемонстрировал навыки  

- выделения главного,  

- связкой теоретических положений с требованиями 

руководящих документов, 

- изложения мыслей в логической последовательности,  

- самостоятельного анализа факты, событий, явлений, 

процессов в их взаимосвязи и диалектическом развитии. 

Х
О

Р
О

Ш
О

 

Знает: - студент твердо усвоил материал, достаточно грамотно его 

излагает, опираясь на знания основной и дополнительной 

литературы,  

- затрудняется в формулировании квалифицированных 

выводов и обобщений, оперирует категориями и понятиями, но 

не всегда правильно их верифицирует. 

Умеет: - студент умеет самостоятельно и в основном правильно 

решать учебно-профессиональные задачи или задания, 

уверенно, логично, последовательно и аргументировано 

излагать свое решение, не в полной мере используя научные 

понятия и ссылки на нормативную базу. 

Владеет: - студент в целом владеет рациональными методами решения 

сложных профессиональных задач, представленных 



 

 

 

 

деловыми играми, кейсами и т.д.;  

При решении смог продемонстрировать достаточность, но не 

глубинность навыков  

- выделения главного,  

- изложения мыслей в логической последовательности. 

- связки теоретических положений с требованиями 

руководящих документов, 

- самостоятельного анализа факты, событий, явлений, 

процессов в их взаимосвязи и диалектическом развитии. 

У
Д
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Е
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Л
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Знает: - студент ориентируется в материале, однако затрудняется в его 

изложении; 

- показывает недостаточность знаний основной и 

дополнительной литературы; 

- слабо аргументирует научные положения; 

- практически не способен сформулировать выводы и 

обобщения; 

- частично владеет системой понятий. 

Умеет: - студент в основном умеет решить учебно-профессиональную 

задачу или задание, но допускает ошибки, слабо аргументирует 

свое решение, недостаточно использует научные понятия и 

руководящие документы. 

Владеет: -  студент владеет некоторыми рациональными методами 

решения сложных профессиональных задач, представленных 

деловыми играми, кейсами и т.д.;  

При решении продемонстрировал недостаточность навыков  

- выделения главного,  

- изложения мыслей в логической последовательности. 

- связки теоретических положений с требованиями 

руководящих документов, 

- самостоятельного анализа факты, событий, явлений, 

процессов в их взаимосвязи и диалектическом развитии. 

Компетенция не достигнута 

Н
Е
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Знает: - студент не усвоил значительной части материала; 

-  не может аргументировать научные положения; 

- не формулирует квалифицированных выводов и обобщений; 

- не владеет системой понятий. 

Умеет: студент не показал умение решать учебно-профессиональную 

задачу или задание. 

Владеет: не выполнены требования, предъявляемые к навыкам, 

оцениваемым “удовлетворительно”. 

 

4. Типовые контрольные задания и/или иные материалы для проведения 

промежуточной аттестации, необходимые для оценки достижения компетенции, 

соотнесенной с результатами обучения по дисциплине 

 

Типовые вопросы к занятиям 

 

1. Понятие веры и вероисповедания. Сущность религии. Социальные функции 

религии. 

2. Религия как историко-культурный феномен. Возникновение и развитие 

религиоведения. 



 

 

 

 

3. Теологические, философские и социологические и др. концепции происхождения 

религии. 

4. Элементы и структура религии: религиозное сознание, религиозная деятельность, 

религиозные отношения, религиозные организации. 

5. Периодизация, классификация и характеристика исторических этапов развития 

религии. 

6. Предпосылки зарождения буддизма. Будда и его учение. Махаяна и Хинаяна. 

7. Превращение буддизма в государственную религию. Распространение буддизма. 

8. Предпосылки возникновения и распространения христианства. Иисус Христос и 

его проповедь. Периодизация раннего христианства. 

9. Складывание христианского богословия (Антиохийская и Александрийская 

школы). Апологеты и ересиологи II-IV вв. (Ориген, Иустин, Тертуллиан и др.). Теология 

Августина Блаженного. Символы веры (Римский, Апостольский, Никейский). 

10. Превращение христианства в государственную религию Римской империи. 

Завершение складывания иерархической структуры раннехристианской церкви. Доктрины 

цезарепапизма и папизма. 

11. Периодизация средневекового христианства. Богословские споры V-IX вв. 

Несторианство, монофизитство, монофелитство и борьба с ними на Вселенских соборах. 

Иконоборческое движение. 

12. Отношения между Западной и восточной церквями после 1054 г. Лионская и 

Ферраро-Флорентийская унии. 

13. Принятие христианства на Руси и борьба с язычеством. 

14. Русское православие. 

15. Старообрядчество в русском православии. 

16. Идеологические предпосылки Реформации в Западной Европе. Реформация в 

Германии. М. Лютер и его учение. 

17. Первые протестантские секты (анабаптисты, менониты, Чешские братья). 

18. Генезис ислама. Мухаммед и его проповедь. 

19. Догматика и ритуал классического ислама. Коран и сунна. 

20. Религиозно-политический раскол VII в. Складывание основных течений в исламе 

(суннизм, шиизм, хариджизм). 

21. Мусульманское богословие (калам) и философские искания (мутазилиты и др.). 

22. Трансформация ислама в условиях колониальной зависимости от западных стран. 

Фундаментализм и реформизм.  

 

Тест 

УК-5 

Семестр 3 

 

1. Как называется вера в существование душ и духов, влияющих на природу и 

человека? 

   Ответ: анимизм. 

 

2. Как называется ранняя форма религии, при которой определённые предметы 

считаются обладающими сверхъестественной силой? 

   Ответ: фетишизм. 

 



 

 

 

 

3. Кто считается основателем буддизма? 

   Ответ: Сиддхартха Гаутама (Будда). 

 

4. В каком веке буддизм проникает на территорию Тибета? 

   Ответ:  VII в. н. э. 

 

5. Как называется сборник древнеиндийских священных текстов, почитаемый 

как божественное откровение? 

   Ответ: Веды. 

 

6. Какая главная идея отличает христианство от иудаизма? 

   Ответ: вера в Иисуса Христа как в Мессию и Сына Божьего. 

 

7. Назовите три основные христианские конфессии. 

   Ответ: православие, католицизм, протестантизм. 

 

8. В каком году христианство стало государственной религией Римской империи? 

   Ответ: 313 год (Миланский эдикт). 

 

9. Кто считается пророком и основателем ислама? 

    Ответ: Мухаммед. 

 

10. В каком веке возник ислам? 

    Ответ: VII век. 

 

11.  Какой из перечисленных культов связан с религиозной и духовной практикой, 

основанной на вере в способность жреца общаться с духами в состоянии транса 

(«камлания»)? 

   а) Анимизм. 

   б) Фетишизм. 

   в) Тотемизм. 

   г) Шаманизм. 

   Правильный ответ: г) шаманизм. 

 

12. В каком веке возник буддизм? 



 

 

 

 

а) I век н. э. 

б) VI–V века до н. э. 

в) X век до н. э. 

г) III век н. э. 

Правильный ответ: б) VI–V века до н. э. 

 

13. Как называется главная священная книга христиан? 

а) Коран. 

б) Тора. 

в) Библия. 

г) Веды. 

Правильный ответ: в) Библия. 

 

14.  Какие три основные конфессии выделяют в христианстве? 

а) Православие, католицизм, протестантизм. 

б) Православие, суннизм, шиизм. 

в) Католицизм, буддизм, протестантизм. 

г) Православие, иудаизм, католицизм. 

Правильный ответ: а) православие, католицизм, протестантизм. 

 

15.  В каком году христианство стало государственной религией Римской 

империи? 

а) 313 год. 

б) 476 год. 

в) 1054 год. 

г) 622 год. 

Правильный ответ: а) 313 год. 

 

16.  Кто был первым князем, принявшим православие на Руси? 

а) Ярослав Мудрый. 

б) Владимир Святой. 

в) Игорь Старый. 

г) Олег Вещий. 

Правильный ответ: б) Владимир Святой. 

 



 

 

 

 

17.  Как называется главный собор Константинополя, ставший символом 

православия? 

а) Собор Святого Петра. 

б) Софийский собор (Святая София). 

в) Собор Парижской Богоматери. 

г) Храм Гроба Господня. 

Правильный ответ: б) Софийский собор (Святая София). 

 

18.  Кто считается основателем зороастризма? 

а) Моисей. 

б) Иисус Христос. 

в) Мухаммед. 

г) Заратустра. 

Правильный ответ: г) Заратустра. 

 

19.  В каком веке возник ислам? 

а) VII век. 

б) V век до н. э. 

в) I век н. э. 

г) X век н. э. 

Правильный ответ: а) VII век. 

 

20.  Как называется священная книга мусульман? 

а) Библия. 

б) Тора. 

в) Коран. 

г) Веды. 

Правильный ответ: в) Коран. 

 

21.  Какой город считается священным для мусульман и местом паломничества 

(хаджа)? 

а) Иерусалим. 

б) Мекка. 

в) Медина. 

г) Дамаск. 



 

 

 

 

Правильный ответ: б) Мекка. 

 

22.  Какой из перечисленных терминов обозначает веру в сверхъестественные 

силы и их влияние на жизнь человека через обряды и ритуалы? 

а) Анимизм. 

б) Магия. 

в) Фетишизм. 

г) Тотемизм. 

Правильный ответ: б) магия. 

 

23.  Какое событие связано с разделением христианской церкви на западную 

(католическую) и восточную (православную)? 

а) Никейский собор (325 г.). 

б) Великий раскол (1054 г.). 

в) Реформация (XVI в.). 

г) Крестовые походы (XI–XIII вв.). 

Правильный ответ: б) Великий раскол (1054 г.). 

 

24. Соотнесите религиозное направление с его основателем или ключевой фигурой 

  

А Даосизм     1 Гаутама 

Сиддхартха 

(Будда) 

Б Конфуцианство 2 Лао-цзы            

В Буддизм 3 Конфуций   

Г Джайнизм 4 Махавира   

Д Зороастризм 5 Заратуштра 

Правильные ответы: А — 2 Б — 3 В — 1 Г — 4 Д — 5 

 

25.  Соотнесите религиозный термин с его определением 

   Термин    Определение   

А Карма 1 Цикл 

перерождений, 

обусловленный 



 

 

 

 

поступками в 

предыдущих 

жизнях 

Б Сансара 2 Закон причинно-

следственной 

связи, 

определяющий 

судьбу в будущих 

перерождениях 

В Нирвана 3 Состояние 

полного 

освобождения от 

страданий и 

выхода из 

круговорота 

перерождений 

Г Таухид 4 Единобожие, 

центральный 

догмат ислама                        

Д Ахимса 5 Принцип 

ненасилия, 

важный для 

индуизма, 

буддизма и 

джайнизма         

Правильные ответы: 

А — 2 Б — 1 В — 3 Г — 4 Д — 5 

 

26.  Соотнесите религиозное течение с его ключевой особенностью 

Понятие     Определение 

А Махаяна 1 Учение о 

«срединном пути», 

отказ от 

крайностей 



 

 

 

 

аскетизма и 

гедонизма        

Б Дзен-буддизм 2 Направление, 

утверждающее, что 

просветления 

могут достичь все 

живые существа, а 

не только монахи   

В Тхеравада 3 Школа, делающая 

акцент на 

медитации и 

внезапном 

просветлении  

Г Ваджраяна 4 «Учение 

старейшин», 

наиболее 

консервативная 

форма буддизма, 

распространённая 

в Юго-Восточной 

Азии 

Д  Хинаяна 5 «Алмазная 

колесница», 

эзотерическое 

направление с 

тантрическими 

практиками              

Правильные ответы: А — 2 Б — 3 В — 4 Г — 5 Д — 1. 

 
27.  Расположите следующие религиозные тексты в порядке их появления (от самого 

раннего к самому позднему): 
А) Авеста. 
Б) Веды. 
В) Тора (Пятикнижие Моисеево). 
Г) Трипитака. 
Д) Коран. 
Правильная последовательность: Б ; А; В; Г; Д. 



 

 

 

 

 
28. Расположите события в хронологическом порядке: 

А) Первый Никейский собор. 
Б) Распятие Иисуса Христа. 
В) Эдикт о веротерпимости (Миланский эдикт). 
Г) Вознесение Христа. 
Д) Начало апостольской проповеди. 
Правильная последовательность: Б; Г; Д; А; В. 
 

Темы для исследовательских, информационных проектов: 

 

1. Эволюция буддизма  

2. Суфизм в исламе 

3. Искусство каллиграфии в исламе 

4. Особенности идеологии и обрядности шиитов 

5. Особенности идеологии и обрядности суннитов 

6. Искусство орнамента в исламе 

7. Коран о мироздании 

8. Исихазм 

9. Русская православная церковь: современное состояние, значение в современной 

культуре России 

10. Монастыри как художественные центры России 

11. Древнерусская икона 

12. Особенности протестантской теологии и обрядности (на конкретном материале) 

13. Духовная музыка 

14. Культовое зодчество 

15. Библия как памятник культуры 

16. Монастыри как историко-культурные центры России 

 

Типовые вопросы промежуточной аттестации 

 

1. Возникновение и ранние формы религии. 

2. Мифология: основные сюжеты и образы. 

3. Ведическая религия Индии. Брахманизм. 

4. Философские школы Древней Индии. 

5. Джайнизм. 

6. Индуизм: вероучение и основные направления. 

7. Возникновение Буддизма. Особенности вероучения. 

8. Основные направления буддизма (чань-буддизм, дзэн-буддизм, ламаизм). 

9. Формирование религиозных представлений в Китае. Конфуцианство. 

10. Даосизм и его основные категории. 

11. Зороастризм: истоки вероучения и культ. 

12. Историческое развитие зороастризма: основные этапы и их характеристика. 

13. Иудаизм: история формирования и основные догматы. 

14. Возникновение христианства. Образ Иисуса Христа. 

15. Этапы развития христианства и формирование догматики. 

16. Особенности православного вероучения, культа и церковной организации 

17. Принятие христианства на Руси и формирование церковной организации. 

18. Патриарший и Синодальный периоды в истории РПЦ. 

19. Церковный раскол и особенности вероучения старообрядцев. 

20. Положение и история РПЦ в Советском Союзе. 

21. Католицизм: особенности вероучения, культа и церковной организации. 



 

 

 

 

22. Католическая церковь в средние века. Борьба с ересями, Инквизиция. 

23. Католическая церковь в новое и новейшее время. 

24. Реформация и возникновение протестантизма. Особенности протестантских 

церквей. 

25. Основные направления протестантизма XVI-XVIII вв. 

26. Протестантские течения XIX-н. XX вв. Маргинальные протестанты 

27. Возникновение ислама. Деятельность пророка Мухаммеда. Священные книги. 

28. Особенности мусульманского вероучения. «Пять столпов ислама». 

29. Основные направления в исламе. Суфизм. 

30. Структура и состав Ветхого Завета. Танах. 

31. Канонизация Ветхого Завета. Переводы Ветхого Завета: Септуагинта, Вульгата.  

32. Евангелия и кумранские рукописи. Синоптические Евангелия. 

33. Откровение Иоанна Богослова: происхождение и содержание. 

34. Канонизация Нового Завета. Апокрифическая литература. «Дидахе» 

35. Проблема историчности Библии. Археология Библии. 

36. Миф и сказание как исторический источник. 

37. Эпоха патриархов: обычаи и традиции евреев. 

38. Моисей и его роль в истории еврейского народа. 

39. Культовая практика и традиционное право древних евреев. 

40. Вавилонское пленение и его значение для еврейской традиции. 

41. Библия и история формирования основ иудаизма. 

42. Христианские общины: история возникновения и структура. 

 

5. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания 

индикаторов достижения компетенций  
Специфика формирования компетенций и их измерение определяется 

структурированием информации о состоянии уровня подготовки обучающихся.  

Алгоритмы отбора и конструирования заданий для оценки достижений в предметной 

области, техника конструирования заданий, способы организации и проведения 

стандартизированный оценочных процедур, методика шкалирования и методы обработки и 

интерпретации результатов оценивания позволяют обучающимся освоить 

компетентностно-ориентированные программы дисциплин. 

Формирование компетенций осуществляется в ходе всех видов занятий, практики, а 

контроль их сформированности на этапе текущей, промежуточной и итоговой аттестации. 

Оценивание знаний, умений и навыков по учебной дисциплине осуществляется 

посредством использования следующих видов оценочных средств:  

- опросы: устный, письменный; 

- задания для практических занятий; 

- ситуационные задания; 

- контрольные работы; 

- коллоквиумы; 

- написание реферата; 

- написание эссе; 

- решение тестовых заданий; 

- экзамен.  

 

Опросы по вынесенным на обсуждение темам 
Устные опросы проводятся во время практических занятий и возможны при 

проведении аттестации в качестве дополнительного испытания при недостаточности 

результатов тестирования и решения заданий. Вопросы опроса не должны выходить за 

рамки объявленной для данного занятия темы. Устные опросы необходимо строить так, 

чтобы вовлечь в тему обсуждения максимальное количество обучающихся в группе, 



 

 

 

 

проводить параллели с уже пройденным учебным материалом данной дисциплины и 

смежными курсами, находить удачные примеры из современной действительности, что 

увеличивает эффективность усвоения материала на ассоциациях.  

Основные вопросы для устного опроса доводятся до сведения студентов на 

предыдущем практическом занятии.  

Письменные опросы позволяют проверить уровень подготовки к практическому 

занятию всех обучающихся в группе, при этом оставляя достаточно учебного времени для 

иных форм педагогической деятельности в рамках данного занятия. Письменный опрос 

проводится без предупреждения, что стимулирует обучающихся к систематической 

подготовке к занятиям. Вопросы для опроса готовятся заранее, формулируются узко, дабы 

обучающийся имел объективную возможность полноценно его осветить за отведенное 

время.  

Письменные опросы целесообразно применять в целях проверки усвояемости 

значительного объема учебного материала, например, во время проведения аттестации, 

когда необходимо проверить знания обучающихся по всему курсу. 

При оценке опросов анализу подлежит точность формулировок, связность 

изложения материала, обоснованность суждений. 

 

Решение заданий (кейс-методы) 
Решение кейс-методов осуществляется с целью проверки уровня навыков (владений) 

обучающегося по применению содержания основных понятий и терминов дисциплины 

вообще и каждой её темы в частности.  

Обучающемуся объявляется условие задания, решение которого он излагает либо 

устно, либо письменно.  

Эффективным интерактивным способом решения задания является сопоставления 

результатов разрешения одного задания двумя и более малыми группами обучающихся.  

Задачи, требующие изучения значительного объема, необходимо относить на 

самостоятельную работу студентов, с непременным разбором результатов во время 

практических занятий. В данном случае решение ситуационных задач с глубоким 

обоснованием должно представляться на проверку в письменном виде.  

При оценке решения заданий анализируется понимание обучающимся конкретной 

ситуации, правильность её понимания в соответствии с изучаемым материалом, 

способность обоснования выбранной точки зрения, глубина проработки рассматриваемого 

вопроса, умением выявить основные положения затронутого вопроса.  

 

Решение заданий в тестовой форме  
Проводится тестирование в течение изучения дисциплины 

Не менее чем за 1 неделю до тестирования, преподаватель должен определить 

обучающимся исходные данные для подготовки к тестированию: назвать разделы (темы, 

вопросы), по которым будут задания в тестовой форме, теоретические источники (с точным 

указанием разделов, тем, статей) для подготовки. 

При прохождении тестирования пользоваться конспектами лекций, учебниками, и 

иными материалами не разрешено. 
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