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1. Перечень кодов компетенций, формируемых дисциплиной в процессе освоения 

образовательной программы 

 

Группа компетенций Категория компетенций Код 

Профессиональные  ПК-3 

 
 

 

2.Компетенции и индикаторы их достижения  
 

 
3.Описание планируемых результатов обучения по дисциплине и критериев оценки 

результатов обучения по дисциплине  

 

3.1 Описание планируемых результатов обучения по дисциплине  
Планируемые результаты обучения по дисциплине представлены дескрипторами 

(знания, умения, навыки). 
 

Дескрипторы 

по дисциплине 
Знать 

 

Уметь 
 

Владеть 

 

Код 
индикатора 
достижения 

компетенции 

ПК-3.1. ПК-3.1. ПК-3.1. 

 общие основы теории 
танца; методику 
исполнения основных 
движений 

- выполнять 
двигательные задачи, 
требующие сочетания 
высокого уровня 

- способность  к 
общению со 
зрительской 
аудиторией в 

Код 

компетенции 

Формулировка 

компетенции 

Индикаторы достижения компетенции  

 

ПК-3 Способность 
актерски существовать в 
танце, владеет различными 
танцевальными жанрами, 
способен использовать свой 
развитый телесный аппарат 
при создании и исполнении 
роли с использованием 
сценического движения, 
сценического боя, 
исторического этикета 
 

ПК-3.1. Знает особенности движения в 
сценическом пространстве, на съемочной 
площадке, основные виды и жанры 
танцевального искусства 
ПК-3.2. Умеет использовать в работе над 
ролью разнообразные средства 
пластической выразительности, 
выполнять базовые элементы 
индивидуальной и парной акробатики, 
сценического боя и фехтования, 
использовать выразительные средства 
танцевального искусства при создании 
образа 
ПК-3.3. Имеет практический опыт 
сценического движения, акробатики, 
использования приёмов сценического 
фехтования, техник сценического боя, 
самостоятельной работы над танцевально-
пластическим рисунком роли 



хореографических 
композиций разной 
жанровой 
направленности; 

координации 
движения, 
пластичности, 
гибкости, 
характерности, 
выразительности на 
основе базовых 
элементах; работать в 
творческом 
коллективе, в рамках 
единого 
художественного 
замысла. 

условиях 
сценического 
представления; 
основами актерского 
мастерства и 
смежных с ним 
дисциплин (танцем) 

Код 
индикатора 
достижения 

компетенции 

ПК-3.2. ПК-3.2. ПК-3.2. 

 особенности движения 
в сценическом 
пространстве, на 
съемочной площадке, 
основные виды и 
жанры танцевального 
искусства 
 

использовать в работе 
над ролью 
разнообразные 
средства 
пластической 
выразительности, 
выполнять базовые 
элементы 
индивидуальной и 
парной акробатики, 
сценического боя и 
фехтования, 
использовать 
выразительные 
средства 
танцевального 
искусства при создании 
образа 

практическим 
опытом 
сценического 
движения, 
акробатики, 
использовать 
приёмы 
сценического 
фехтования, техник 
сценического боя, 
самостоятельной 
работы над 
танцевально-
пластическим 
рисунком 
роли 
 

Код 
индикатора 
достижения 

компетенции 

ПК-3.3 ПК-3.3 ПК-3.3 

 особенности 
движения в 
сценическом 
пространстве, на 
съемочной 
площадке; манеры и 
этикет 
основных 
культурно- 
исторических эпох 
 
 

выполнять базовые 
элементы 
индивидуальной и 
парной 
акробатики, 
сценического боя и 
фехтования 
 

основами 
сценического 
движения, 
акробатики, 
приёмами 
сценического 
фехтования, 
техникой 
сценического боя; 
техникой 
безопасности в 
решении 
творческих 
задач средствами 
пластики 



 

 

 

4.Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

 

   Дисциплина «Степ» является дисциплиной факультативной части учебного плана 
ОПОП. 

Дисциплина находится в логической и содержательно-методической взаимосвязи с 
такими дисциплинами, как: «Актерское мастерство», «Танец», «Сценическое движение», 
«Сценическая речь», «Современный  танец» и др.  

В рамках освоения программы специалитета выпускники готовятся к решению задач 
профессиональной деятельности следующих типов: творческо-исполнительский 

Специализация программы установлена путем её ориентации на сферу 
профессиональной деятельности выпускников: Артист драматического театра и кино. 

 
5.Объем дисциплины. 

  

Виды учебной работы Формы обучения 

Очная 

Общая трудоемкость: зачетные единицы/часы 2/72 
Контактная работа: 36 
 Занятия лекционного типа  

Занятия семинарского типа 36 
Промежуточная аттестация: зачет / зачет с оценкой / экзамен /  0,1 

Самостоятельная работа (СРС) 35.9 
 
 
6.Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам / разделам с 

указанием отведенного на них количества академических часов и видов учебных занятий 

 

6.1.Распределение часов по разделам/темам и видам работы 
 

6.1.1.Очная форма обучения 
 

 

№ п/п 

 

Раздел/тема 

Виды учебной работы (в часах) 

Контактная работа  

Самос
тоятел
ьная 

работа 

Занятия 

лекционног

о типа 

Занятия семинарского типа 

  Лекци

и 

 

Иные 

учебн

ые 

заня

тия  

Практ

ически

е 

заняти

я 

Сем

и 

нар

ы 

Лабо

рато

рные 

раб.  

Ины

е 

заня

тия 

1.  Вводное занятие   8    7,9 
2.  Техника удара   10    10 
3.  Проходки   8    8 

4.  
Танцевальные элементы, 
этюды 

  10    10 

 Промежуточная аттестация 0,1 
 Итог   36    35,9 

 
 
 



6.2.Программа дисциплины, структурированная по темам / разделам 

 

6.2.1.Содержание лекционных занятии 
 

№ 

п/п 

Наименование темы 

(раздела) дисциплины 

Содержание лекционного занятия 

1. 

Вводное занятие Цели, задачи и содержание программы обучения. 
Правила техники 
безопасности и санитарной гигиены при работе в 
танцевальном зале и на 
сценической площадке. 

2. 

Техника удара -Удар подушечкой стопы. 
-Каблуком (простой сверху) 
-Ребром стопы 
-Одинарный, 
-Двойной, 
-Простой синкопированный 

3. 
Проходки -Простая проходка на месте, с продвижением в перёд, 

назад, накрест, с 
одинарным ударом. Двойным. 

4. 

Танцевальные элементы, 
этюды 

-Триоль, Откат, триоль и откат в комбинации. 
-Синкопированная проходка с хлопками. 
-Флик сквозной - на 3, с концовкой на пятку на 4,С 
концовкой на ребро, 
-Флик-фляк с окончанием, 
-Флик тормозной с переменным шагом. 

 
 

6.2.2. Содержание практических занятий 

 
 

№ 

п/п 

Наименование темы 

(раздела) дисциплины 

Содержание практических занятий 

1 

Вводное занятие Цели, задачи и содержание программы обучения. 
Правила техники 
безопасности и санитарной гигиены при работе в 
танцевальном зале и на 
сценической площадке. 

2 

Техника удара -Удар подушечкой стопы. 
-Каблуком (простой сверху) 
-Ребром стопы 
-Одинарный, 
-Двойной, 
-Простой синкопированный 

3 
Проходки -Простая проходка на месте, с продвижением в перёд, 

назад, накрест, с 
одинарным ударом. Двойным. 

4 

Танцевальные элементы, 
этюды 

-Триоль, Откат, триоль и откат в комбинации. 
-Синкопированная проходка с хлопками. 
-Флик сквозной - на 3, с концовкой на пятку на 4,С 
концовкой на ребро, 
-Флик-фляк с окончанием, 
-Флик тормозной с переменным шагом. 

 
 



6.2.3 Содержание самостоятельной работы 

 
№ 

п/п 

Наименование темы 

(раздела) дисциплины 

Содержание самостоятельной работы 

1 

Вводное занятие Цели, задачи и содержание программы обучения. 
Правила техники 
безопасности и санитарной гигиены при работе в 
танцевальном зале и на 
сценической площадке. 

2 

Техника удара -Удар подушечкой стопы. 
-Каблуком (простой сверху) 
-Ребром стопы 
-Одинарный, 
-Двойной, 
-Простой синкопированный 

3 
Проходки -Простая проходка на месте, с продвижением в перёд, 

назад, накрест, с 
одинарным ударом. Двойным. 

4 

Танцевальные элементы, 
этюды 

-Триоль, Откат, триоль и откат в комбинации. 
-Синкопированная проходка с хлопками. 
-Флик сквозной - на 3, с концовкой на пятку на 4,С 
концовкой на ребро, 
-Флик-фляк с окончанием, 
-Флик тормозной с переменным шагом. 

 
 

7.Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по 

дисциплине (модулю) 

 
Предусмотрены следующие виды контроля качества освоения конкретной дисциплины: 

- текущий контроль успеваемости 
- промежуточная аттестация обучающихся по дисциплине 
 
 

Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по 
дисциплине оформлен в ПРИЛОЖЕНИИ к РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
 Текущий контроль успеваемости обеспечивает оценивание хода освоения дисциплины в 
процессе обучения. 
 

7.1Паспорт фонда оценочных средств для проведения текущей аттестации по 

дисциплине (модулю) 

№ п/п Контролируемые разделы (темы)  Наименование оценочного средства 
1. Вводное занятие Опрос, (индивидуальные, групповые 

показы), тренинг 
2. Техника удара Опрос, (индивидуальные, групповые 

показы), тренинг 
3. Проходки Опрос, (индивидуальные, групповые 

показы), тренинг 
4. Танцевальные элементы, этюды Опрос, (индивидуальные, групповые 

показы), тренинг 

 
 

7.2.Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 

знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности в процессе текущего контроля 



 
Примерные типовые вопросы 

1.Правила техники безопасности и санитарной гигиены при работе в танцевальном зале и на 
сценической площадке. 
2. Техника удара. 
3. Синкопированные сквозные удары в комбинации с танцевальными элементами, в 
поворотах, вращениях. 
4. Проходки.  Триоль, Откат, триоль и откат в комбинации с танцевальными элементами, 
в этюдной танцевальной форме. 
5. Синкопированная проходка с хлопками в танцевальных комбинациях. 
6. Флик сквозной на ребро. 
7. Флик-фляк с окончанием. 
8. Флик тормозной с переменным шагом в комбинациях, этюдах. 
9. Танцевальные комбинации, этюды. 
10. Этюды в спокойном темпе, среднем и быстром. 
11. С различными проходками, с атрибутами, в различных сочетаниях. 
12. Выразительное исполнение. 
 
По итогам показа: 

- танцевать поставленные танцы, 
- правильно исполнять базовые удары и композиции, 
- понимать и уметь повторить ритмический рисунок, 
- сочинять простые комбинации в степе, 
- обладать начальными навыками в импровизации. 
 
 

 
7.3. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания 

знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности 

 
Все задания, используемые для текущего контроля формирования компетенций 

условно можно разделить на две группы:  
1. задания, которые в силу своих особенностей могут быть реализованы только в 
процессе обучения на занятиях (например, дискуссия, круглый стол, диспут, мини-
конференция);  
2. задания, которые дополняют теоретические вопросы (практические задания, 
проблемно-аналитические задания, тест).  
Выполнение всех заданий является необходимым для формирования и контроля знаний, 
умений и навыком. Поэтому, в случае невыполнения заданий в процессе обучения, их 
необходимо «отработать» до зачета (экзамена). Вид заданий, которые необходимо выполнить 
для ликвидации «задолженности» определяется в индивидуальном порядке, с учетом причин 
невыполнения.  

 

1. Исполнение роли/ в этюде/отрывке/спектакле 

Студент демонстрирует способность реализовать в сценических условиях, 
предложенных драматическим материалом и заданных режиссёром, характер, речевую 
характеристику, пластическое существование с учётом актёрского ансамбля. 

Критерии оценки: 
1) убедительное, органическое существование в обстоятельствах пьесы и роли, с учетом 
определенного режиссерского замысла спектакля и его сценической реализации; 
2) уверенное владение актерской психотехникой и средствами внешней 
выразительности как предпосылками творческого перевоплощения, импровизационность; 
3) включенность в творческое партнерство с другими исполнителями 
ролей, взаимодействие и общение в соответствии с материалом роли и условиями 



постановки; 
4) композиционное построение роли в ее сценическом развитии, в осуществлении сквозного 
действия и сверхзадачи; 
5) освоение в актерском исполнении роли жанровых и стилистических особенностей пьесы и 
спектакля; 
6) разнообразные способы контакта со зрительской аудиторией в зависимости от условий 
постановки. 

Исполнение признается «отличным», если выполнена полноценно по всем шести 
качественным параметрам. 
Исполнение признается заслуживающим оценки «хорошо», если к нему предъявляются 
несущественные замечания, но не более чем по трем качественным параметрам. 

Исполнение признается заслуживающим оценки «удовлетворительно», если к нему 
предъявляются несущественные замечания, а также существенные замечания, но не более 
чем по трем качественным параметрам. 
Исполнение признается «неудовлетворительным», если полностью не соответствует одному 
и более качественным параметрам или к ней предъявляются существенные замечания по 
четырем и более качественным параметрам. 

2. Тренинг (актёрский, речевой, пластический, танцевальный). Тренинг 
представляет собой сочетания различных по своему набору упражнений, необходимых для 
формирования профессиональных качеств актёра/ режиссёра.  

Критерии оценки: знание терминологии, понимание задач тренинга, 
последовательность, владение технической спецификой, включённость, выразительность, 
беглость, артистичность, чувство партнёра, управляемость, оригинальность выполнения, 
умение проводить тренинг. 

Оценка «отлично» ставится при демонстрации свободного владения техникой 
тренинга, понимания терминологии, знания целей и задач тренинга. Демонстрируются 
умения проводить тренинг в профессиональной среде и артистизм, полная включённость и 
беглость, высокий уровень чувства партнёра и управляемости. Оригинальность выполнения. 

Оценка «хорошо» ставится при уверенном владении техникой тренинга, знания его 
целей и задач и умения проводить тренинг в профессиональной среде, хорошей ориентации в 
терминологии, понимании партнёрства. 

Оценка «удовлетворительно» ставится при неуверенном владении техникой тренинга, 
неточном знания его целей и задач, скованности при проведении тренинга в 
профессиональной среде, недостаточной ориентации в терминологии, недостаточном чувстве 
партнёрства. 

Оценка «неудовлетворительно» ставится при отсутствии владения техникой тренинга, 
незнании терминологии и целей и задач тренинга. Слабом умения проводить тренинг в 
профессиональной среде и отсутствии артистизма, включённости и беглости Неумении 
чувствовать партнёров и низкая управляемость.   

3. Показ (Урок/репетиция/видеоматериал/сценическое исполнение /сценический 
номер, спектакль/ класс-концерт - это форма демонстрации зрителям (специалистам, 
экспертам, коллегам) этапа работы в творческом коллективе. Он предполагает демонстрацию 
на сценической площадке или на экране этапа и результатов освоения учебного материала.  

Критерии оценки: уровень организации показа, его продуманность, степень 
готовности к показу на конкретном этапе, коллективная и индивидуальная вовлечённость в 
создание показа, оформление, подготовленность сопроводительных материалов и 
документации. 

Оценка «Отлично» ставится показу, организованному на высочайшем уровень, с 
тщательно продуманной драматургией, слаженной работой участников (творческих и 
технических); не вызывает сомнений полная  готовность к показу на конкретном заявленном 
этапе; чётко представлена и видна коллективная и индивидуальная вовлечённость в создание 
показа, оформление; все сопроводительные материалы и документация выполнены в 
соответствии с требованиями. 

Оценка «хорошо» ставится показу, организация которого продумана и хорошо видна, 
в нём есть драматургия, показ создан командой участников (творческих и технических); 



материал подготовлен к показу на конкретном заявленном этапе с незначительными 
недоработками; из показа можно представить степень коллективной и индивидуальной 
вовлечённости в работу, присутствует оформление; сопроводительные материалы и 
документация подготовлены выполнены в соответствии с требованиями. 

Оценка «удовлетворительно» ставится показу, в котором есть некоторая 
продуманность и элементы драматургии, показ создан командой участников (творческих и 
технических), однако нет впечатления единства работы; материал подготовлен к показу на 
конкретном заявленном этапе с существенными недоработками; из показа можно только 
предположить степень коллективной и индивидуальной вовлечённости в работу, оформление 
условно соответствует замыслу; сопроводительные материалы и документация подготовлены 
выполнены с  отступлениями от требований. 

Оценка «неудовлетворительно» ставится  непродуманному показу, в котором есть 
исполнительские и технические накладки, которые не позволяют увидеть замысел, со слабой  
драматургией, командой участников (творческих и технических) работает не слаженно; 
материал подготовлен с  недоработками и не соответствует заявленному этапу; из показа 
сложно или нельзя представить степень коллективной и индивидуальной вовлечённости в 
работу, небрежное оформление; сопроводительные материалы и документация подготовлены 
без соблюдения с требований. 

4. Требование к теоретическому устному ответу 

 Оценка знаний предполагает дифференцированный подход к студенту, учет его 
индивидуальных способностей, степень усвоения и систематизации основных понятий и 
категорий. Кроме того, оценивается не только глубина знаний поставленных вопросов, но и 
умение использовать в ответе практический материал. Оценивается культура речи, владение 
навыками ораторского искусства. 

Критерии оценивания: последовательность, полнота, логичность изложения, анализ 
различных точек зрения, самостоятельное обобщение материала, использование 
философских терминов, культура речи, навыки ораторского искусства. Изложение материала 
без фактических ошибок. 

Оценка «отлично» ставится в случае, когда материал излагается исчерпывающе, 
последовательно, грамотно и логически стройно, при этом раскрываются не только основные 
понятия, но и анализируются точки зрения различных авторов. Обучающийся не 
затрудняется с ответом, соблюдает культуру речи. 

Оценка «хорошо» ставится, если обучающийся твердо знает материал, грамотно и по 
существу излагает его, знает терминологию и применяет её, но при ответе на вопрос 
допускает несущественные погрешности.  

 Оценка «удовлетворительно» ставится, если обучающийся освоил только основной 
материал, но не знает отдельных деталей, допускает неточности, недостаточно правильные 
формулировки, нарушает последовательность в изложении материала, затрудняется с 
ответами, показывает отсутствие должной связи между анализом, аргументацией и 
выводами.  

Оценка «неудовлетворительно» ставится, если обучающийся не отвечает на 
поставленные вопросы. 

5. Требование к теоретическому устному ответу 

 Оценка знаний предполагает дифференцированный подход к студенту, учет его 
индивидуальных способностей, степень усвоения и систематизации основных понятий и 
категорий. Кроме того, оценивается не только глубина знаний поставленных вопросов, но и 
умение использовать в ответе практический материал. Оценивается культура речи, владение 
навыками ораторского искусства. 

Критерии оценивания: последовательность, полнота, логичность изложения, анализ 
различных точек зрения, самостоятельное обобщение материала, использование 
философских терминов, культура речи, навыки ораторского искусства. Изложение материала 
без фактических ошибок. 

Оценка «отлично» ставится в случае, когда материал излагается исчерпывающе, 
последовательно, грамотно и логически стройно, при этом раскрываются не только основные 
понятия, но и анализируются точки зрения различных авторов. Обучающийся не 



затрудняется с ответом, соблюдает культуру речи. 
Оценка «хорошо» ставится, если обучающийся твердо знает материал, грамотно и по 

существу излагает его, знает терминологию и применяет её, но при ответе на вопрос 
допускает несущественные погрешности.  

 Оценка «удовлетворительно» ставится, если обучающийся освоил только основной 
материал, но не знает отдельных деталей, допускает неточности, недостаточно правильные 
формулировки, нарушает последовательность в изложении материала, затрудняется с 
ответами, показывает отсутствие должной связи между анализом, аргументацией и 
выводами.  

Оценка «неудовлетворительно» ставится, если обучающийся не отвечает на 
поставленные вопросы. 

 
 

8.Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины (модуля) 
8.1.Основная литература 

 
1. Вернигора, О. Н. Современный танец : учебно-методическое пособие / О. Н. 
Вернигора. — Барнаул : АлтГИК, 2020. — 211 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/172651 
2. Вернигора, О. Н. Методика преподавания современных направлений в хореографии : 
учебно-методическое пособие / О. Н. Вернигора. — 2-е изд., испр. и доп. — Барнаул : 
АлтГИК, 2018. — 223 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 
— URL: https://e.lanbook.com/book/172638 
 

8.2.Дополнительная литература 

1. Григорьянц, Т. А. Сценическое движение: пластический этюд : учебное пособие / Т. А. 
Григорьянц. — Кемерово : КемГИК, 2020. — 126 с. — ISBN 978-5-8154-0514-1. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/174718  
2. Теория, методика и практика современной хореографии : учебно-методическое пособие / 

составители А. И. Кинова, А. Н. Бегунов. — Кемерово : КемГИК, 2014. — 96 с. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/79389 

 
 

8.3.Периодические издания: 

 

1. «Academia: Танец. Музыка. Театр. Образование». Московская государственная 
академия хореографии. https://balletacademy.ru/nauka/almanah-mgah/ 

 
 
9.Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - сеть 

"Интернет"), необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

 
1. ЭЛЕКТРОННАЯ БИБЛИОТЕЧНАЯ СИСТЕМА IPRbooks  
2. http://infoculture.rsl.ru/RSKD/main.htm  
3. https://www.mkrf.ru/ 
4. https://muzei-mira.com/ 
5. http://cpic.ru/ 
6. http://www.hermitagemuseum.org/wps/portal/hermitage/?lng=ru 
7. http://www.ncca.ru/ 
8. http://www.rchn.org.ru/ 

 
10.Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 



 
Успешное освоение данного курса базируется на рациональном сочетании нескольких 

видов учебной деятельности – лекций, семинарских занятий, самостоятельной работы. При 
этом самостоятельную работу следует рассматривать одним из главных звеньев 
полноценного высшего образования, на которую отводится значительная часть учебного 
времени. 

Самостоятельная работа студентов складывается из следующих составляющих: 
- работа с основной и дополнительной литературой, с материалами интернета и 

конспектами лекций; 
- внеаудиторная подготовка к контрольным работам, выполнение докладов, рефератов и 

курсовых работ; 
- выполнение самостоятельных практических работ; 
- подготовка к экзаменам (зачетам) непосредственно перед ними. 

Для правильной организации работы необходимо учитывать порядок изучения 
разделов курса, находящихся в строгой логической последовательности. Поэтому хорошее 
усвоение одной части дисциплины является предпосылкой для успешного перехода к 
следующей. Задания, проблемные вопросы, предложенные для изучения дисциплины, в том 
числе и для самостоятельного выполнения, носят междисциплинарный характер и 
базируются, прежде всего, на причинно-следственных связях между компонентами 
окружающего нас мира. В течение семестра, необходимо подготовить рефераты с 
использованием рекомендуемой основной и дополнительной литературы и сдать рефераты 
для проверки преподавателю. Важным составляющим в изучении данного курса является 
решение ситуационных задач и работа над проблемно-аналитическими заданиями, что 
предполагает знание соответствующей научной терминологии и нормативных правовых 
актов. 

Для лучшего запоминания материала целесообразно использовать индивидуальные 
особенности и разные виды памяти: зрительную, слуховую, ассоциативную. Успешному 
запоминанию также способствует приведение ярких свидетельств и наглядных примеров. 
Учебный материал должен постоянно повторяться и закрепляться. 

При выполнении докладов, творческих, информационных, исследовательских проектов 
особое внимание следует обращать на подбор источников информации и методику работы с 
ними. 

Для успешной сдачи экзамена рекомендуется соблюдать следующие правила: 
1. Подготовка к экзамену должна проводиться систематически, в течение всего 

семестра. 
2. Интенсивная подготовка должна начаться не позднее, чем за месяц до экзамена.  
3. Время непосредственно перед экзаменом лучше использовать таким образом, чтобы 

оставить последний день свободным для повторения курса в целом, для систематизации 
материала и доработки отдельных вопросов.  

На экзамене высокую оценку получают студенты, использующие данные, полученные в 
процессе выполнения самостоятельных работ, а также использующие собственные выводы 
на основе изученного материала. 

Учитывая значительный объем теоретического материала, студентам рекомендуется 
регулярное посещение и подробное конспектирование лекций. Это необходимо и в связи с 
постоянными изменениями законодательства в изучаемой сфере. 
 

11.Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине (модулю), включая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем (при необходимости) 

 

1. Терминальный сервер, предоставляющий к нему доступ клиентам на базе Windows 
Server 2016 

2.  Семейство ОС Microsoft Windows   
3. Libre Office свободно распространяемый офисный пакет с открытым исходным 

кодом 



4. Информационно-справочная система: Система КонсультантПлюс 
(Информационный комплекс) 

5. Информационно-правовое обеспечение Гарант: Электронный периодический 
справочник «Система ГАРАНТ» (ЭПС «Система ГАРАНТ») 

6. Антивирусная система NOD 32 
7. Adobe Reader. Лицензия проприетарная свободно-распространяемая. 

 
12.Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине (модулю) 
 

12.1. Учебная аудитория для проведения учебных занятий, предусмотренная программой 
специалитета, оснащенная оборудованием и техническими средствами обучения. 

Зеркала, хореографический станок, фортепиано, инвентарь для голосового тренинга 
(коврики, мячи, спортивные скакалки), инвентарь для сценического движения (рапиры, палки 
гимнастические, степ-платформы, кубы). 
 
12.2 Помещение для самостоятельной работы обучающихся. 

Специализированная мебель: 
Комплект учебной мебели на 30 посадочных мест; доска (маркерная) - 1шт., комплект мебели 
для преподавателя – 1 шт. 

Технические средства обучения: 
Проектор, колонки, экран, компьютер в сборе для преподавателя - 1 шт., компьютер в сборе 
для обучающихся - 30 шт. 

Перечень лицензионного программного обеспечения, в том числе отечественного 
производства: 
Windows 10, Microsoft Office 2016, Zoom, КонсультантПлюс, Система ГАРАНТ, Антивирус 
NOD32. 

Перечень свободно распространяемого программного обеспечения: 
Adobe Acrobat Reader DC, Google Chrome, LibreOffice, Skype, Gimp, Paint.net, AnyLogic, 
Inkscape. 

Помещение для самостоятельной работы обучающихся оснащено компьютерной 
техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа в 
электронную информационно-образовательную среду ММУ. 
 

 
13.Образовательные технологии, используемые при освоении дисциплины 

 

 Для освоения дисциплины используются как традиционные формы занятий – лекции 
(типы лекций – установочная, вводная, текущая, заключительная, обзорная; виды лекций – 
проблемная, визуальная, лекция конференция, лекция консультация); и семинарские 
(практические) занятия, так и активные и интерактивные формы занятий - деловые и ролевые 
игры, решение ситуационных задач и разбор конкретных ситуаций.  
 На учебных занятиях используются технические средства обучения мультимедийной 
аудитории: компьютер, монитор, колонки, настенный экран, проектор, микрофон, пакет 
программ Microsoft Office для демонстрации презентаций и медиафайлов, видеопроектор для 
демонстрации слайдов, видеосюжетов и др. Тестирование обучаемых может осуществляться 
с использованием компьютерного оборудования университета. 
 
 
13.1. В освоении учебной дисциплины используются следующие традиционные 

образовательные технологии: 
- чтение проблемно-информационных лекций с использованием доски и видеоматериалов; 
- семинарские занятия для обсуждения, дискуссий и обмена мнениями; 
- контрольные опросы; 
- консультации; 



- самостоятельная работа студентов с учебной литературой и первоисточниками; 
- подготовка и обсуждение рефератов (проектов), презентаций (научно-исследовательская 
работа); 
- тестирование по основным темам дисциплины. 
 

13.2. Активные и интерактивные методы и формы обучения 
Из перечня видов: («мозговой штурм», анализ НПА, анализ проблемных ситуаций, анализ 

конкретных ситуаций, инциденты, имитация коллективной профессиональной 

деятельности, разыгрывание ролей, творческая работа, связанная с освоением дисциплины, 

ролевая игра, круглый стол, диспут, беседа, дискуссия, мини-конференция и др.) 
используются следующие: 
- диспут 
- анализ проблемных, творческих заданий, ситуационных задач 
- ролевая игра; 
- круглый стол; 
- мини-конференция 
-дискуссия  
- беседа. 
 
13.3 Особенности обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

(ОВЗ) 
При организации обучения по дисциплине учитываются особенности организации 
взаимодействия с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья (далее – 
инвалиды и лица с ОВЗ) с целью обеспечения их прав. При обучении учитываются 
особенности их психофизического развития, индивидуальные возможности и при 
необходимости обеспечивается коррекция нарушений развития и социальная адаптация 
указанных лиц. 
Выбор методов обучения определяется содержанием обучения, уровнем методического и 
материально-технического обеспечения, особенностями восприятия учебной информации 
студентов-инвалидов и студентов с ограниченными возможностями здоровья и т.д. В 
образовательном процессе используются социально-активные и рефлексивные методы 
обучения, технологии социокультурной реабилитации с целью оказания помощи в 
установлении полноценных межличностных отношений с другими студентами, создании 
комфортного психологического климата в студенческой группе. 
При обучении лиц с ограниченными возможностями здоровья электронное обучение и 
дистанционные образовательные технологии предусматривают возможность приема-
передачи информации в доступных для них формах. 
Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья обеспечены 
печатными и электронными образовательными ресурсами в формах, адаптированных к 
ограничениям их здоровья. 



 


		2022-04-22T14:08:47+0300
	АНОВО "МОСКОВСКИЙ МЕЖДУНАРОДНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ", МЕЖДУНАРОДНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ В МОСКВЕ, ММУ, МУМ, МОСКОВСКИЙ МЕЖДУНАРОДНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ




