
 Автономная некоммерческая организация высшего образования 
    «МОСКОВСКИЙ МЕЖДУНАРОДНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ФОНД 
ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

по учебной дисциплине 
 

ОГСЭ.02 История 
 

для специальности 
54.02.01 Дизайн (по отраслям) 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Москва 
2026 

  



2 

 

 
 

Фонд оценочных средств учебной дисциплины разработан на основе федерального 
государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования 
(далее – ФГОС СПО) по специальности 54.02.01 Дизайн (по отраслям), утвержденного 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 05 мая 2022 г. N 
308 (зарегистрирован Министерством юстиции РФ 25 июля 2022 г. N69375). 
 
 
 
 
Внутренняя экспертиза: 
Заведующая УМУ Заметта Д.Н. 
 
  



3 

 

ПАСПОРТ 
ФОНДА ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

по дисциплине __ОГСЭ.02 История__ 
(наименование дисциплины) 

 

№ п/п 
Контролируемые разделы (те-
мы) дисциплины* 

Код контролируемой 
компетенции (или ее 
части) 

Наименование оценочного средства 

1 
Раздел 1. 
Развитие СССР и его место 
в мире в 1980-е гг. 

ОК 06 

Внеаудиторная самостоятельная ра-
бота, тестовые задания, реферат 

2 
Раздел 2. 
Россия и мир в конце ХХ - 
начале ХХI века 

ОК 06 Внеаудиторная самостоятельная ра-
бота, тестовые задания, реферат 

 
 

ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ К ЗАЧЕТУ 
 

1. Развитие стран Восточной Европы во второй половине 20 века. 
2. Социально-экономическое и политическое развитие государств Восточной и Южной 
Азии во второй половине 20 века. Япония. 
3. Социально-экономическое и политическое развитие государств Восточной и Южной 
Азии во второй половине 20 века. Китай. 
4. Социально-экономическое и политическое развитие государств Восточной и Южной 
Азии во второй половине 20 века. Индия. 
5. Причины реформ М.С. Горбачева.  
6. Кризис классической советской модели социализма. Перестройка в СССР и ее воздей-
ствие на социально-экономическое и политическое положение государств Восточной Ев-
ропы. 
7. Распад СССР и конец «холодной войны».   
8. Становление новой российской государственно-правовой системы. Б. Ельцин. Полити-
ческий кризис осени 1993 г. Конституция РФ. 
9. Переход к рыночным отношениям в России: реформы и их последствия. 
10. Латинская Америка. Проблемы развития во второй половине 20-нач.21 вв. 
11. Международные отношения во второй половине 20 века. От двухполюсной системы к 
новой политической модели. 
12. НТР и социальные сдвиги в западном обществе. Развитие образования. Кризис тради-
ционных и национальных культур и жанров. Постмодернизм в философии и массовой 
культуре. 
13. Этапы развития духовной жизни советского российского общества второй половины 
20 века, черты духовной жизни периода гласности и демократизации в СССР и России. 
14. Геополитическое положение и национальные интересы России. Новая Россия в новом 
мире. Россия и НАТО. 
15. Проблемы национальной безопасности в международных отношениях. Основные ви-
ды национальной безопасности. Пути и средства укрепления экономической безопасно-
сти. 
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16. Международное сотрудничество в области противодействия международному терро-
ризму и идеологическому экстремизму. 
17. Россия и СНГ в укреплении безопасности на постсоветском пространстве. Проблемы 
социально экономического и культурного развития страны в условиях открытого обще-
ства. 
 
Устный опрос – это средство контроля, организованное как специальная беседа препода-
вателя с обучающимся на темы, связанные с изучаемой дисциплиной, и рассчитанное на 
выяснение объема знаний, обучающегося по определенному разделу, теме, проблеме и т.п. 
 

Критерии оценки устного опроса студентов: 

Оценка «отлично»: 
- глубокое и прочное усвоение материала темы или раздела; 
- полные, последовательные, грамотные, логически излагаемые аргументированные от-
веты; 
- демонстрация обучающимся знаний в объеме пройденной программы и дополнительно 
рекомендованной литературы; 
- воспроизведение учебного материала с требуемой степенью точности. 
Оценка «хорошо»: 
- наличие несущественных ошибок, не достаточно аргументированные ответы на вопро-
сы; 
- демонстрация обучающимся знаний в объеме пройденной программы; 
- четкое изложение учебного материала. 
Оценка «удовлетворительно»: 
- наличие несущественных ошибок в ответе, отсутствие аргументации, но достаточно 
грамотное и логичное изложение; 
- демонстрация обучающимся недостаточно полных знаний по пройденной программе, 
отсутствие аргументации;  
- не структурированное, не грамотное и не логичное изложение учебного материала при 
ответе. 
Оценка «неудовлетворительно»: 
- незнание материала темы или раздела; 
- серьезные ошибки при ответе. 
 

БИЛЕТЫ К ЗАЧЕТУ 
 
                                                        БИЛЕТ № 1. 
1. Восстановление хозяйства СССР. Влияние международной ситуации на направление 
развития экономики. 
2. Международное сотрудничество в области противодействия международному терро-
ризму и идеологическому экстремизму. 
 
                                                        БИЛЕТ № 2. 
1. Апогей культа личности И.В. Сталина. Политические процессы. Борьба за власть после 
смерти И.В. Сталина. 
  2. Проблемы национальной безопасности в международных отношениях. Основные виды 
национальной безопасности. Пути и средства укрепления экономической безопасности. 
 
                                                        БИЛЕТ № 3. 
1. Приход к власти Н.С. Хрущева. Попытки преодоления культа личности. XX съезд 
КПСС. Либерализация сверху. 
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2. Геополитическое положение и национальные интересы России. Новая Россия в новом 
мире. Россия и НАТО. 
 
                                                       БИЛЕТ № 4. 
1. Экономические реформы 1950–1960-х годов, причины их неудач. 
2. Этапы развития духовной жизни советского российского общества второй половины  20 
века, черты духовной жизни периода гласности и демократизации в СССР и России. 
 
                                                        БИЛЕТ № 5. 
1. Новый расклад сил на мировой арене. Речь Черчилля в Фултоне. Доктрина «сдержива-
ния». План Маршалла. 
2.  НТР и социальные сдвиги в западном обществе. Развитие образования. Кризис тради-
ционных и национальных культур и жанров. Постмодернизм в философии и массовой 
культуре. 
 
                                                        БИЛЕТ № 6. 
1. Первые конфликты и кризисы «холодной войны». 
2. Международные отношения во второй половине 20 века. От двухполюсной системы к 
новой политической модели. 
 
                                                        БИЛЕТ № 7. 
1. Страны «третьего мира»:крах колониализма и борьба против отсталости. 
2. Латинская Америка. Проблемы развития во второй половине 20-нач.21 вв. 
                                                       

БИЛЕТ № 8. 
1. Экономические, геополитические итоги Второй мировой войны для США. Превраще-
ние США в финансово-экономического и военно-политического лидера западного мира. 
«Новая экономическая политика Р.Никсона. 
2. Переход к рыночным отношениям в  России: реформы и их последствия. 
 
                                                        БИЛЕТ № 9. 
1. Провозглашение Федеративной Республики Германии и образование ГДР. ФРГ и «план 
Маршалла». Успешное восстановление экономики к 1950г. 
2. Становление новой российской государственно-правовой системы. Б. Ельцин. Полити-
ческий кризис осени 1993 г. Конституция РФ. 
                                                      БИЛЕТ № 10. 
1. Развитие стран Восточной Европы во второй половине 20 века. 
2. Распад СССР и конец «холодной войны».   
 
                                                        БИЛЕТ № 11. 
1. Социально-экономическое и политическое развитие государств Восточной и Южной  
Азии во второй половине 20 века. Япония. 
2. Причины реформ М.С. Горбачева. Кризис классической советской модели социализма. 
Перестройка в СССР и ее воздействие на социально-экономическое и политическое поло-
жение государств Восточной Европы. 
 
                                                        БИЛЕТ № 12. 
1. Социально-экономическое и политическое развитие государств Восточной и Южной 
Азии во второй половине 20 века. Китай. 
2. Россия и СНГ в укреплении безопасности на постсоветском пространстве. Проблемы 
социально экономического и культурного развития страны в условиях открытого обще-
ства. 



6 

 

 
                                                        БИЛЕТ № 13. 
1. Апогей культа личности И.В. Сталина. Политические процессы. Борьба за власть после 
смерти И.В. Сталина. 
2. Социально-экономическое и политическое развитие государств Восточной и Южной  
Азии во второй половине 20 века. Индия. 
 
                                                        БИЛЕТ № 14. 
1. Первые конфликты и кризисы «холодной войны». 
2. Геополитическое положение и национальные интересы России. Новая Россия в новом 
мире. Россия и НАТО. 
 
                                                        БИЛЕТ № 15. 
1. Развитие стран Восточной Европы во второй половине 20 века. 
2. Переход к рыночным отношениям в  России: реформы и их последствия. 
 
                                                        БИЛЕТ № 16. 
1.  Становление новой российской государственно-правовой системы. Б. Ельцин. Полити-
ческий кризис осени 1993 г. Конституция РФ. 
2.  Переход к рыночным отношениям в России: реформы и их последствия. 
 
 
Самостоятельная работа 
 
Подготовка дополнительных сообщений по теме. 
 Всеобщая декларация прав человека.  
 Новая ядерная политика США, претензии на мировое господство.  
 Господствующее положение США в ряде международных организаций. 
  Антивоенное и студенческое движение. Феминистское движение. 
 Объединение Германии и проблемы развития.  
 Постиндустриальное немецкое общество. 
 События в Венгрии, Чехословакии. Политические кризисы. «Доктрина Брежнева». 
 Внешнеполитическая стратегия Японии на современном этапе. Японо-американские 
отношения на современном этапе. Российско-японские отношения. 
 Ухудшение советско-китайских отношений и сближение с Западом (подготовка докла-
дов). 
 Посттоталитарная Восточная Европа: социально-экономические и политические про-
блемы. Интеграция восточноевропейских стран в мировую систему. Национальный во-
прос в постсоциалистической Восточной Европе. 
 Новая расстановка политических сил на международной арене. Отход руководства Рос-
сии от соглашательской политики в отношении США. Дальнейшая интеграция Европей-
ских стран. Создание единого валютного пространства. 
 Нравственные и духовные проблемы в странах Запада и России. Культура молодежного 
бунта. 
 Глобализация в политической, социально-экономической и духовной сферах как новый 
цивилизационный процесс 21 века: достижения, противоречия. 
 Разоружение и проблема выживания человеческой цивилизации. Комплекс проблем 
разоружения: прекращение разработки и производства оружия массового уничтожения; 
ограничение и прекращение ядерных испытаний; демилитаризация зон вооруженных 
конфликтов. Международные соглашения в области разоружения. 
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 Проблемы разработки нормативно-правовой базы борьбы с международным террориз-
мом во внешней и внутренней политике РФ.  
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Тесты 
Тест 1. 

Определите событие, с которым связывают начало «холодной войны»: 
1. Создание НАТО 
2. Корейская война 1950 - 1953 гг. 
3. Испытание советского атомного оружия 
4. Речь У. Черчилля в Фултоне 
 
Определите, кто был первым президентом СССР: 
1. Б. Н. Ельцин 
2. М. С. Горбачев 
3. Л. И. Брежнев 
4. В. И. Ленин 
 
Укажите событие, произошедшее 12 июня 1990 г.  
1. Принятие Декларации о государственном суверенитете РСФСР 
2. Путч ГКЧП 
3. Роспуск ОВД 
4. Начало чековой приватизации в России 
 
Определите событие, которое произошло в СССР 19 - 21 августа 1991 г. 
1. Очередной съезд народных депутатов 
2. Вывод советских войск из Афганистана 
3. Попытка государственного переворота 
4. Референдум по проблемам сохранения СССР 
 
Укажите, что предусматривало Беловежское соглашение: 
1. Принятие новой конституции СССР 
2. Вывод советских войск из ГДР 
3. Роспуск СССР, создание СНГ 
4. Создание ГКЧП 
 
Определите республики, не вошедшие в состав СНГ: 
1. Латвия, Эстония, Белоруссия 
2. Литва, Латвия, Казахстан 
3. Эстония, Латвия, Литва 
4. Литва, Латвия, Киргизия 
 
Укажите правопреемника(ков) СССР на международной арене после его распада: 
1. Россия 
2. Россия и Украина 
3. Белоруссия, Украина, Россия 
4. Россия и Казахстан 
 
Определите годы президентства В. В. Путина: 
1. 1992 - 1996 гг. 
2. 2000 - 2008 гг. 
3. 1996 - 2000 гг. 
4. 2000 - 2004 гг. 
 
Соотнесите имена и события: 
1. Проведение политики «перестройки» А) М. С. Горбачев 
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2. Принятие Конституции 1993 г.  Б) Б. Н. Ельцин 
3. Авария на Саяно - Шушенской ГЭС  В) Д. А. Медведев 
4. Зимняя олимпиада в Сочи Г) В. В. Путин 
 
Соотнесите даты и события: 
1. Распад СССР  А) 1986 г. 
2. Образование НАТО   Б) 1949 г. 
3. Авария на Чернобыльской АЭС В)1991 г. 
4. Избрание М. С. Горбачева президентом СССР Г) 1990 г. 
 
Определите город, где произошел теракт 11 сентября 2001 г.  
1. Лондон 
2. Мадрид 
3. Нью - Йорк 
4. Париж 
 
Укажите, какая страна не является постоянным членом Совета Безопасности ООН: 
1. Китай 
2. Россия 
3. США 
4. Индия 
 
Укажите, что является международной спортивной организацией: 
1. МОК; 
2. ЮНЕСКО; 
3. ГРИНПИС; 
4. МВФ 
 
Определите международный документ, являющийся эталоном прав и свобод челове-
ка: 
1. Декларация о принципах международного права; 
2. Декларация прав народов России; 
3. Всеобщая декларация прав человека; 
4. Конвенция о правах ребенка 
 
Укажите, что свойственно экстремизму: 
1. усиление национального самосознания 
2. стремление к захвату чужих территорий 
3. разжигание межнациональных конфликтов 
4. проявление крайних взглядов и методов 
 
Дайте определение понятия «интеграция». 
Что характерно для однополярной модели мира? 
Раскройте цели создания ООН. 
Укажите в хронологической последовательности лидеров постсоветской России. 
Приведите 3 примера специализированных учреждений. 
 
Тест 2. 

 

1.В области экономики апрельский (1985 г.) Пленум ЦК КПСС взял курс на: 
А) отказ от административно-командной системы управления 
В) приватизацию 
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С) создание рыночной экономики 
Д) ускорение 
Е) радикальные экономические реформы 
2.Вьетнамский народ вел борьбу против французских колонизаторов в период: 
А)1945-54 гг. 
В) 1971-72 гг. 
С) 1964-68 гг. 
Д) 1973-74 гг. 
Е) 1954-64 гг. 
3. Начало «Холодной войны» по традиции связывают с: 
А) созданием НАТО 
В) Корейской войной 1950-1953 гг. 
С) Испытанием советского атомного оружия 
Д) образованием Организации Варшавского договора 
Е) речью У.Черчилля в Фултоне 
4. Моделью национального и экономического развития для Ю.Кореи стал(а): 
А) Япония 
В) Западная Европа 
С) США 
Д) Китай 
Е) СССР 
5.Беловежское соглашение 1991 г. объявило… 
А)принятие новой КонституцииСССР 
В) вывод советских войск из ГДР 
С) роспуск СССР, создание СНГ 
Д) создание ГКЧП 
Е) роспуск КПСС 
6. «Холодная война» охватила период: 
А) 90-е годы XX века 
В) 30-40ые годы XX века 
С) 40-80ые годы XX века 
Д) 20-30ые годы XX века 
Е) начало XX века 
7. В конце XX века произошел распад государства: 
А) Болгария 
В) Румыния 
С) Югославия 
Д) Польша 
Е) Албания 
8.С целью сохранения и укрепления СНГ в 1993 году: 
А) был введен безвизовый режим 
В) была создана единая рублевая зона 
С) был введен единый паспорт 
Д) был принят устав СНГ 
Е) были введены миротворческие силы ООН 
9.Сущность политики « тэтчеризма» в Англии 
А) Отмена репрессивного закона о профсоюзах 
В) введение новой комплексной системы социального образования 
С) повышение заработной платы 
Д) широкомасштабная приватизация в государственном секторе 
Е) национализация крупной промышленности 
10. США принял активное участие в войне против С. Вьетнама в: 
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А) 1954-68 гг. 
В) 1970-73 гг. 
С) 1969-70 гг. 
Д) 1965-85 гг. 
Е) 1965-73 гг. 
11. 5 августа 1963 г. в Москве был подписан договор: 
А) мораторий на ядерное испытание 
В) ограничение обычного вооружения в Европе 
С) сокращение ракет среднего радиуса действия 
Д) запрещение испытаний ядерного оружия в 3-х средах: 
Е) ограничение стратегического вооружения 
12. К странам Восточной Европы в послевоенный период относили: 
А) Испания, Португалия, Греция 
В) Польша, Венгрия, Румыния 
С) Дания, Норвегия, Швеция 
Д) Франция, Бельгия, Голландия 
Е) Германия, Италия, Испания 
13.В 80-90ые годы XX века самых высоких темпов экономического роста в Латин-
ской Америке достигла: 
А) Бразилия  
В) Венесуэла 
С) Куба 
Д) Чили 
Е) Аргентина 
14.Президент Египта, один из инициаторов создания Движения неприсоединения 
А) Дж. Неру  
В) Г.А. Насер 
С) Садат 
Д) Сукарно 
Е) Кастро 
15.Антисоциалистическое выступление в Венгрии произошло в 
А) 1945г. 
В) 1951г. 
С) 1956г. 
Д)1953г. 
Е) 1959г. 
16. Лейбористское правительство в Великобритании с 1945 по 1951г. возглавлял: 
А. У. Черчилль 
В. К. Эттли 
С. М. Тетчер 
Д. А. Иден 
Е. Г. Макмиллан 
17. Инициаторами создания НАТО были: 
А. США 
В. Великобритания 
С. Франция 
Д. США и Великобритания 
Е. Великобритания и Франция 
18. Великобритания предоставила Индии статус доминиона в: 
А) 1945 г. 
В) 1948 г. 
С) 1947 г. 
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Д) 1946 г. 
Е) 1949 г 
19. В середине 50-х годов XX века этот регион стал одним из наиболее важных в ми-
ровой политике: 
А) Южно-Восточная Азия 
В) Ближневосточный 
С) Восточная Европа 
Д) Южная Азия 
Е) Центральная Америка 
20. М. Тэтчер являлась премьер-министром Великобритании в: 
А) 1979-90 гг. 
В) 1978-1992 гг. 
С) 1970-1980 гг. 
Д) 1975-1985 гг. 
Е) 1979-1995 гг. 
21. Кто был избран Председателем Верховного Совета России в июне 1990 года? 
А) Г.А.Зюганов  
В) Б.Н.Ельцин  
С) А.Д.Сахаров 
22. Отметьте 6 черт общественно-политической ситуации в СССР в 1990-1991 гг. 
1.возникновение и рост забастовочного движения  
2.прекращение сопротивления экономическим и политическим реформам со стороны кон-
сервативно настроенного партийного аппарата  
3.нарастание национального сепаратизма в республиках СССР  
4.поляризация общественного сознания  
5.наступление общественной апатии, падение интереса граждан к политическим событиям  
6.создание альтернативной политической партии, начавшей играть роль распадающейся 
КПСС  
7.усиление консервативных тенденций в КПСС  
8.восстановление общественно-политического влияния КПСС, которое она имела до 1985 
года  
9.обострение межнациональных отношений, столкновения на национальной почве в ряде 
республик СССР  
10.выдвижение бастующими шахтерами требований отставки М.С.Горбачева и смены по-
литического курса 
23. Отметьте 5 черт и мероприятий внешней политики СССР в 1964-1985 гг 
1. инициатива ввода войск стран Варшавского Договора в Чехословакию  
2.ввод советских войск в Венгрию  
3.размещение ядерных ракет на Кубе  
4.претензии на контроль над Черноморскими проливами  
5.участие советских представителей в Совещании по безопасности и  
6.сотрудничеству в Европе  
7.подписание Договора о запрещении ядерных испытаний в атмосфере,  
8.космическом пространстве и под водой  
9.попытка разрядки напряженности в отношениях с США и странами НАТО  
10.произраильская позиция в арабо-израильских войнах  
11.конфликт с Китаем на острове Даманский  
12конфликт с Северной Кореей  
13.ввод советских войск в Афганистан 
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Темы рефератов 
1. Эволюция и распад мировой колониальной системы. 
2. Проблемы стран Латинской Америки и революционное движение», «Реформы и дикта-
тура в странах Латинской Америки». 
3. Конституционно-правовое строительство в странах Европы и Америки XX в.», «Про-
блема "кризиса демократии. 
4. Роль и значение России в развитии мирового сообщества. 
 
САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №1 
  
Цель: формирование ценностно-смысловых, учебно-познавательных, информационных 
компетенций 
Задание: подготовка к семинару «Экономическая и научно-техническая политика СССР к 
началу 1980-х гг.» 
Цель урока-семинара: показать неизбежность изменения советской экономической систе-
мы в середине 60-х гг.; раскрыть основные направления экономической реформы 1965 г.; 
раскрыть причины неудач реформирования и сущность нарастания застойных явлений в 
экономике и социальной сфере. 
Основные знания: аграрная реформа 1965 г.; реформа 1965 г. в промышленности; научно-
техническая политика; социальная политика. 
Основные понятия: теневая экономика; продовольственная программа; товарный голод; 
социалистическое соревнование; стагнация; экономический застой; лимитчики; дефицит-
ная экономика; стадиальное отставание. 
  
Вопросы для обсуждения: 
·       Научно-техническая политика государства. Достижения и негативные явления в 
научно-технической сфере. Чем можно объяснить значительную техническую отсталость 
СССР? 
·       В чем вы видите главные причины улучшения уровня жизни советских людей в 70-е 
гг.? 
·       Приведите данные, характеризующие потребление населением СССР продоволь-
ственных товаров в 60—70-е гг. Чем вы можете объяснить резкое обострение продоволь-
ственной ситуации в стране в начале 80-х гг.? 
·        Почему, несмотря на значительный рост промышленного потенциала страны, при-
рост реальных доходов населения постоянно сокращался? 
·       Используя средства Интернет, сделайте хронологическую подборку плакатов соци-
альной направленности за 1970-е-начало 1980-х гг. Оцените объективность представлен-
ной в плакатах информации. Прокомментируйте полученный результат. 
·       Итоги экономических реформ. Дайте общую оценку экономических «экспериментов» 
советского руководства в конце 70-х — начале 80-х гг. 
Норма времени: 2 часа 
Критерии оценки: полнота раскрытия темы, умение подобрать материал по теме и аргу-
ментировано изложить свою точку зрения. 
Контроль выполнения: проверка выполненной работы, выступление на семинарском 
занятии. 
 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №2 
Цель: расширить представления о развитии культуры в конце ХХ века, уметь анализиро-
вать и систематизировать информацию, представлять результаты изучения в форме до-
клада (сообщения). 
Задание:  
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Подготовить сообщение о развитии одной из сфер культуры (театр, балет, живопись, му-
зыка, литература и пр.) по схеме: официальная культура – неофициальная культура – не-
легальная культура. 
  
Содержание работы: 
1)      Определите источники информации по теме, ознакомьтесь с их содержанием. 
2)      Составьте план изложения материала. 
3)      Выполните работу, пользуясь соответствующими рекомендациями 
  
Норма времени: 2 час 
Формат выполненной работы: сообщение или слайд-фильм. 
Критерии оценки: полнота раскрытия темы, логичность и последовательность изложе-
ния, наличие выводов, аккуратность исполнения, выполнение требований при оформле-
нии работы, умение изложить тезисы работы в выступлении. 
Контроль выполнения: проверка выполненной работы, выступление на семинарском 
занятии. 
 
Как написать доклад (сообщение) 
  
Доклад - вид самостоятельной научно - исследовательской работы, где автор раскрывает 
суть исследуемой проблемы; приводит различные точки зрения, а также собственные 
взгляды на нее. 
Этапы работы над докладом: 
· Подбор и изучение основных источников по теме (как и при написании реферата реко-
мендуется использовать не менее 8 - 10 источников). 
· Составление библиографии. 
· Обработка и систематизация материала. Подготовка выводов и обобщений. 
· Разработка плана доклада. 
· Написание. 
· Публичное выступление с результатами исследования. 
  
САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №3 
  
Цель: осмысление места и роли России на постсоветском пространстве; уметь формули-
ровать собственную позицию, используя для аргументации фактический материал. 
Задание: 
Написать сочинение-рассуждение на тему: «Россия – суверенное государство: приобрете-
ния и потери» 
Содержание работы: 
1)     Прочитайте § 99 учебника: Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История. Ч.2.- М.: Изд. 
Центр «Академия», 2010 
2)     Определите другие источники информации по теме, ознакомьтесь с их содержанием. 
3)     Составьте план изложения материала 
4)     Выполните работу, пользуясь соответствующими рекомендациями 
Норма времени: 1 час 
Формат выполненной работы: сочинение-рассуждение 
Критерии оценки: логичность, последовательность изложения, наличие аргументации, 
выводов, аккуратность исполнения. 
Контроль выполнения: проверка тетради 
Этапы работы над сочинением 
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·        Обдумывание и уяснение темы, определение ее границ, выявление ее содержания. 
Определив круг проблем, мы наметили основные вехи, по которым должно пойти раскры-
тие темы, т. е. сделали набросок плана сочинения. 
·        Формулировка основной мысли (идеи) сочинения 
·        Вы должны поставить перед собой вопрос: «Что я хочу сказать своей работой, к ка-
ким выводам я должен прийти, раскрывая тему?» Основная мысль (идея) сочинения фор-
мулируется в виде тезиса — четко, ясно, категорично. 
·        Подбор аргументов для доказательства основной мысли (тезиса) сочинения и распо-
ложение их в определенном порядке для обоснования тезиса 
·        От определения тезиса пишущий сочинение переходит к аргументам, обосновываю-
щим его. Появляется рабочая запись (аргументы в определенном порядке). 
·        Подбор фактического и цитатного материала 
               Во вступительной части сочинения необходимо охарактеризовать суть проблемы, 
ее значимость, актуальность. В основной части раскрывается тема сочинения.      Заклю-
чение придает сочинению законченный вид, оно может резюмировать, т. е. кратко повто-
рить основные мысли в главной части. Вступительная и заключительная части могут быть 
предельно краткими. 
     Эпиграф — это изречение (или краткая цитата) перед сочинением, характеризующее 
основную идею произведения. Эпиграф возможен, но не обязателен в сочинении. 
  
САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №4 
  
Цель: формирование представлений о неизбежности радикального обновления советской 
экономической системы; об альтернативных вариантах экономических реформ в стране; о 
причинах тяжелейшего кризиса, в котором оказалась экономика СССР в 1991 г. 
Задание: Подготовка к семинару «Социально-экономическая ситуация в СССР на рубеже 
1980-1990-х гг. в оценках политиков, ученых и обывателей». 
Основные знания: 
предпосылки и необходимость реформирования советской экономической системы; кон-
цепция «ускорения социально-экономического развития страны»; экономическая реформа 
1987 г.; концепция регулируемого рынка; программа «500 дней». 
   
Основные понятия: 
ускорение; научно-технический прогресс; рыночная экономика; арендный подряд; коопе-
рация; теневая экономика; демонополизация; децентрализация; разгосударствление; акци-
онирование; техногенная катастрофа. 
Проблема для дискуссии. Советская экономика в конце 80-х — начале 90-х гг.: проблема 
альтернатив. 
Содержание подготовительной работы: 
деление на группы, распределение ролей: 
·        группа «политиков»: оценка социально-экономической ситуации в стране ведущими 
политиками; их предложения по реформированию социально-экономической системы. 
·        Группа «ученых»: разработка программ экономических реформ и оценка социально-
экономической ситуации в стране 
·        Группа «обывателей»: отношение к проводимым реформам 
Норма времени: 1 час 
  
САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №5 
  
Цель: сформировать представление о важнейших внешнеполитических задачах, стоящих 
перед Россией после распада территории СССР, уметь проводить поиск исторической ин-
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формации в источниках разного типа и представлять результаты изучения исторического 
материала в форме конспекта, выступления, уметь аргументировать свои суждения. 
Задание: 
Составьте перечень важнейших внешнеполитических задач, стоящих перед Россией после 
распада территории СССР. 
Содержание работы. 
1)     Используя материал учебника, дополнительные источники информации, выделите 
основные направления внешней политики России после распада СССР. 
2)     Сформулируйте основные проблемы внешней политики России после распада СССР. 
3)     Составьте перечень важнейших внешнеполитических задач, стоящих перед Россией 
после распада территории СССР. 
Норма времени: 1 час 
Формат выполненной работы: конспект, сообщение по конспекту 
Критерии оценки: правильность составления конспекта, умение выделить главное для со-
общения, аргументировать свои суждения. 
Контроль выполнения: проверка конспекта, сообщение на уроке 
 
САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №6 
  
Цель: сформировать представление о важнейших мерах по решению проблемы межнаци-
онального конфликта в Чеченской республике за 1990 – 2009 гг. и их эффективности, 
уметь проводить поиск исторической информации в источниках разного типа и представ-
лять результаты изучения исторического материала в форме конспекта, выступления, 
уметь аргументировать свои суждения. 
Задание: 
Оцените эффективность мер Президента и Правительства по решению проблемы межна-
ционального конфликта в Чеченской республике за 1990 – 2009 гг. 
Содержание работы. 
1)     Используя материал учебника, дополнительные источники информации, перечислите 
основные меры Президента и Правительства по решению проблемы межнационального 
конфликта в Чеченской республике за 1990 – 2009 гг 
2)     Дайте оценку эффективности предпринятых мер по решению проблемы межнацио-
нального конфликта в Чеченской республике за 1990 – 2009 гг. 
3)     Аргументируйте свои суждения. 
  
Норма времени: 1 час 
Формат выполненной работы: конспект, сообщение по конспекту 
Критерии оценки: правильность составления конспекта, умение выделить главное для со-
общения, аргументировать свои суждения. 
Контроль выполнения: проверка конспекта, сообщение на уроке 
  
САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №7 
  
Цель: сформировать преставления оботношениях России со странами НАТО; уметь фор-
мулировать собственную точку зрения, используя для аргументации фактический матери-
ал. 
Задание. Напишите эссе на тему: «Россия - партнер НАТО?» 
Содержание работы: 
1)     Прочитайте §38-39 учебника. 
2)     Познакомьтесь с дополнительной информацией по теме. 
3)     Напишите эссе, пользуясь рекомендациями. 
Норма времени: 1 час 
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Формат выполненной работы: эссе 
Критерии оценки: полнота раскрытия темы, логичность, последовательность, аргументи-
рованность, наличие выводов, аккуратность исполнения. 
Контроль выполнения: проверка эссе, участие в дискуссии 
 
Рекомендации по написанию эссе 
 Определите главную мысль высказывания (о чем оно?), для этого воспользуйтесь при-
емом перифраза (скажите то же самое, но своими словами); 
 Набросайте аргументы «за» и (или) «против» данного высказывания (если вы наберете 
аргументы и «за», и «против», ваше эссе может носить полемический характер); 
 Для каждого аргумента подберите примеры, факты, ситуации из жизни, личного опыта 
и т.д. 
 Подумайте, какие литературные приемы вы будете использовать, чтобы сделать язык 
вашего эссе более интересным, живым (сравнения, аналогии, эпитеты и т.д.) 
 Распределите подобранные аргументы и (или) контраргументы в последовательности 
(это будет ваш условный план) 
 Придумайте вступление к рассуждению (в нем можно написать, почему вы выбрали 
данную тему, сразу определить свою позицию и т.д.) 
 Изложите свою точку зрения в той последовательности, в которой наметили 
 Сформулируйте общий вывод работы и, если необходимо, отредактируйте ее. 
  
САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №8 
  
Цель: продолжить формирование представлений онациональных, религиозных, культур-
ных традициях и их роли в жизни народов; совершенствовать умения находить необходи-
мую информацию, аргументировать свою точку зрения 
Задание: 
Написать сочинение-рассуждение на тему: «Человек как носитель культуры своего наро-
да» 
Содержание работы: 
1)     Прочитайте § 41 учебника: Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История. М.: Изд. Центр 
«Академия», 2012 
2)     Определите другие источники информации по теме, ознакомьтесь с их содержанием. 
3)     Составьте план изложения материала 
4)     Выполните работу, пользуясь соответствующими рекомендациями 
  
Норма времени: 1 час 
Формат выполненной работы: сочинение-рассуждение 
Критерии оценки: логичность, последовательность изложения, наличие аргументации, 
выводов, аккуратность исполнения. 
Контроль выполнения: проверка тетради 
 
Этапы работы над сочинением 
·        Обдумывание и уяснение темы, определение ее границ, выявление ее содержания. 
Определив круг проблем, мы наметили основные вехи, по которым должно пойти раскры-
тие темы, т. е. сделали набросок плана сочинения. 
·        Формулировка основной мысли (идеи) сочинения 
·        Вы должны поставить перед собой вопрос: «Что я хочу сказать своей работой, к ка-
ким выводам я должен прийти, раскрывая тему?» Основная мысль (идея) сочинения фор-
мулируется в виде тезиса — четко, ясно, категорично. 
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·        Подбор аргументов для доказательства основной мысли (тезиса) сочинения и распо-
ложение их в определенном порядке для обоснования тезиса 
·        От определения тезиса пишущий сочинение переходит к аргументам, обосновываю-
щим его. Появляется рабочая запись (аргументы в определенном порядке). 
·        Подбор фактического и цитатного материала 
               Во вступительной части сочинения необходимо охарактеризовать суть проблемы, 
ее значимость, актуальность. В основной части раскрывается тема сочинения.      Заклю-
чение придает сочинению законченный вид, оно может резюмировать, т. е. кратко повто-
рить основные мысли в главной части. Вступительная и заключительная части могут быть 
предельно краткими. 
     Эпиграф — это изречение (или краткая цитата) перед сочинением, характеризующее 
основную идею произведения. Эпиграф возможен, но не обязателен в сочинении. 
  
САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №9 
  
Цель: формирование представлений опутях и средствах формирования духовных ценно-
стей общества, совершенствование умений систематизировать учебный материал, делать 
выводы, представлять результат изучения в форме реферата. 
Задание: напишите реферат на тему: «Пути и средства формирования духовных ценно-
стей общества в современной России». Подготовьте краткое сообщение по теме реферата. 
Содержание работы: 
1)      Ознакомиться с информацией по выбранной теме в различных источниках 
2)      Составить план реферата (обязательными пунктами являются: введение, анализ ис-
точников по теме, основная часть, выводы) 
3)      Выполнить реферат, пользуясь рекомендациями по написанию рефератов  
Норма времени: 3 часа 
Формат выполненной работы: Реферат 
Критерии оценки: полнота раскрытия темы, выполнение рекомендаций, наличие выво-
дов, аккуратность исполнения. 
Контроль выполнения: проверка реферата, обсуждение на семинарском занятии 
 
Как написать реферат 
Слово «реферат» латинское по происхождению, означает краткое письменное изложение 
сущности какой-либо проблемы. Однако в современном понимании реферат – это не 
только пересказ прочитанного, но и анализ, обобщение и аргументированное изложение 
собственной точки зрения на рассматриваемую проблему. 
Процесс написания реферата состоит из следующих этапов. 
1.                Выбор темы и постановка проблемы.  
Тема реферата выбирается в соответствии с интересами студента и согласовывается с 
преподавателем. Учитываются имеющиеся источники и литература по теме работы, их 
доступность. 
2.                Сбор материала по выбранной теме. 
После выбора темы и определения проблемы составляется список литературы, содержа-
щей необходимые сведения. Для этого целесообразно ознакомиться с соответствующими 
разделами систематических каталогов библиотек, обзорами литературы в журналах, исто-
рическими сайтами в интернете. 
     После отбора необходимых для работы материалов следует наметить последователь-
ность их изучения, что позволит более точно определить примерное содержание и соот-
ветствующую структуру реферата. При работе с источниками и литературой целесообраз-
но на отдельных карточках или в специальной тетради выписывать основные положения, 
примеры, выводы изученных произведений, точно указывая их авторов, названия, страни-
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цы. Необходимо отметить, что в случае возникновения сомнений в авторстве реферата 
преподаватель имеет право потребовать предъявить эти подготовительные материалы. 
3.                Составление плана. 
Определение содержания реферата позволяет составить черновой вариант плана. Он со-
стоит, как правило, из введения, двух – пяти пунктов основной части (они могут иметь 
подпункты) и заключения. Формулировки пунктов плана должны быть ясными, четкими, 
по возможности краткими. 
4.                Работа над текстовой частью реферата. 
После составления плана рекомендуется определить содержание и логику изложения от-
дельных вопросов. Необходимо внимательное прочтение отобранной литературы с обяза-
тельным конспективным изложением сущности почитанного, с выпиской отдельных ци-
тат, записью собственных мыслей, возникающих во время чтения. Обдумайте порядок из-
ложения, формулировки пунктов плана, сверьте с первоисточниками цитаты, которые бу-
дут приведены в реферате, рассчитайте объем всего реферата в целом и его отдельных ча-
стей. Рекомендуемый объем реферата – 10-15 машинописных страниц чистого текста (т.е. 
без учета титульного листа, плана и списка источников и литературы). При компьютерном 
наборе рекомендуется использовать шрифт Times New Roman, 14 размер, полуторный ин-
тервал. 
Во введении (страницы 1-2) следует обосновать выбор темы реферата, показать ее акту-
альность, степень разработанности, кратко сформулировать проблему исследования. 
В основной части (8 – 12 страниц) необходимо изложить объективные исторические све-
дения по теме реферата, собственные версии и оценки. Каждый пункт основной части 
необходимо заканчивать кратким выводом. 
В заключении (1-2 страницы) формулируются основные выводы по теме, результаты про-
деланный работы. 
  
5.                Оформление реферата. 
На титульном листе указывается название учебного заведения, тип работы (реферат, до-
клад), учебный предмет («по истории»), тема работы, фамилия и инициалы исполнителя, 
номер учебной группы, и, наконец, внизу – место нахождения учебного заведения и год 
написания работы. 
На втором листе дается план реферата. Введение и заключение не нумеруются. 
На титульном листе и плане номера страниц не проставляются, но они учитываются, и, 
следовательно, введение начинается со страницы под номером 3. 
Цитата, приводимая без изменения авторского текста, должна быть взята в кавычки и 
иметь ссылку на источник. Например,: 
«Цена победы для советской стороны была немалой – в боях погибли сотни солдат и офи-
церов»[1]. В этом случае необходимо указывать страницу, с которой взята цитата. 
Также в обязательном порядке должны даваться ссылки на источники любой цифровой 
информации, мнения и высказывания исторических деятелей, историков. Например: «По 
мнению некоторых исследователей, поражения Красной Армии в начальный период Ве-
ликой Отечественной войны целиком и полностью объясняются сталинскими репрессия-
ми»[2]. В данном случае страница не указывается. 
Завершается реферат списком использованных источников и литературы. Он должен со-
стоять не менее чем из пяти наименований, не являющихся учебниками и учебными посо-
биями. Сначала указываются использованные источники (документы, мемуары и т.п.), за-
тем – монографии и статьи в журналах, газетах и сборниках (и то, и другое – в алфавит-
ном порядке, под номерами). Ниже приводится пример списка источников и литературы с 
описанием различных изданий. 
 
 
При оценке реферата учитываются следующие показатели: 
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·        определение проблемы и вопросов, подлежащих рассмотрению, наличие плана; 
·        отбор и анализ источников и литературы; 
·        последовательность и полнота раскрытия темы; 
·        раскрытие версий и оценок, выявление спорных вопросов, изложение и аргумента-
ция своей точки зрения; 
·        наличие и обоснованность выводов; 
·        стиль и язык изложения; 
·        оформление работы (цитирование, ссылки и сноски, список литературы). 
Критериями устной защиты реферата являются: умение ясно выражать свои мысли в уст-
ной форме; умение четко, по существу отвечать на вопросы по теме исследования, делать 
корректные и взвешенные умозаключения 
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