
ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ НЕДЕЛИ ПСИХОЛОГИИ
«Жизнестойкость семьи. Теория и практика» 18.11.24 - 22.11.24

Время Тема Содержание

В течение недели Акция «Помоги нуждающимся семьям» Сбор предметов первой необходимости

В течение недели Выставка-конкурс графических работ «Я и моя Семья» Конкурсные работы будут размещены в атриуме.

11.50 - 12.30 Атриум «Жизнестойкость семьи: от теории к практике» Понедельник 18.11.2024

Открытие недели психологии

Выступление танцевальной студии

Викторина «Мифы о психологах и психологии»

Метафорические карты. «Женская идентичность». «Мужская
идентичность».

Метафорические карты «Поиск ресурсов»



16:10, аудитория 308 Открытая лекция «Что делать, если в отношениях тупик?»

Вторник 19.11.2024

Атриум 11.50 -12.30 «Моя семья — моя крепость» Арт-терапия «Моя идеальная семья»

Мастер-классы от старшекурсников «Разговор с семьей»

Тренинг "Тайны суггестии, или как влиять на людей без давления
в семье".

Психодиагностика. Влияние личности на взаимодействие между
членами семьи. Тест Вартегга.

Среда 20.11.2024

Атриум 11.50 -12.00 «СемьЯ» Мастер-класс «Ресурсы и скрытый потенциал личности»

Атриум 12.00 -12.10
Мастер-класс «Как эффективно оказать психологическую

поддержку близкому?»

Атриум 11.50-12.30 Метафорические карты «Метафора детских переживаний»

Гипнотерапия



«Влияние родительских сценариев на построение отношений»

Четверг 21.11.2024

Атриум 11.50-12.30
«Семейные ценности». Арт-терапия. Методика «Генеалогическое древо».

Мастер-классы от старшекурсников «В отражении семьи»

Демонстрационное исследование «Моя любимая игрушка».

12.30-13.50 Аудитория 607 Открытая лекция «Психологическое благополучие семьи»

МАЗ 16.10 – 19.00 Дискуссионный клуб. Просмотр советского кинофильма
«Мачеха» с психологическим анализом.

Атриум 11.50 -12.30

Атриум

«Психическое здоровье и психологическое
благополучие семьи»

Пятница 22.11.2024



Поздравление с днем психолога

Поздравление от вокальной студии

Психологические игры «Семейные мифы и реликвии

Упражнения «Эхо» (рефлексия) «Моечная
машина» (телесная терапия)

Четверг 5.12.2024

МАЗ 16.00 Открытая лекция «Семейная профилактика психических
расстройств и нарушений поведения у детей»


